
 

Volume-VI, Issue-V                                                September 2020                                                                  35 

International Journal of Humanities & Social Science Studies (IJHSSS)            
A Peer-Reviewed Bi-monthly Bi-lingual Research Journal  
ISSN: 2349-6959 (Online), ISSN: 2349-6711 (Print) 
ISJN: A4372-3142 (Online) ISJN: A4372-3143 (Print) 
Volume-VI, Issue-V, September 2020, Page No. 35-42 
Published by Scholar Publications, Karimganj, Assam, India, 788711 
Website: http://www.ijhsss.com 

                     DOI: 10.29032/ijhsss.vol.6.issue.05W.066 

চণ্ডীমঙ্গলকাব্যের খাদ্োভাস এযং অর্থনৈতিক তযভাজৈ: 

 একতি ঐতিহাতসক পর্থাব্লাচৈা 

তিল্পা মণ্ডল 

তপএইচতি গব্যষক, ইতিহাস তযভাগ, র্াদ্যপুর তযশ্বতযদ্োলয়, কলকািা, ভারি 

    Abstract: 
“Mangalkavya” is one of the important texts in medieval literature. Apart from Persian literature, 

this is also an indispensable source for constructing the early-medieval and medieval history. This 

literature gives us a clear idea about the “Society”, “Economy” and “Gender Relations” in 

Medieval Bengal. Different scholars defined these cultural texts in various manners. Some 

complementary to each other whereas some contradict each other. Whatever the explanation 

of the mangal poems, it is significant part of the oral and the written traditions. The previous works 

regarding “Mangalkavya”, deal with literary expression of it and the greatness of deities. But the 

main concern of this article is to differentiate the food habits of Bengali people on the basis of 

Chandimangal Kavya. Kabikankan Mukundaram composed the text of “Candimangalkavya” 

around late sixteenth century. “Candimangalkavya” constructed the story of “Chandi” and 

“Kalketu-Fullara” and “Dhanapati-Khullana-Lahana”. After that, Dwija Madhab and Manik 

Dutta also focused on the protagonist characters of Chandimangal Kavya. From this article, I want 

to explain the diversity of Bengali Cuisine from regional perspectives. Not only that, but this article 

also wants to address different economic class on the behalf of food habits using Nidya (hunter’s 

wife) and Khullana (Merchant wife). Furthermore, tries to explain the food culture of rich and poor 

people within the same class with the change in economic condition. 
Keywords: Chandimangal kavya, Food habits, Bengali Cuisine, Economic conditions, Rich and 

Poor.     
      

      খাদ্েচচথায় ভভাজৈতিয় যাঙাতল যরাযরই রতসক। যাঙাতলর খাদ্েরসৈার উৎস সন্ধাৈ কব্ল্প মধ্ের্ুগীয় যঙ্গীয় 

সাতহব্িের অন্তগথি চণ্ডীমঙ্গল কাব্যের ‘খাদ্োভোব্সর’ একতি তযব্েষণাত্মক আব্লাচৈা করা ভর্ব্ি পাব্র। সাতহতিেক 

এযং ঐতিহাতসকব্দ্র তযব্েষণ অৈুর্ায়ী ‘মঙ্গলকাযে’ ভকযলমাত্র ‘গুৈকীিথণসূচক’
১
 যা ‘ধ্মথীয়’ কাযে রূব্প উব্েতখি 

হব্লও, এর তপছব্ৈ ভর্ যৃহৎ সামাতজক, অর্থনৈতিক, রাজনৈতিক ও সাংস্কৃতিক ভিক্ষাপি যিথমাৈ, িা অস্বীকার করার 

উপায় ভৈই। মঙ্গলকাব্যের রচৈাকাব্লর পিভূতমকাব্ক পর্থাব্লাচৈা করব্লই এর রাজনৈতিক পতরব্িতক্ষিব্ক তচতিি 

করা র্ায়। দ্বাদ্ি িিাব্দীর ভিব্ষর তদ্ব্ক যাংলায় িতুকথ আক্রমণ এযং ইসলামীয় ধ্মথান্তরীকরণ িতক্রয়ায় সূত্রপাি 

ঘিব্ল, তহন্দু ধ্ব্মথর ধ্ারক ও যাহকরা সন্ত্রস্ত হব্য় পব্ে। এরপর আযার তহন্দুধ্ব্মথর যণথযেযস্থায় তৈপীতেি তৈম্নযব্ণথর 

তহন্দুরা ক্রমি মুসতলম ধ্ব্মথর িতি আকৃষ্ট হব্য় পব্ে। এরফব্ল ভগাোঁো তহন্দু ধ্ব্মথর তৈয়ন্ত্রণকারীরা তৈজ ধ্ব্মথর 

পুৈরুত্থাব্ৈর উব্েব্িে তৈম্নযব্ণথর ‘অৈার্থ’ ভদ্যব্দ্যীব্দ্র ক্রব্ম তহন্দুধ্ব্মথর মূলব্রাব্ির সাব্র্ সংর্ুক্ত করব্ি উদ্েি 
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হয়। এইরকম তযিৃঙ্খল সামাতজক পতরতস্থতিব্ি ভদ্যব্দ্যীব্দ্র ‘মঙ্গলযািথা’ িচাব্রর উব্েব্িেই মঙ্গলকাব্যের উৎপতি 

ঘব্ি। 
 

আঞ্চতলকিার পতরব্িতক্ষব্ি রন্ধৈনিলীর আর্থ-সামাতজক তযযরণ: মঙ্গলকাব্যের উত্থাব্ৈর তপছব্ৈ পিভূতমকাব্ক 

অৈুধ্াযব্ৈর পর িব্য়াজৈ িযব্ন্ধর মুখে তযষব্য়র িতি দ্ৃতষ্টতৈব্ক্ষপ করা। যিথমাৈ আব্লাচৈায় আঞ্চতলকিার তৈতরব্খ 

চণ্ডীমঙ্গলকাব্যের খাদ্োভোস যা পাক-িৈালীর তযযরণ ছাোও, খাদ্োভোসব্ক ভকন্দ্র কব্র অর্থনৈতিক তযভাজৈব্কও 

আব্লাকপাি করা ভর্ব্ি পাব্র। উব্েতখি তযষব্য়র উপর রতচি পূযথযিথী গব্যষণাগুতলব্ি ভযতিরভাগ ভক্ষব্ত্রই 

যাঙাতলর রন্ধৈনিলীব্ক কাব্যের তৈতরব্খ তযচার করা হব্য়ব্ছ। এছাোও তযতভন্ন অঞ্চব্লর মব্ধ্ে রন্ধৈনিলীর 

িকারব্ভদ্ব্কও যণথৈা করা হব্য়ব্ছ। উৎসা রাব্য়র ঔপতৈব্যতিক ভারব্ি মধ্েতযি যাঙাতলর ‘খাদ্োসংস্কৃতি’র উপর 

রতচি গ্রন্থব্ক আব্লাচে িসব্ঙ্গ পর্থাব্লাচৈা করা ভর্ব্ি পাব্র। তিতৈ িার রচৈায় ‘যাঙাল’ ও ‘ঘতি’র পতরব্িতক্ষব্ি 

রন্ধৈনিলীর িব্ভদ্ ছাোও, তযতভন্ন অঞ্চব্ল রতচি চণ্ডীমঙ্গলকাব্যের পাক-িৈালীর তযভাজৈব্কও যণথৈা কব্রৈ।
২
 

চণ্ডীমঙ্গলকাব্যের তযতভন্ন সংস্করব্ণ কতযব্দ্র যোখোয় যাংলার রন্ধৈনিলীর তযযরণ পাওয়া র্ায়। দ্াতমৈো অঞ্চব্লর 

যাতসন্দা মুকুন্দরাম চক্রযিথী ভষােি িিাব্দীর ভিব্ষর তদ্ব্ক রতচি, িার ‘চণ্ডীমঙ্গল’ কাব্যে রাঢ়যব্ঙ্গর রন্ধৈনিলীর 

তযযরণ িদ্াৈ কব্রব্ছৈ।
৩
 িধ্াৈি উৎসব্যর পতরব্িতক্ষব্ি ভেণী ও যব্ণথর তভতিব্ি মুকুন্দরাম যাংলার যেঞ্জব্ৈর 

তযভাজৈ কব্রব্ছৈ।
৪
 আব্লাচে িসব্ঙ্গ চণ্ডীমঙ্গল কাযে ভর্ব্ক যোধ্ যধূ্ তৈদ্য়া এযং যতণক গৃতহণী ‘সাধ্’ ভক্ষব্ণর 

যেঞ্জৈগুতলব্ক পুঙ্খাৈুপুঙ্খভাব্য আব্লাকপাি করা অপতরহার্থ। ধ্মথব্কিু পত্নী এযং কালব্কিুর মািা ‘তৈদ্য়া’ িার 

গভথাযস্থায় স্বামীর তৈকব্ি তযতভন্ন যেঞ্জৈ আহাব্রর সাধ্ িকাি কব্রৈ। এই িসব্ঙ্গ একতি তযযতৃি িদ্াৈ করা 

িব্য়াজৈীয়, 

“িাণৈার্ কাল গভথ হইল ভকাৈ ফব্ল 

আরুচা কতরল যল          উদ্ৈ ভযঞ্জৈ জল 

ভপব্ি ভভাক ৈাতহ চব্ল। 

************************************** 

আপৈার মি পাই          িব্য গ্রাস কি খাই 

ভপাো মীব্ৈ জাতমব্ৈর রস। 

তৈধ্াৈী কতরয়া খই          িতর্ মতহব্ষর দ্ই 

কুতল করঞ্জা িাণ ভহৈ যাতস 

র্তদ্ পাই তমঠা ভঘাল          পাকা চাতলিার ভ াল 

িাণ পাই পাইব্ল আোঁমতস। 

আমার সাব্ধ্র সীমা          ইতঙ্গচা পলিা তগমা 

ভযায়াতল ঘাোঁতিয়া কর পাক 

ঘৈ কাতঠ খর জ্বাব্ল          সান্ততলব্য কিু তিব্ল 

তদ্ব্য িায় পলিার িাক। 

পুই িতগ র্ুতপ কচু          ফুল যতে তদ্ব্য কীছ ু

তদ্ব্য িায় মতরব্চর  াল 

হতরদ্রারতঞ্জি কাতঞ্জ          উদ্র পুতরয়া ভুতঞ্জ 

িাণ পাই পাইব্ল পাকা িাল।  

ভলাণ তকছু          ভৈউল ভগাতধ্কা ভপাো 

হাোঁসতিব্ে তকছু ভিাল যো 

কীছু ভাজ যাতলকো          তচঙ্গতের ভিাল যো 
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সসারূ করহ তিকব্পাো। 

***********************************  

মুলাব্ি যািথাকু তসম          িাব্হ তদ্আ রান্ধ তৈম 

আর ভদ্হ িেুব্রর ফল।”
৫ 
    

      উপতরউক্ত উতক্তর মাধ্েব্ম ভকযলমাত্র ধ্মথব্কিুর গৃব্হর ‘সাধ্’ অৈুষ্ঠাব্ৈর পাক-িণালীর তযযরণ ৈয়, আর্থ-

সামাতজক পতরব্িতক্ষব্ি যোব্ধ্র গৃব্হর রন্ধৈনিলীরও যণথৈা পাওয়া র্ায়। মুকুন্দরাম কিৃথক গৃহীি তৈদ্য়ার ভভাজৈ 

িাতলকা অৈুর্ায়ী, ভপাো মাছ, মতহব্দ্র দ্ই তদ্ব্য় মাখা খই, তমতষ্ট ভঘাল, পাকা চালিার ভ াল, আোঁমতস, ভহব্লঞ্চা 

িাক ভাজা, পলিা িাক ভাজা, তগমা িাক ভাজা, ভযায়াল মাব্ছর িরকাতর, পুোঁই িাব্কর িগা ও কচু ফুলযতে ও লঙ্কার 

সহব্র্াব্গ যেঞ্জৈ, পাকা িাল, ভৈউল ও ভগাসাব্পর ভপাো মাংস, হাোঁব্সর তিম, তচঙ্গতের যো, িজারুর ভপাো মাংস, 

তসম তৈম ও িুেুব্রর সহব্র্াব্গ পদ্ িভৃতির তযযরণ পাওয়া র্ায়। অর্থাৎ যোব্ধ্ব্দ্র গৃব্হ র্া সহজলভে িাই িার 

খাদ্ে িাতলকার অন্তগথি। এরপর খুেৈার ‘সাধ্’ অৈুষ্ঠাব্ৈর ভভাজৈ িাতলকা যণথৈা করব্ল যোধ্ ও যতণব্কর গৃব্হর 

খাদ্োভোব্সর িুলৈামূলক আব্লাচৈা করা সহজসাধ্ে হব্য। পতির অৈুপতস্থতিব্ি সিীৈ লহৈা খুেৈার জৈে অল্প 

যেঞ্জব্ৈর আয়জৈ করব্লও, িাব্দ্র গৃব্হর রন্ধৈনিলীব্ি আতভজাব্িের িতিফলৈ স্পষ্ট। আব্লাচে িসব্ঙ্গ কতয 

মুকুন্দরাম ভর্ পাক-িণালীর তযযরণ তদ্ব্য়ব্ছ িা আব্লাচৈা করা িব্য়াজৈ। খুেৈার ভভাজৈ িাতলকা অৈুর্ায়ী,  
 

“আপৈার জায় মৈ          জতদ্ পাই ভস ভযঞ্জৈ 

িব্য খাই গ্রাস দুইচাতর। 

লিা পািা যৈ-িাক          খরজাব্ল কর ো পাক 

সান্ততলব্য ভজায়াতৈ ভফাোয়ো 

সন্তলৈ যতল তিতর্          তহঙ্গ তজরা তদ্য়া ভমতর্ 

যতৈ যতল র্তদ্ কর দ্য়া। 

তৈধ্াতৈ কতরয়া খই          অতর্ তদ্য়া মসো দ্ই 

কুতল করঞ্জা িাণব্হৈ যাতস 

জতদ্ তকছু পাই সুখ          আব্ে মসুব্রর সুপ 

িাণ পাই পাইব্ল আমসী। 

ভদ্তখ ভজমৈ ভসাৈা          িকুল মৎব্সের ভপাৈা 

ভগািা কাসতন্দ তদ্ব্য িতর্ 

হতরদ্রা-রতজি কাতজ          উদ্র পুতরয়া ভুতজ 

যৈ-সাব্ক যে সুখ িতর্। 

ভঘাব্ল তমসাইয়া লাউ          দুগ্ধ তিব্ল ঙব্ে জাউ 

তপঠা কর তখর-ৈাতরব্কল।”
৬
 

      

     আব্লাচে উতক্তব্ি খুেৈার সাধ্ অৈুষ্ঠাব্ৈর রন্ধৈ িণালীর িকাি পাওয়া র্ায়। ভজায়াৈ ভফাোঁেৈ তদ্ব্য় তযতভন্ন 

িাব্কর পদ্, দ্ই তদ্ব্য় খই মাখা, আম ও মুসুব্রর সুপ (আমিাল), আমসী, কাসুতন্দ তদ্ব্য় ভিাল মাব্ছর  াল, 

লাউব্য়র পদ্, দুধ্, ক্ষীর এযং ৈারব্কল তদ্ব্য় তৈতমথি তপব্ঠ িভৃতি পব্দ্র যোখো মুকুন্দরাম িার কাব্যে িদ্াৈ 

কব্রব্ছৈ। িসঙ্গি উব্েখে ভর্, মুকুন্দরাব্মর যণথৈায় আতমষ ও তৈরাতমষ উভয় যেঞ্জব্ৈর যোখো র্াকব্লও, তদ্বজ মাধ্য 

খুেৈার সাধ্ অৈুষ্ঠাব্ৈর ভকযলমাত্র তৈরাতমষ পব্দ্র যোখো তদ্ব্য়ব্ছৈ। ভসখাব্ৈ যার্ুয়া ও পালঙ্গ িাক ভাজা, মুব্লা 

িাক ভাজা, পুোঁইিাক ভিলাকুব্চা পািা তদ্ব্য় তৈতমথি পদ্, লাউব্য়র যেঞ্জৈ, কুমব্োর যেঞ্জৈ, িভৃতি তৈরাতমষ যেঞ্জৈ ও 

তপব্ঠর উব্েখ পাওয়া র্ায়।
৭
 তৈদ্য়া এযং খুেৈার উভব্য়র গৃব্হর উৎসব্যর খাদ্ে িাতলকা িৎকালীৈ সমাব্জর 

উচ্চতযি ও তৈম্নতযিব্দ্র অর্থনৈতিক তযভাজৈব্ক স্পষ্টভাব্য িকাি কব্র। তৈদ্য়ার খাদ্েিাতলকায় ভর্ খাদ্েদ্রব্যের 
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যোখো রব্য়ব্ছ, িা মূলিঃ যোব্ধ্ব্দ্র খাদ্োভোব্সর অন্তগথি। এই কারব্ণ িার িাতলকায় মাছ, ভৈউল, ভগাসাপ ও 

সজারুর ভপাো মাংব্সর উব্েখ রব্য়ব্ছ। যতণব্কর গৃব্হ অযিেই এইরকম পদ্ অপাঙ ব্ক্তয়। অপরতদ্ব্ক আযার 

উভব্য়র ভভাজৈ িাতলকায় খই ও দ্ই এর উদ্াহরণ র্াকব্লও, দুব্ধ্র তযযরণ শুধ্ুমাত্র খুেৈার খাদ্েিাতলকাব্িই 

পাওয়া র্ায়। আযার ক্ষীর ও ৈারব্কল সহব্র্াব্গ তপব্ঠর যণথৈা ভকযলমাত্র যতণক গৃতহৈীর ভভাজৈ িাতলকার অন্তগথি। 

এর মাধ্েব্মই মূলিঃ অব্র্থর তৈতরব্খ পাক-িণালীর স্পষ্ট তযভাজৈ করা র্ায়।  
 

     এখৈ িশ্ন হল, আঞ্চতলকিা তৈতরব্খ রন্ধৈনিলীর িব্ভদ্ ভকাৈ অঞ্চব্ল তকরকম? যাংলার রন্ধৈনিলীব্ক অৈুধ্াযৈ 

করব্ি হব্ল যাংলার তযতভন্ন অঞ্চব্লর যেঞ্জব্ৈর স্বাদ্ গ্রহণ করা অপতরহার্থ। ির্মি, রাঢ় যব্ঙ্গর রন্ধৈনিলী অযিেই 

যব্রন্দ্রভূতম যা যাংলার উিরাংব্ির ভর্ব্ক আলাদ্া। আযার পূযথযব্ঙ্গর রন্ধৈনিলী অযিেই রাঢ় এযং যব্রন্দ্রভূতমর 

ভর্ব্ক পৃর্ক হব্য। চণ্ডীমঙ্গলকাব্যের অৈোৈে কতযব্দ্র িুলৈায় মুকুন্দরাব্মর কাব্যেই পাক-িণালীর তযস্তৃি তযযরণ 

পাওয়া র্ায়। তদ্বজ মাধ্য তৈব্জ যাংলার পতিমাংব্ির যাতসন্দা হব্লও, তিতৈ পূযথযাংলার রন্ধৈনিলী ও তযতভন্ন যেঞ্জৈব্ক 

তৈব্জর কাব্যে উব্েখ কব্রব্ছৈ।
৮ 
তদ্বজ মাধ্য খুেৈার সাব্ধ্র অৈুষ্ঠাব্ৈ তযতভন্ন িাব্কর উব্েখ কব্রব্ছৈ। এর মব্ধ্ে 

ভকযলমাত্র পালঙ্গ িাক ছাো অৈোৈে িাব্কর উব্েখ মাতৈকদ্ব্ির কাব্যে পাওয়া র্ায় ৈা।
৯
 পঞ্চদ্ি িিাব্দীব্ি রতচি 

মালদ্া ভজলার যাতসন্দা মাতৈকদ্ব্ির যণথৈায় তৈরাতমষ যা সযজু সতির িাধ্াৈে ভযিী।
১০ 
িসঙ্গি উব্েখে ভর্, পতিম 

যাংলা এযং পূযথ যাংলায় আযার আতমষ রন্ধৈনিলীর িাধ্াৈে ভযিী। এই কারব্ণ ভযাধ্হয় পূযথযব্ঙ্গ জৈতিয় 

মুকুন্দরাব্মর চণ্ডীমঙ্গব্ল মৎস ও মাংব্সর উব্েখ পাওয়া র্ায়।
১১
 মৎব্সর মব্ধ্ে ভর্মৈ রুই, কািলা, ইতলি, ভিাল 

জৈতিয়, অপরতদ্ব্ক ভিমতৈ রাঢ় যব্ঙ্গ ভযায়াল ও ইতলি মাছ জৈতিয়।
১২ 
 অিএয, উক্ত আব্লাচৈার মাধ্েব্ম 

আঞ্চতলক িব্ভব্দ্ যাংলার খাদ্োভোব্সর একতি িুলৈামূলক যোখো ভদ্ওয়া সম্ভয।    
 

আতর্থক সঙ্গতির তৈতরব্খ খাদ্োভোব্সর পতরযিথৈ: উপতরউক্ত আব্লাচৈার মাধ্েব্ম যাংলার তযতভন্ন অঞ্চব্লর ভেণী ও 

যব্ণথর তভতিব্ি পাক-িণালীর তযযরণ পাওয়া র্ায়। আব্লাচে িসব্ঙ্গর পূযথযিথী গব্যষণাগুতলব্ি যব্ণথর তভতিব্ি 

খাদ্োভোব্সর তযভাজৈব্ক তচতিি করা হব্য়ব্ছ। ফ্রান্স ভট্টাচার্থ এযং রাধ্া িমথা িাব্দ্র িযব্ন্ধ তৈদ্য়া এযং খুেৈার 

মব্ধ্ে যব্ণথর পতরব্িতক্ষব্িই িাব্দ্র খাদ্োভোব্সর তযভাজৈব্ক উব্েখ কব্রব্ছৈ।
১৩ 
িব্য, যিথমাৈ িযব্ন্ধ আতর্থক 

সঙ্গতির তভতিব্ি খাদ্োভোব্সর পতরযিথৈব্ক আব্লাকপাি করা হব্য়ব্ছ। ‘অর্থনৈতিক সঙ্গতি’ ভর্ব্হিু একতি অস্থায়ী 

অযস্থাৈ, িাই উচ্চযণথ এযং তৈম্নযব্ণথর মব্ধ্েও ধ্ৈী ও দ্তরব্দ্রর তযভাজৈ রব্য়ব্ছ। ভেণী ও যব্ণথর তৈতরব্খ সমাব্জর 

উচ্চতযি ও তৈম্নতযিব্দ্র মব্ধ্ে ধ্ৈী ও দ্তরব্দ্রর যেযধ্াৈব্ক তচতিি করাই যিথমাৈ িযব্ন্ধর িধ্াৈ উব্েিে। এই 

তযষব্য় তভকু্ষক ভযিধ্ারী তিব্যর দ্ৃষ্টান্ত উব্েখ করা ভর্ব্ি পাব্র। মুকুন্দরাম তিব্যর অন্তব্রর িিতস্তব্ক তচতিি করার 

উব্েব্িেই িার এই রূপব্ক গুরুত্ব িদ্াৈ কব্রব্ছৈ। িব্য, যিথমাৈ আব্লাচৈার স্বাব্র্থ তিব্যর তভকু্ষক রূপব্কই 

উদ্াহরণ তহসাব্য গ্রহণ করা হব্য়ব্ছ। তহমালয় পত্নী ভমৈকা তৈজ কৈো পাযথিীব্ক দ্ীঘথতদ্ৈ তপিৃগৃব্হ অযস্থাব্ৈর 

কারব্ণ অযমাৈৈা করব্ল, ভস তিব্যর কাব্ছ পতিগৃব্হ র্াওয়ায় আগ্রহ িকাি কব্র।
১৪ 
 তিয কমথহীৈ এযং কৃতষকাব্র্থ 

অতৈচ্ছুক।
১৫
 সংসার িতিপালব্ৈর জৈে িাই তভক্ষাযৃতিই

১৬
 িাোঁর একমাত্র উপায়। এই িসব্ঙ্গ একতি উতক্ত উদ্ধৃি করা 

িব্য়াজৈঃ  

“ভ্রব্মৈ উজাতৈ িাতি          ভচৌতদ্ব্ক ভকাোঁব্চর যািী 

ভকাোঁচ-যধূ্ তভক্ষা ভদ্ই র্াব্ল 

র্াল হইব্ি চালগুতল          পুতরআ এব্েৈ  ুতল 

দ্বাদ্ি লতেি  ুতল ভদ্াব্ল। 

ভকহ তদ্ল চালু কতে          ভকহ তদ্ল িাতল যতে 

কুোঁতপ ভতর তিল তদ্ল ভিতল 

লযতৈঞা তদ্ল ভলাৈ          ঘৃি দ্তধ্ ভগাপগণ 

যাৈো ভদ্ই ভাব্ঙ্গর পুিুতল। 
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ময়রা মুেতক ভদ্ই          সূত্রধ্ব্র ভদ্ই খই 

িামুতলব্ি ভদ্ই গুআ পাৈ।”
১৭ 

 
      

     উব্েতখি উতক্ত অৈুর্ায়ী, তিয উজাতৈ ৈগব্রর ভকাচ রমণীর কাছ ভর্ব্ক তভক্ষা গ্রহণ কব্র। ভকাচ িধ্াৈি উির 

যব্ঙ্গর তহন্দু উপজাতি।
১৮
 মুকুন্দরাম রাঢ় যব্ঙ্গর যাতসন্দা। িব্য, িার কাব্যে ভকাচ উপজাতির উব্েখ র্াকায় রাঢ় 

যব্ঙ্গর তকছুিা অংব্ি ভকাচ উপজাতির অযস্থাৈব্ক অৈুমাৈ করা ভর্ব্ি পাব্র। তিয উজাতৈ অঞ্চব্লর অতধ্যাসীব্দ্র 

কাছ ভর্ব্ক তক তক দ্রযে সামগ্রী সংগ্রহ করব্ছৈ, িা আর্থ-সামাতজক ভিতক্ষব্ি তযব্েষণ করা অপতরহার্থ। ভকাচ যধূ্ 

িাোঁব্ক ভর্মৈ চাল িদ্াৈ কব্রৈ। আযার ভকউ ভকউ কতে, িাল, যতে িভৃতি িদ্াৈ কব্রৈ। অর্থনৈতিক সঙ্গতি ৈা 

র্াকব্ল কাব্রার পব্ক্ষ চাল, কতে ভদ্ওয়া সম্ভয ৈয়। ৈুব্ৈর যেযসায়ী িাোঁব্ক ৈুৈ, ভিল যেযসায়ী িাোঁব্ক তদ্ল ভিল, 

ভগায়ালা তদ্ল তঘ ও দ্ই, যতণক তদ্ল ভাং, ময়রা তদ্ল মুেতক, সূত্রধ্র তদ্ল খই, এযং পাৈ তযব্ক্রিা তদ্ল পাৈ। অর্থাৎ 

তিব্যর পূজার উব্েব্িে ভর্ সমস্ত সামগ্রী িব্য়াজৈীয় মুকুন্দরাব্মর কাব্যে তভক্ষার ছব্ল মহাব্দ্য িা গ্রহণ কব্র। 

মুকুন্দরাব্মর কাব্যে ছলৈা র্াকব্লও এর মাধ্েব্ম তভক্ষা িদ্াৈকারীব্দ্র অর্থনৈতিক অযস্থাব্ক তচতিি করা র্ায়। 

উব্েতখি তভক্ষা িদ্াৈকারীব্দ্র কাব্ছ ভর্ তজতৈব্সর আতধ্কে ভযিী, িারা ভসিাই তভক্ষা তহসাব্য িদ্াৈ কব্র। এর 

মাধ্েব্ম লযৈ, ভিল, তঘ, দ্ই, কতে, ভাং িভৃতি িদ্াৈকারীব্দ্র আতর্থক সঙ্গতির ইতঙ্গি পাওয়া র্ায়। কারণ 

অর্থনৈতিকভাব্য অক্ষম র্াকব্ল, িাব্দ্র পব্ক্ষ দ্াৈ ভদ্ওয়া অসম্ভয হব্য় পেি। অিএয, তযতভন্ন ভপিা তৈভথর ভেণীর 

মব্ধ্ে অব্র্থর তভতিব্ি ধ্ৈী ও দ্তরব্দ্রর যেযধ্াৈব্ক এর মাধ্েব্ম খুয সহব্জই উপলতি করা র্ায়।  
 

     উব্েতখি িসব্ঙ্গ যোধ্ যৃতি অযলেৈকারী কালব্কিুর আতর্থক সঙ্গতিব্ক তৈণথয় করা িব্য়াজৈ। মাতৈকদ্ব্ির 

চণ্ডীমঙ্গব্ল যোব্ধ্র গৃব্হ তচরন্তৈ তদ্ৈে দ্িার
১৯ 
উব্েখ র্াকব্লও, মুকুন্দরাম িার কাব্যে ির্মতদ্ব্ক তিকাব্র পিু 

কালব্কিুর আতর্থক সঙ্গতির যোখো িদ্াৈ কব্রব্ছৈ। এই িসব্ঙ্গ একতি উতক্তর উব্েখ করা ভর্ব্ি পাব্র,  
 

“পাখাতলল মহাযীর পদ্ পাতণ মুখ 

ভভাজৈ কতরব্ি তযব্স মব্ৈর ভকৌিুক। 

সম্ভ্রব্ম ফুেরা পাব্ি মাতিআ পার্রা 

ভযঞ্জব্ৈর িব্র তদ্ল ভৈৌিুৈ খাপরা। 

মুচুতেয়া ভগাফ দুিা যাোঁব্ন্ধ তৈঞা ঘাব্ে 

এক শ্বাব্স তিৈ হাতণ্ড আমাৈী উজাব্ে। 

চাতর হাোঁতে মহাযীর খায় খুদ্-জাউ 

সুপ ছয় হাোঁতে িায় তমসাইয়া লাউ। 

যুতে দুই তিৈ খায় আলু ওল ভপাো 

সাতর-কচু ঘব্ে তমিা করঞ্জা আমো। 

অম্ল খাইয়া মহাযীর জায়াব্র তজজ্ঞাব্স 

রন্ধৈ কর োছ ভাল আর কীছু আব্ছ। 

আতৈঞাতছ হতরণ তদ্য়া দ্তধ্ এক জাতে 

িাহা তদ্য়া খাও যীর ভাি তিৈ হাোঁতে।”
২০ 

 
 

     আব্লাচে উতক্তব্ি মুকুন্দরাম কালব্কিুর খাদ্োভোব্সর ভর্ তযযরণ তদ্ব্য়ব্ছৈ, এর মাধ্েব্ম িার সচ্ছল 

অর্থনৈতিক অযস্থার িতিচ্ছতয পাওয়া র্ায়। িার খাদ্োভোব্স আমৈ ধ্াব্ৈর ভাি ছাোও, খুব্দ্র উব্েখ আব্ছ। অর্থাৎ 

িার সংসাব্র চাল ও খুদ্ উভব্য়ই যােন্ত ৈয়। এছাো খুদ্ ভর্ব্হিু দ্তরব্দ্রর খাদ্েিাতলকার িধ্াৈ উৎস, মুকুন্দরাব্মর 

কাব্যে হয়ব্িা ভসই কারব্ণ খুব্দ্র উব্েখ অযোহি রব্য়ব্ছ। এছাো লাউ িাল, আলু, ওল ভপাো, আমো ও করঞ্জা 

তমতিব্য় কচুর ঘে, র্া মূলিঃ যোব্ধ্ব্দ্র িািেতহক আহাব্রর অন্তগথি, িা কাব্যে যতণথি। িসঙ্গি উব্েখে, কালব্কিু 



চণ্ডীমঙ্গলকাব্যের খাদ্োভাস এযং অর্থনৈতিক তযভাজৈ: একতি ঐতিহাতসক পর্থাব্লাচৈা                                        তিল্পা মণ্ডল 
 

Volume-VI, Issue-V                                               September 2020                                                                  40 

আতর্থক সঙ্গতির িমাণ পাওয়া র্ায় িার হতরব্ণর তযতৈমব্য় দ্ই তকব্ৈ আৈার তযষব্য়। এছাোও ভস সমস্ত খাদ্েসামগ্রী 

এব্িা তযস্তর পতরমাব্ণ গ্রহণ কব্র, র্ার মাধ্েব্ম িার সচ্ছল অর্থনৈতিক জীযৈর্াত্রার পতরচি ভমব্ল। অর্থাৎ ভস 

যোব্ধ্ব্দ্র মব্ধ্ে আতর্থক তদ্ক ভর্ব্ক সঙ্গি। এরপর অভয়ায় মায়ায় কালব্কিু পশু তিকাব্র যের্থ হব্ল িার আতর্থক 

অসঙ্গতির পতরচয় পাওয়া র্ায়। ভেষ্ঠ তিকারী কালব্কিু তিকার ৈা ভপব্য় গৃব্হ তফব্র এব্ল িার যধূ্ ফুেরা 

িতিব্যিীর ভর্ব্ক খুদ্ সংগ্রব্হ ব্রিী হৈ।
২১
 এর সাব্র্ ভস লযৈ তদ্ব্য় িাক রান্না করারও িস্তুতি ভৈৈ। এই িসব্ঙ্গ যলা 

িব্য়াজৈ, কালব্কিুর সংসাব্র একসময় পর্থাপ্ত খাদ্ে সরযরাহ তছল। এমৈতক দ্ই খাযাব্ররও তযলাতসিা তছল। ভসই 

পতরযাব্র এখৈ আতর্থক অৈিৈ স্পষ্ট। অপর একতি িসঙ্গ হল, ভর্ যেতক্ত খুদ্ িদ্াৈ করব্ছ, ভস তৈিয় যোব্ধ্ব্দ্র 

মব্ধ্ে আতর্থকভাব্য সচ্ছল। অিএয, একতি তৈতদ্থষ্ট যব্ণথর মব্ধ্ের ধ্ৈী ও দ্তরব্দ্রর তযভাজৈব্ক এর মাধ্েব্ম উপলতি 

করা র্ায়।  
 

     অৈুরূপভাব্য, যতণকব্েষ্ঠ ধ্ৈপতিও সমস্ত সম্পদ্ হাতরব্য় তভক্ষাযৃতি অযলেৈ করব্ি যাধ্ে হয়। কাযে অৈুর্ায়ী, 

“ ধ্ৈপতি হইল যন্দী ৈপৃতির ঘব্র 

তভব্ক্ষ তজব্য় ৈায়ো পাইক তসংহল ৈগব্র। 

ভসই জৈ হইল িি লক্ষ অতধ্কারী 

তসঙ্গহব্ল আতসয়া হইল কোর তভখাতর। 

সমস্ত তদ্যস তভক্ষা কতরয়া তসংহব্ল 

একস্থাব্ৈ উপতস্থি হয় সন্ধোকাব্ল। 

সাধ্ুর পাচক তদ্বজ করব্য় রন্ধৈ 

সভাকার আব্গ ধ্ৈপতির ভভাজৈ 

********************** 

ভকাৈতদ্ৈ ভলাৈ তমব্ল ভকাৈ তদ্ৈ ভিল 

************************ 

দুর ভগল তখর খণ্ড ঘৃি গুয়াপাৈ 

খুধ্া পাইব্ল সাধ্ু িণ্ডুল তচযাৈ।”
২২ 

 
 

     আব্লাচে িসব্ঙ্গ যলা অপতরহার্থ ভর্, তভক্ষাযৃতি অযলেৈ কব্রও যতণক তকন্তু ব্রাহ্মণ দ্বারাই িার রন্ধৈ কার্থে সম্পন্ন 

কব্রব্ছৈ। এর মাধ্েব্ম একতি যণথতভতিক তযভাজৈ লক্ষে করা র্ায়। সামাতজক অযস্থাসম্পন্ন উচ্চযব্ণথর মাৈুব্ষর 

জীযব্ৈ অর্থনৈতিক অসঙ্গতির সৃতষ্ট হব্লও, ভস িার জািোতভমাৈব্ক যজায় রাখব্ি ইচ্ছুক। এছাোও অব্র্থর অভাব্য 

ধ্ৈপতি যতণব্কর িািেতহক আহাব্রর সামগ্রী যোহি হব্লও, ভস তৈম্নযব্ণথর ভকাৈ খাদ্েদ্রযে গ্রহণ কব্রতৈ। ভস 

িব্য়াজব্ৈ সুপাতর তচতযব্য় ভখব্য় তৈব্জ কু্ষধ্া তৈযারণ কব্রব্ছ। 
 

     উপতরউক্ত আব্লাচৈায় চণ্ডীমঙ্গল কাব্যের খাদ্োভোব্সর তযযরণব্ক অর্থনৈতিক তযভাজব্ৈর ভিতক্ষব্ি আব্লাচৈা 

করা হব্য়ব্ছ। খাদ্োভোব্সর মাধ্েব্ম একতদ্ব্ক ভর্মৈ যণথতভতিক তযভাজৈব্ক অৈুধ্াযৈ করা র্ায়, অপরতদ্ব্ক ভিমতৈ 

আতর্থক সঙ্গতির পতরব্িতক্ষব্ি একই যব্ণথর মব্ধ্ে ধ্ৈী ও দ্তরব্দ্রর তযভাজৈব্কও তচতিি করা র্ায়। এরপর আযার 

আঞ্চতলকিার তৈতরব্খ তযতভন্ন অঞ্চব্লর রন্ধৈনিলীরও যণথৈা পাওয়া র্ায়। অযব্িব্ষ যলা িব্য়াজৈ ভর্, আতর্থক এযং 

যব্ণথর তভতিব্ি সমাব্জ খাদ্োভোব্সর তযভাজব্ৈর সাব্র্, একই যব্ণথর মব্ধ্ে তযতভন্ন অর্থনৈতিক স্তব্রর খাদ্েিাতলকার 

তযষমেও িকি।       
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     ২. ভসৈ, সুকুমার (সম্পা), কতযকঙ্কণ মুকুন্দ-তযরতচি চণ্ডীমঙ্গল, সাতহিে অকাব্দ্তম, ৈয়া তদ্েী, তযিাখ ১৩৮২ 

(ির্ম)। 
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