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Abstract:  

Though Jaina philosophy is considered non-Vedic school of Indian philosophy, but it is 

clearly integrated with Vedic thought. The essence of Jaina philosophy is its ethics. Hence 

the knowledge of saptatattva in Jaina philosophy elaborates Jaina ethics. The saptatattva 

are Jiva, Ajiva, Bandha, Sambara, Nirjara and Moksa. As long as there is a discussion of 

ethics in the heart of this world, Jaina ethics will have its place. In this research article I 

have tried to highlight the Jaina school of Indian Philosophy in the light of its ethical 

thought. 
 

    ভারিীয় দর্শনচচশায় জৈন দর্শন অবৈতদক-রূপে গণ্য হপেও সমতিি জৈতদক তচন্তাধারা এই দর্শপন সুস্পষ্ট 

রূপে প্রতিফতেি হপয়পে। জৈন দর্শপনর সার হে িার নীতিিত্ত্ব। ভারিীয় নীতিিত্ত্ব মাপেই ৈীপৈর ৈন্ধন-

মুতির উেপ াগী জনতিক আচরণ্-তনয়ন্ত্রক কিশপৈযর তদগদর্শন। আৈার এরূে তদগদর্শন মমাক্ষার্শীর ৈগৎ-

মচিনা তনভশর। জৈন দর্শনও িার ৈযতিক্রম নয়। ফপে জৈন নীতিিপত্ত্বর মূে উপের্য হে ৈীপৈর ৈন্ধন-মুতির 

উেপ াগী জনতিক আচরণ্-তনয়ন্ত্রক কিশপৈযর তদগদর্শন প্রদান। িাই জৈন দর্শপন সপ্তিপত্ত্বর জ্ঞান জৈন 

নীতিিত্ত্বপক েতরস্ফূি কপর। সপ্তিত্ত্বগুতে হে ৈীৈ, অৈীৈ, আস্রৈ, ৈন্ধ, সংৈর, তনৈশরা এৈং মমাক্ষ। 
 

ৈীৈ ও অৈীৈ: জৈন মপি ৈীৈ প্রর্ম িত্ত্ব এৈং অৈীৈ তিিীয় িত্ত্ব। জৈনগণ্ ৈপেন সমগ্র তৈশ্ব ৈীৈ ও অৈীৈ এই 

দুতি েদার্শ িারা গতিি। জৈন দর্শন অনু ায়ী ৈীৈ ৈেপি মৈাঝায়  ার জচিনয আপে,
1
 িাাঁরা ৈপেন ম পকান 

মচিন দ্রৈয মস  ি ক্ষুদ্রই মহাক না মকন ৈা িার মচিনা  ি স্বল্পই মহাক না মকন িা ৈীৈ েদৈাচয। ৈীৈ 

কখপনা মচিনা হীন হয় না। ৈীৈ জ্ঞািা, কিশা ও মভািা। ৈীৈ ম মন অনযপক প্রকার্ কপর, মিমতন তনপৈপকও 

প্রকার্ কপর। 

ৈীপৈর প্রকারপভদ: ৈীৈপক প্রর্মি দুতি ভাপগ ভাগ করা হপয়পে – ১) সংসারী ৈীৈ এৈং ২) মিু ৈীৈ ৈা 

তসদ্ধ ৈীৈ।
2
  

সংসারী ৈীৈ : সংসারী ৈীৈ সংসাপরর ৈন্ধপন আৈদ্ধ র্াপক। অর্শাৎ ৈন্ম-মৃিুযর চপক্র েতরভ্রমণ্রি। এই 

েতরভ্রমপণ্র আতদ মনই, িপৈ অন্ত আপে। ৈীৈ মুি হপে এই েতরভ্রমণ্ সমাপ্ত হয়।  

মিু ৈীৈ ৈা তসদ্ধ ৈীৈ : মুি ৈীৈ িাাঁরাই  াাঁরা কাতমশক েদার্শপক ক্ষয় কপর ৈন্ম-মৃিুযর চক্র মর্পক তনপৈপক 

মুি করপি মেপরপেন।  
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    সংসারী ৈীৈপক আৈার দু-ভাপগ ভাগ করা হপয়পে।  র্া, েস এৈং স্থাৈর।
3
 েস ৈীৈ গতির্ীে অর্শাৎ 

একস্থান মর্পক অনয স্থাপন গমন করপি োপর। আর স্থাৈর ৈীৈ গতিহীন অর্শাৎ একস্থান মর্পক অনয স্থাপন 

গমন করপি োপর না। স্থাৈর ৈীৈ এপকতিয় তৈতর্ষ্ট। এপদর মকৈেমাে স্পর্শ অনুভূতি আপে এৈং এপদর 

মচিনা সৈশাপেক্ষা তনম্নস্তরীয়। েস ৈীৈপক দু-ভাপগ ভাগ করা হপয়পে।  র্া, ১) তৈকপেতিয় এৈং ২) 

সকপেতিয়। িীতিয় মর্পক চিুতরতিয় ৈীৈপক ৈো হয় তৈকপেতিয় ৈীৈ এৈং েপেতিয় ৈীৈপক ৈো হয় 

সকপেতিয় ৈীৈ। 

    জৈন দর্শপন  াপক ৈীৈ ৈো হয়, অেরাের দর্শপন িা আত্মা রূপে কতর্ি। আধযাত্মৈাদী ভারিীয় 

দার্শতনকপদর মপি আত্মা মদহ, মন, ইতিয় প্রভৃতি মর্পক তভ্ন  এক স্বিন্ত্র স্া। আত্মা উৎেত্ ও তৈনার্হীন। 

তকন্তু চাৈশাক সম্প্রদায় এই মপির তৈপরাধীিা কপর ৈপেন, আত্মা হে জচিনযতৈতর্ষ্ট মদহ।  িক্ষণ্ মদহ র্াপক, 

িিক্ষণ্ জচিনয র্াপক, মদহ তৈতনষ্ট হপে জচিনয আর র্াপক না। আৈার মৈৌদ্ধ সম্প্রদাপয়র মপি, তৈজ্ঞান ৈা 

জচিপনযর প্রৈাহই আত্মা। েতরৈিশনর্ীে তৈজ্ঞান প্রৈাহ োড়া আত্মা ৈপে েৃর্ক মকান স্া মনই।  

    জৈন মিানুসাপর অৈীৈও ৈীপৈর মিই সৎ। জৈনরা ৈীপৈর ম  েক্ষণ্ তদপয়পেন অৈীৈ িার তৈেরীি 

েক্ষণ্ ুি অর্শাৎ অৈীৈ হে মচিনারূ্নয ৈড়। অৈীৈ োাঁচ প্রকার।  র্া, ১) ধমশ, ২) অধমশ, ৩) আকার্, ৪) 

েুদ গে এৈং ৫) কাে। ধমশ, অধমশ, আকার্ এৈং কাে অরূেী অৈীৈ আর েুদ গে রূেী অৈীৈ।  ার আকার 

আপে িা রূেী এৈং  ার আকার মনই িা অরূেী।  

    জৈন মপি ধমশ হে এমন একতি দ্রৈয  া ৈীৈ ও েুদ গপের গতিপি সহায়িা কপর। অর্শাৎ এই দ্রৈয না 

র্াকপে ৈীৈ ৈা ৈড় েদাপর্শর েপক্ষ গতিৈান হওয়া সম্ভৈ হপিা না। এৈনয ধমশপক গতি সহায়ক ৈপে। ধমশ 

গতি সহায়ক মাে, তকন্তু গতির প্রপ াৈক নয়। অর্শাৎ গতিহীন ৈস্তুপক গতির্ীে করার সামর্শয ধপমশর মনই।  

    আর অধমশ এমন একতি দ্রৈয  া ৈীৈ ও ৈড় েদার্শপক তস্থর র্াকপি সাহা য কপর। অর্শাৎ ধমশ ম মন গতির 

সহায়ক, অধমশ তস্থতির সহায়ক।
4
 ধমশ ও অধমশ উভপয়ই স্পর্শ, স্বাদ, গন্ধ এৈং গুণ্ ৈতৈশি।

5
 ধমশ ও অধমশ 

উভপয়ই অরূেী। ধমশ ও অধমশ উভপয়ই গতিহীন এৈং এরা উভপয়ই এক একতি সমগ্র দ্রৈয।
6
  

    আর আকার্ হে তৈস্তার ুি অৈীৈ দ্রৈয। আকার্ এমন একতি ৈড় দ্রৈয  া ৈীৈ, েদু গে প্রভৃতি অনযানয 

সকে েদার্শপক অৈতস্থতি দান কপর। ম মন, একতি প্রদীপের দীে র্ীখাপক স্থান কপর মদয় আকার্। আৈার 

মদওয়াপে মেপরক মোাঁিা হপে মসই মেপরকপক স্থান কপর মদয় আকার্। মিমতন আকার্ ৈীৈ এৈং অৈীৈপক 

স্থান মদয়।
7
 িাই ৈো  ায়, এমন তকেু মনই  া আকাপর্ অৈস্থান কপর না। এতি সৈশে তৈরাৈমান। আকার্ ধমশ 

ও অধপমশর মপিা স্পর্শ, স্বাদ, গন্ধ, ৈণ্শগুণ্ ৈতৈশি।  

    আর অৈীৈ ৈস্তু সমূপহর মপধয একমাে েদু গে হে রূেী অৈীৈ। ম  দ্রৈয সংপ াগ ও তৈভাগপ াগয 

(েুরয়তন্ত গেতন্ত চ ) িাই েদু গে।
8
 েুদ গপের দুতি রূে – অণ্ু এৈং স্কন্ধ।

9
 একতি ৈড় দ্রৈযপক ক্রমািপয় 

তৈভাগ ও তৈপেষপণ্র মাধযপম ম  ক্ষুদ্রিম অতৈভাৈয কণ্া োওয়া  ায় িাপক ৈো হয় অণ্ু। একাতধক অণ্ুর 

সমিপয় উৎে্ন  হয় সংঘাি ৈা স্কন্ধ। ঘি, েিাতদর নযায় সকে স্থূে দ্রৈয হে সংঘাি ৈা স্কন্ধ। জৈন মপি, 

আমাপদর মদহ, মন, ৈাক্  এৈং শ্বাস-প্রশ্বাস েুদ গে িারাই সৃষ্ট।
10

 িাাঁপদর মপি, েদু গপের কারপণ্ই ৈীপৈর 

সুখ, দুুঃখ, ৈন্ম এৈং মৃিুয হয়।
11

   

আস্রৈ: আস্রৈ র্পের অর্শ েীড়া, কষ্ট, দুুঃখ। এখাপন ‘আস্রৈ’ র্েতি োতরভাতষক,  ার অর্শ ৈীপৈর কপমশর 

আগমন ের্। ের্ ৈা িার (দরৈা) তৈনা মকান ৈস্তু মকার্াও প্রপৈর্ করপি োপর না। িত্ত্বার্শসূোনু ায়ী কায়, 

ৈাকয ও মপনর কমশ হে ‘ম াগ’।
1 2

 আর এগুতেই আস্রপৈর কারণ্।
1 3

  অর্শাৎ জদতহক, ৈাতচক এৈং মানতসক 

কমশই আস্রপৈর কারণ্। ৈপের তনপম্ন অৈতস্থি মকান িার র্াকপে িার মপধয তদপয় ৈে প্রৈাতহি হয় ৈপে 



 

 

িাপক আস্রৈ ৈপে। মসরূে কপমশর িার েপর্ কমশপস্রাি প্রপৈর্ কপর ৈীপৈর সাপর্ সং ুি হয় ৈপে কপমশর 

গতি ৈা ম াগপক আস্রৈ ৈো হয়। ৈপে তসি ৈস্ত্র ম মন সমস্ত অংপর্র িারা ৈায়ু ৈাতহি ধূতেকণ্াপক গ্রহণ্ 

কপর মসরূে কষায় রূে ৈপে তসি ৈীৈ ম াগ ৈা আস্রপৈর িারা আনীি কমশপক সকে অৈয়পৈর িারা গ্রহণ্ 

কপর। অর্ৈা তনুঃপর্পষ উ্প্ত মেৌহতেন্ড ৈপে মফো হপে ম রূে সকে অৈয়পৈর িারা ৈে কণ্াপক মর্াষণ্ 

কপর মসরূে কষাপয়র িারা উষ্ণ ৈীৈ ম াগ ৈা আস্রপৈর িারা আনীি কমশসমূহপক সকে তদক মর্পক গ্রহণ্ 

কপর।  

    কষাপয়র িারা চাতেি কমশসমূপহর ফপে ‘সাম্পরাতয়ক’ (দীঘশপময়াদী) আস্রৈ সংঘতিি হয়। আৈার মকান 

ৈযতি কষায় মিু হপয় কমশসম্পাদন করপে ঈষশাের্ (স্বল্পপময়াদী) আস্রৈ হয়।  

    ম  মকান কষায়  ুি কমশ সাম্পরাতয়ক কমশাস্রপৈর কারণ্ হয়। সাম্পরাতয়ক কমশাস্রপৈর অতধকরণ্ ৈীৈও 

হপি োপর আৈার অৈীৈও হপি োপর। এই প্রকার আস্রপৈর ৈীৈাতধকরণ্ হে আত্মা এৈং িার তৈতভ্ন  

ে শায়। সাম্পরাতয়ক কমশাস্রপৈর অৈীৈ অতধকরণ্ হে র্রীর এৈং কপমশ ৈযৈহৃি তৈতভ্ন  সরঞ্জাম।   

   শুভ কমশ সমূহ শুভ কমশাস্রপৈর কারণ্। েৈূযোপদর মপি, কপমশর প্রকৃতি শুভ না অশুভ িা তনভশর কপর 

ৈযতির শুভাশুভ অতভপ্রাপয়র উের।
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 আমরা সাধারণ্িুঃ মপন কতর ম , শুধুমাে অশুভ কমশই েতরিযাৈয, 

কারণ্ িা েতরণ্াপম দুুঃখ মেপক আপন। ৈাস্তৈ দৃষ্টভতঙ্গ মর্পক অশুভ কপমশর িুেনায় শুভ কমশ অৈর্যই কাময, 

তকন্তু আধযতত্মক দৃষ্টভতঙ্গ মর্পক শুভ কমশপকও তনয়ন্ত্রণ্ করা প্রপয়াৈন। কারণ্ অশুভ কপমশর নযায় শুভ কমশ 

েতরণ্াপম ৈীৈপক ৈদ্ধ কপর।  
 

ৈন্ধ: ৈীৈ তনৈ কমশ অনুসাপরই েুদগ ে কণ্াপক আকৃষ্ট কপর। আর এই আকৃষ্ট েুদগ েপক কমশেুদগ ে ৈপে। 

আস্রৈ ৈীপৈর স্বরূে নষ্ট কপর ৈন্ধপনর তদপক তনপয়  ায়।  খন এই েুদগ ে কণ্া ৈীপৈ প্রতৈষ্ট হয় িখন মসই 

অৈস্থাপক ৈন্ধন ৈপে। ৈন্ধন দুই প্রকার – ভাৈৈন্ধ এৈং দ্রৈয ৈন্ধ। মপন দূতষি তৈচার করাপক ভাৈৈন্ধ ৈপে। 

আর  খন েুদগ ে কণ্া ৈীপৈ প্রৈৃ্ হয় িখন মসই ৈন্ধনপক দ্রৈযৈন্ধ ৈপে। ম ভাপৈ দুধ ও ৈপের তমশ্রণ্ হয় 

মসভাপৈ আত্মা ও েুদগ পের সংপ াগ হয়। এই সংপ াগ ৈা তমেনপক দ্রৈযৈন্ধ ৈপে। ভাৈৈন্ধ হে দ্রৈযৈপন্ধর 

কারণ্। ভাৈৈপন্ধর ের দ্রৈযৈপন্ধর আতৈভশাৈ হয়।  
 

    কমশেুদগ ে ৈীৈাত্মাপক চার প্রকাপর ৈন্ধ কপর। এই প্রকার গুতে হে ১) প্রকৃতি ৈন্ধ, ২) তস্থতি ৈন্ধ, ৩) 

অনুভৈ ৈন্ধ এৈং ৪) প্রপদর্ ৈন্ধ। 

প্রকতৃি ৈন্ধ : কমশেদুগ ে ৈীৈাত্মার সপঙ্গ ৈদ্ধ হৈার সময়, ম াপগর শুভাশুভিা, িীব্রিা, মন্দিা প্রভৃতি 

কারপণ্র িারা তৈপর্ষ তৈপর্ষ প্রকাপরর েতরণ্তি ও আত্মার তৈপর্ষ তৈপর্ষ গুণ্পক আৈিৃ করার স্বভাৈ তনপয় 

ৈদ্ধ হয়। এই রূে ৈন্ধপক প্রকতৃি ৈন্ধ ৈপে।  

তস্থতি ৈন্ধ : কমশেদুগ ে ৈীপৈর সপঙ্গ ৈদ্ধ হৈার সময়, রাগ-মিষাতদর িীব্রিা ৈা মন্দিার ৈনয তৈস্তৃি ৈা অল্প 

সমপয়র তস্থতি তনপয় ৈদ্ধ হয় এপক তস্থতি ৈন্ধ ৈপে।  

অনভুাৈ ৈন্ধ : রাগ-মিষাতদর অধযাৈসাপয়র িারিপমযর প্রভাপৈ কমশেুদগ ে শুভ তক অশুভ, িীব্র তক মন্দ 

ইিযাতদ মকমন ফে প্রদান করপৈ, িা ৈপন্ধর সময় তনতিি হয়। এরূে ফেপ্রদান করার র্তি রূে রস ুি 

হপয় ম  ৈন্ধ হয় িাপক অনুভাৈ ৈন্ধ ৈা রসৈন্ধ ৈপে। ৈপন্ধর িীব্রিা ৈা গুপণ্র উের এই ৈন্ধ তনভশর কপর।  

প্রপদর্ ৈন্ধ : কমশরূপে েতরণ্ি েুদগ পের িযণ্কুাতদক্রপম ম  স্কন্ধ ৈা সংঘাি  া অনন্ত প্রপদর্ ৈযাপ্ত, 

ৈীৈায়পৈর তৈতভ্ন  প্রপদপর্ িার অনুপ্রপৈর্পক প্রপদর্ ৈন্ধ ৈপে। মন-ৈচন কায়ার প্রভাপৈ  খন কমশেুদগ ে 

ৈীপৈর সপঙ্গ ৈদ্ধ হৈার ৈনয আকৃষ্ট হপয় আপস, িখন িা ম াপগর িারিপমযর ৈনয কখপনা অতধক ৈা 



 

 

কখপনা অল্প সংখযায় আগি হপয় আত্মার সতহি ৈদ্ধ হয়। এই রূে অল্প ৈা ৈহু েতরমাণ্ তৈতর্ষ্ট ৈন্ধপক 

প্রপদর্ ৈপে।  

সংৈর: িত্ত্বার্শসূোনু ায়ী েেম িত্ত্ব হে সংৈর। ম  সমস্ত কাপ শর িারা কপমশর আস্রৈ অর্শাৎ অগমনপক 

তনপরাধ করা  ায়, িাই সংৈর। এতি আস্রপৈর তৈেরীি িত্ত্ব। জৈন েতরভাষায় ‘আস্রৈ’ হে ৈীপৈর চেন। 

আস্রপৈর তনপরাধ কমশেদু গে গুতে ৈীপৈ প্রপৈর্ কপর না। িাই আস্রৈ তনপরাধপক সংৈর ৈো হয়। 

িত্ত্বার্শসূোনুসাপর গুতপ্ত, সতমতি,  তিধমশ, অনুপপ্রক্ষা, েরীষহৈয় এৈং চাতরে িারা আস্রৈ রুদ্ধ হয় ির্া সংৈর 

সাতধি হয়। এগুতে মেূিুঃ শ্রমণ্পদর চচশা ও চ শাতভত্ক।  

গুতপ্ত : ম  আস্রৈ ৈা ম াপগর িারা কমশেদু গে ৈীপৈ প্রপৈর্ কপর িা মর্পক ৈীৈপক রক্ষা করা হে গুতপ্ত। 

উ্রাধযায়নসূোনুসাপর ম  মকান োপের তনৈারক হে গুতপ্ত। গুতপ্ত তিন প্রকার – ১) মপনা গুতপ্ত, ২) ৈাগ  গুতপ্ত 

এৈং ৩) কায় গুতপ্ত।  

সতমতি : প্রাণ্ী েীড়া েতরিযাগ কপর সমযগ ভাপৈ অৈস্থান হে সতমতি। সতমতি োাঁচ প্রকাপরর। 

উ্রাধযায়নসূোনু ায়ী ধমশীয় ৈীৈন- ােপনর ৈনয েে-সতমতির প্রপয়াৈন। এই েে সতমতি হে – ঈষশা 

সতমতি, ভাষা সতমতি, এষণ্া সতমতি, আদান সতমতি এৈং উৎসগশ সতমতি।  

 তিধমশ : একৈন শ্রমপণ্র মক্ষপে দর্তি প্রধান জনতিক গুপণ্র অনুর্ীেন আৈযর্ক। এগুতেপক ৈো হয় 

 তিধমশ। এগুতে হে – ক্ষমা, মাদশৈ, আৈশৈ, মর্ৌচ, সিয, সং ম, িেস , িযাগ, আতকেনয এৈং ব্রহ্মচ শ। এই 

দর্তি ধপমশর োেন সংৈপরর িৃিীয় উোয়।  

অনপুপ্রক্ষা : সংৈপরর অনযিম উোয় হে অনুপপ্রক্ষা। অনুপপ্রক্ষা হে কিকগুতে ভাৈনা। িত্ত্বার্শসূপে ১২ তি 

অনুপপ্রক্ষার কর্া ৈো হপয়পে। এগুতে হে – অতনিয ভাৈনা, অর্রণ্ ভাৈনা, সংসার ভাৈনা, একত্ব ভাৈনা, 

অনযত্ব ভাৈনা, অশুতচত্ব ভাৈনা, আস্রৈ ভাৈনা, সংৈর ভাৈনা, তনৈশরা ভাৈনা, মোক ভাৈনা, মৈাতধদুেশভ ভাৈনা 

এৈং ধমশ ভাৈনা।
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েরীষহ : েরীষহ হে কষ্ট ৈা কষ্টকর তৈষয়। শ্রমণ্গণ্ এই কষ্ট অনাসতি এৈং তিতিক্ষার িারা ৈয় করপৈন। 

সধারণ্ভাপৈ মমাক্ষকামীপক আেসয এৈং স্বাচ্ছপন্দর ৈীৈন েতরিযাগ করপি হয় এৈং কষ্টপক ৈরণ্ কপর 

তনপি হয়। িত্ত্বার্শসূপে এৈং উ্রাধযায়নসূপে ৈাইর্তি েরীষপহর উপেখ রপয়পে। এগুতে হে – ক্ষুি েরীষহ, 

তেোসা েরীষহ, র্ীি েরীষহ, উষ্ণ েরীষহ, দংর্মসক েরীষহ, নাগ্ন্য েরীষহ, অরতি েরীষহ, স্ত্রী েরীষহ, 

চ শা েরীষহ, তনষদযা েরীষহ, র্ যা েরীষহ, আপক্রার্ েরীষহ, ৈধয েরীষহ,  াচনা েরীষহ, অোভ েরীষহ, 

মরাগ েরীষহ, িৃণ্স্পর্শ েরীষহ, মে েরীষহ, সৎকার েরুস্কার েরীষহ, প্রজ্ঞা েরীষহ, অজ্ঞান েরীষহ এৈং 

অদর্শন েরীষহ। এই ৈাইর্তি েরীষহ ৈয় করপে আস্রৈ প্রতিহি হয় এৈং সংৈর সাতধি হয়।  

তনৈশরা: তনৈশরা জৈনমপি ষষ্ঠিত্ত্ব। তনৈশরার অর্শ কমশৈন্ধপনর ক্ষয়। িেুঃ িারা কমশৈন্ধপনর ক্ষয় হয়। তনৈশরা হে দুই 

প্রকার,  র্া, ভাৈ তনৈশরা এৈং দ্রৈয তনৈশরা। কামনার েূত শ্ সাধন কপর কপমশর ক্ষয়কােীন তনৈশরাপক ভাৈ তনৈশরা 

ৈপে। িারের ৈীপৈ অৈতস্থি কমশেুদগপের প্রকৃি তৈনার্ হে দ্রৈয তনৈশরা। অনযভাপৈও তনৈশরাপক দুই ভাপগ ভাগ 

করা হয়,  র্া,  র্াকাম তনৈশরা এৈং ঔেক্রতমক তনৈশরা। ম  কাপে ম  কমশ ফেপ্রদান করার কর্া, িা মসই 

ফেপ্রদান কপর তৈনষ্ট হপে িাপক  র্াকাম তনৈশরা ৈপে। এর ৈনয মকান উপদযাগ তনপি হয় না। আর, ঔেক্রতমক 

তনৈশরা মচষ্টাতিি। এই তনৈশরার ৈনয ৈীৈপক সপচষ্ট হপি হয়।  

মমাক্ষ: জৈনমপি মমাক্ষ সপ্তমিত্ত্ব। আত্মাপক কপমশর আৈরণ্ মর্পক মুি করাই হে মমাক্ষ। অর্শাৎ সকে কমশক্ষয় 

িারা ৈীৈাত্মার তনৈস্বরূে প্রাপ্ত হওয়াই হে মমাক্ষ। জৈনদর্শপন মমাক্ষ হে ৈীৈ মর্পক কমশেদুগপের তৈ ুতিকরণ্। 

অর্শাৎ আত্মা মর্পক  খন কমশেদুগপের সম্পূণ্শ তৈপয়াগ ঘপি িখনই মক্ষ প্রাতপ্ত ঘপি।   



 

 

    ভারিীয় দর্শপন জৈন দর্শন নাতস্তক সম্প্রদায়ভুি হপেও জনতিকিার ম  আদর্শ সত্ন পৈতর্ি হপয়পে িা 

এককর্ায় অনৈদয ও অিুেনীয়। এ প্রসপঙ্গ আরও ৈো ম পি োপর ম , জৈন নীতিিপত্ত্ব এমন তকেু জনতিক 

ভাৈনা স্থান মেপয়পে িা একতদক মর্পক ম মন অননয মিমনই সমপয়ােপ াগীও ৈপি। এ প্রসপঙ্গ প্রর্পমই 

অতহংসার কর্া উপেখ করপি হয়। িপৈ এমন নয় ম , জৈনরা োড়া অতহংসার কর্া মকউ ৈপেন তন, ির্াতে 

অতহংসা সম্পপকশ জৈন মিৈাপদর স্বািন্ত্রয এই ম , ম  উচ্চিায় এৈং মাোয় জৈনরা এই নীতিতিপক স্থােন 

কপরপেন িা মকার্াও েতরেতক্ষি হয় তন। ৈযতির জনতিক, আধযাতত্মক ির্া সামাতৈক ৈীৈপন এৈং আদপর্শ—

সৈশেই অতহংসার প্রতিফেন ৈাস্তপৈ অতি তৈরে তনদর্শন। অতহংসাপক মকি কপর ম  েেব্রপির কর্া জৈন 

নীতিিপত্ত্ব উপেখ করা হপয়পে িার প্রতিতির গুরুত্ব ৈাস্তৈ দৃতষ্টভতঙ্গ মর্পক অেতরসীম।  

    একতৈংর্ র্িােীপি দাাঁতড়পয় কখপনা কখপনা মপন হয় ম , প্রৈেনা, তমর্যাসাক্ষয মদওয়ার ঘিনা, অেপরর 

মগােন ির্য প্রকাপর্র ঘিনা প্রভৃতি মানুষপক ম ন জনতিক অৈক্ষপয়র তদপক তনপয়  াপচ্ছ। মানুপষর এই জনতিক 

অৈক্ষয় মরাধ করার মক্ষপে আমার মপন হয় জৈনপদর সিযব্রি একতি  র্ার্শ তনদান। একইভাপৈ অপস্তয় ব্রপির 

েতরতধ অিযন্ত ৈযােক। এই ব্রি প্রিযক্ষ এৈং েপরাক্ষ সৈশপ্রকার মচৌ শপক তনতষদ্ধ কপর,  া ৈিশমান  ুপগও 

র্াতস্তপ াগয অেরাধ ৈপে তৈপৈতচি হয়। আৈার ব্রহ্মচ শ ব্রিতির গুরুত্বও ৈিশমান সামাতৈক মপ্রক্ষােপি অেতরসীম। 

ৈিশমান  ুপগ আধুতনকিার নাপম ম  উৎরৃ্ঙ্খে ৈীৈন ােন শুরু হপয়পে িারও  র্ার্শ তনদান হপি োপর ব্রহ্মচ শ 

ব্রি োেন। এোড়াও স্বামী-স্ত্রীর ম ৌর্ ৈীৈন  ােপনও ম  একিা তনতদশষ্ট মাো র্াকা আৈর্যক িা স্মরণ্ কতরপয় 

মদয় এই ব্রহ্মচ শ ব্রি। আৈার অেতরগ্রহ ব্রপির তদপক িাকাপে এই একই কর্ায় ৈেপি হয় ম , ৈিশমান  ুপগর 

েতরপপ্রতক্ষপি এই ব্রিতিও অতিমাোয় প্রাসতঙ্গক। অেতরগ্রপহর অন্ততনশতহি তন শাসতি হে এই ম , মানুষ িার 

প্রপয়াৈনীয় ৈস্তুর মভাপগর মপধযই ম ন সন্তুষ্ট র্াপক। ৈিশমাপন আমরা এমনই মোপভর তর্কার হই ম , আমরা 

আমাপদর প্রপয়াৈন এৈং অপ্রপয়াৈপনর মপধয োর্শকয করপি োতর না। আমরা প্রপয়াৈপনর অতিতরি সম্পদ 

অতধকার করা মর্পক  তদ তৈরি র্াতক িপৈ র্াতন্তেূণ্শভাপৈ সমাপৈর অর্শবনতিক জৈষপমযর আংতর্ক অৈসান 

ঘিাপি োতর। এই ব্রি ৈাস্তপৈ সামাতৈক দায়ব্ধিার কর্া স্মরণ্ কতরপয় মদয়।  

    এই ব্রিগুতের মপধয এই তনপদশর্ই করা হপয়পে ম , মকউ তনপৈ ব্রি েঙ্ঘন করপৈন না, অেরপক িা করার 

তনপদশর্ও মদপৈন না এৈং মক্ষেতৈপর্পষ অেপরর অনযায় কাৈপক অনুপমাদনও করপৈন না। অর্শাৎ তনপৈ মকান 

অনযায় কাৈ করা ম মন মদাষণ্ীয় মিমতন অেরপক িা তনপদশর্ করা ৈা অেপরর মকান অনযায় কাৈপক অনুপমাদন 

করাও িিিাই মদাষণ্ীয়। অতি প্রাচীনকাপে জৈনপদর এই চুেপচরা তৈচার আৈপকর  ুপগ কিিা প্রাসতঙ্গক িা 

ভাৈপে আমাপদর অৈাক হপি হয়।  

   জৈন নীতিিপত্ত্ব কষাপয়র ধারণ্াতিও অননয। মকননা, কষায়পক সং ি করার মধয তদপয় এক অনাসি, তনরুতিগ্ন্, 

র্াতন্তেূণ্শ ৈীৈন- ােপনর সন্ধান োওয়া  ায়। ৈাস্ততৈক ৈীৈপন র্াতন্ত মেপি হপে কষায়গুতেপক তনয়ন্ত্রণ্ করা 

প্রপয়াৈন।  

    জৈন নীতিিপত্ত্ব প্রায়তিপ্র ধারণ্া খুৈই গুরুত্বেূণ্শ। প্রায়তিপ্র িারা এই ৈিৈযই েতরস্ফুি হয় ম , অনযায় ৈা 

অেরাধ করপে িা স্বীকার করার সৎ সাহস র্াকা উতচি এৈং মসই ভুে সংপর্াধন কপর েুনরায় জনতিকিার ের্ 

অৈেম্বন করাই ৈাঞ্ছনীয়।  

    জৈন নীতিিপত্ত্ব ম  ৈীৈ ির্া েতরপৈপর্র ভাৈনা প্রতিফতেি হপয়পে িা  ুপগা্ীণ্শ এৈং কাপো্ীণ্শ। আৈ এই 

সমাৈ েতরপৈর্ তনপয় স্কুে, কপেপৈ ম  সপচিনিার োি ৈাধযিামূেক কপরপেন িা জৈন আচা শগণ্ আড়াই 

হাৈার ৈেপররও েূপৈশ তচন্তা কপর মগপেন। গাে-োো, েশু-োতখ, কীি-েিঙ্গাতদর প্রতি ম  অতহংস মপনাভাৈ িা 



 

 

জৈনপদর গভীর েতরপৈর্ ভাৈনাপকই প্রতিফতেি কপর। ৈিশমান ুপগ এর গুরুত্ব ম  কিখাতন িা প্রমাতণ্ি হয় 

সরকাপরর তৈতভ্ন  কা শকোপের মাধযপম।   
 

উেসংহার : জৈন নীতিিত্ত্ব অিযন্ত মপনাপ াগ সহকাপর ে শপৈক্ষণ্ করপে ম  মূে তন শাসতি অনায়াপসই গ্রহণ্ করা 

 ায় িা হে এই ম , এই নীতিিপত্ত্ব মানুপষর উের কপিার তনয়ম নীতির ভার আপদৌ চাতেপয় মদওয়া হয় তন ৈরং 

তকভাপৈ অবনতিক কপমশর ভার েতরহার করা  ায় িার একতি তদক তনপদশর্ করা হপয়পে। সংগ্রপহর মকৌর্ে নয় 

ৈরং গ্রহপণ্র তৈতধতনপষপধই এই নীতিিত্ত্ব সমুজ্জে। েতরপর্পষ ৈো  ায়, জৈন নীতিিত্ত্ব িৎকােীন সমপয়ও 

ম ভাপৈ প্রাসতঙ্গক তেে, আৈ এি ৈের েপরও িা সমানভাপৈ প্রাসতঙ্গক ৈা আরও মৈর্ী মাোয় প্রাসতঙ্গক ৈেপেও 

হয় মিা অিুযতি হপৈ না। 
 

   আপোচনার  ৈতনকা িানার েূপৈশ একর্া ৈেপি ৈাধা মনই ম , ভারিীয় আতস্তক দার্শতনকপদর জনতিকিার 

মস্রাপি ম মন ভারিীয় সভযিার ৈীৈনধারা প্রৈাতহি, ভারিীয় সংস্কৃতির ৈাহ্নৈীপ্রৈাহ আৈও গতির্ীে, মিমতন 

নাতস্তক দার্শতনকপদর তৈপর্ষ কপর জৈন দার্শতনকপদর নীতিপৈাধ ভারিীয় ৈীৈনদর্শপনর োেতড় খুপে িাাঁপক ম ন 

উন্মুি তচন্তাধারার সামপন দাাঁড় কতরপয় তদপয়পে,  া তর্তখপয় তদপয়পে নাতস্তক মহাক ৈা আতস্তক নীতিপৈাধ  খন 

ৈীৈপনর সপঙ্গ একাকার হপয়  ায় িখন িা দর্শপনই ৈায়গা োয়। িাই ৈো  ায়  িতদন এ ৈগপির ৈুপক 

নীতিিপত্ত্বর আপোচনা হপৈ িিতদন জৈন নীতিিত্ত্ব ৈায়গা কপর মনপৈ মননর্ীে সাধপকর সূক্ষ্ম মানতসকিায়।  
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