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Abstract: 

West Bengal has evolved in almost every aspect since the post-independence period till 

today. Political changes have affected it a lot. So-called politics is involved in almost 

everything and of course it reflects the society. In the 75 years since independence, various 

aspects of West Bengal's society and culture have undergone a renaissance. The traditional 

traditions of Bengal are almost disappearing today. At present, a new culture has been born 

in Bengal with the help of the internet. Compared to before, the clothes, customs, food 

habits have changed. And in this new culture, the people of the present society are mixed. Of 

course, there are pros and cons. Bengal's traditional Yatrapala, Baul Song etc. are on the 

way to extinction today, its place has been taken by various apps of current smartphones. In 

the light of the discussion of West Bengal, it can be said that the old society of rural Bengal 

has now diversified, a mixed culture has been created by the amalgamation of the old and 

the new. 
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    স্বাধীনতার পরবততীকায়ল পতিমবয়ঙ্গর সমাজ সাংস্কৃতত অিতনীতত এবাং রাজনীততয়ত তবপুল পতরমাণ ববতচত্র 

সদ্খা তগয়েয়ে এবাং তার সয়ঙ্গ এতির কায়ল কায়ল তববততন ঘয়িয়ে। তকেু বের পূয়বতও সমায়জ মানুয়ের ময়ধয 

সে মূলযয়বাধ তেল তার সকািাও একিু ঘািততর সৃতি হয়েয়ে। আয়লাচনার সেতিয়ত েিয়মই আসয়বা 

পতিমবয়ঙ্গর সমায়জর েসয়ঙ্গ। সে সকান আয়লাচনা করয়ত সগয়ল তায়ত সকায়না না সকায়নাভায়ব রাজনীততর 

েসঙ্গ অবশযই উয়ে আসয়ব। স্বাধীনতার পরবততীকাল সিয়ক অিতাৎ তেক েখন সিয়ক তনবতাচন শুরু হয়েয়ে 

তখন সিয়ক বততমান সমে পেতন্ত পতিমবয়ঙ্গর তবতভন্ন সমে তবতভন্ন দ্য়লর শাসন কায়েম হয়েয়ে। অিতাৎ এই 

সে তবতভন্ন দ্ল তবতভন্ন সময়ে সমায়জ েততফতলত হয়েয়ে পতিমবয়ঙ্গর সমাজ তেক তকেিুা সসই ভায়ব চাতলত 

হয়েয়ে। আমার আয়লাচনার তবেে হয়লা পতিমবয়ঙ্গর তবতভন্ন সজলার সমাজ ও সাংস্কৃততর তববততন। েতদ্ও 

সজলা তবু সমগ্র পতিমবয়ঙ্গর আভাস এখান সিয়ক তকেুিা পাওো োয়ব, এোড়াও পতিমবয়ঙ্গর সবশ 

কয়েকতি সজলা আতম কায়জর সিয়ত্র অিবা ভ্রময়ণর সূয়ত্র ঘুয়রতে। সদ্য়খতে সসখানকার মানুেজন সজয়নতে 

সসখানকার সমাজ ও সাংস্কৃততর কিা। হুগতল সজলার ময়ধয অবত ত সসই োচীন েতসধ ব বদর র সতগ্গ্রাম। 

পতিমবয়ঙ্গ সতগ্গ্রায়মর োধানয বাড়য়ত িায়ক নবম দ্শম শতাব্দী সিয়ক।
১
 পতিমবয়ঙ্গর সবশ কয়েকতি সজলার 
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ববতশিয অনুোে ী তায়ক দুতি ভায়গ ভাগ করা সেয়ত পায়র একতি গ্রামীন এলাকা অনযতি শহর, উদ্াহরণস্বরূপ 

হুগতল সজলা েতদ্ বলা হে তাহয়ল এতিয়ক আতম দুতি ভায়গ ভাগ করব একতি গ্রামীন হুগতল আয়রকতি শহুয়র 

হুগতল। শহুয়র হুগতল বলয়ত বযায়েল, চুুঁচুড়া, চদর ননগরয়ক বলা সেয়ত পায়র, বযায়েল একতি সুেতসধ ব 

জােগা। স্বাধীনতার পয়র বযায়েয়লর তাপতবদুযৎ সকন্দ্র ১৯৬৪ সায়ল তনতমতত হয়ল ইহা কলকাতা ও সমগ্র 

পতিমবয়ঙ্গর তশল্পাঞ্চয়লর তবদুযৎ সাংকয়ির অবসান করয়ত সিম হে।
২
 সত্তর-আতশর দ্শক বা তকেু পয়র 

পেতন্ত সগািা পতিমবয়ঙ্গ একতি অনযতম চাকতর তেল ডানলপ ফযাক্টতরর চাকতর। সেতি হুগতল সজলার বায়েল এ 

অবত ত। োরা এখায়ন চাকতর করয়তন তায়দ্র সমায়জ উুঁচু মান তেল। পরবততীকায়ল এই ফযাক্টতর উয়েয়ে 

এবাং বততমায়ন ওই  ান িুদ্র জঙ্গয়ল পতরণত হয়েয়ে অিতাৎ তশল্প কারখানার বততমায়ন সবশ অবনতত হয়েয়ে। 

পতিমবয়ঙ্গর সমাজয়ক েতদ্ আমরা সদ্তখ আমরা সদ্খব এই সমাজ কয়েকতি তভতত্ত তনয়ে গয়ড় উয়েয়ে এবাং 

বহুকাল ধয়র এই তভতত্তগুতলর পতরবততন হয়েয়ে। 
 

     সারা ভারয়তর িুদ্র অাংশ হয়লা পতিমবঙ্গ তাই সারা ভারয়তর সে ববতচত্র সদ্খা োে তার িুদ্র সাংস্করণ 

অবশযই পতিমবয়ঙ্গ সদ্খা পাওো োয়ব। সমায়জর তভতত্তগুতল হল জাতত, সপশা, বণত, তশিা, খাদ্য, সপাোক 

ইতযাতদ্। জাততগত সমসযা আমায়দ্র ভারতবয়েতর সয়ঙ্গ জতড়ত োর বযততক্রম নে পতিমবঙ্গ। সেতি স্বাধীনতার 

েিম তদ্য়ক িাকয়লও তা আইন কয়র বন্ধ কয়র সদ্ওো হে। ভারতবয়েতর জাততয়ভদ্ েিার কিা কায়রা 

অজানা নে। কলকাতাে সমস্ত তকেু একাকার হয়ে সগলও বাাংলার গ্রামগুতলয়ত তা তকন্তু েবলভায়ব েচতলত 

তেল তাই এতি একতি বড় োচীর তখন আর এখয়নর ময়ধয। বাাংলার গ্রামগুতল েতদ্ সদ্খা োে সদ্খা োয়ব সে 

গ্রায়মর সে পারাগুতল তা তায়দ্র জায়তর উপর তনভতর কয়র সৃতি হয়েতেল উদ্াহরণস্বরূপ বামুনপাড়া 

বাউতড়পাড়া সততলপাড়া ইতযাতদ্। খুব সবতশ আয়গ নে বাাংলার সমায়জর উতনশ শতয়কর ইততহাস েতদ্ সদ্তখ 

তাহয়ল সদ্খয়ত পায়বা সে তকভায়ব মানুয়ের জীবয়ন সপশা সকতন্দ্রক হয়ে উয়েতেল এবাং তা সিয়ক সমায়জর 

তবতভন্ন তদ্য়কর সৃতি হয়েতেল। স্বাধীনতার পরবততীকায়ল একতি বড় সমসযা তেয়লা উদ্বাস্তু সমসযা ো 

সমকালীন সরকায়রর কায়ে একতি তবশাল চায়পর কারণ হয়ে উয়েতেল। স্বাধীনতার পরবততী সময়ে সেয়হতু 

তবতভন্ন কারখানা গুতল বন্ধ হয়ে োে তাই কৃতের উপর সবতশ তনভতরশীল হয়ে পয়ড় মানুে,কৃতে োড়া মানুয়ের 

তনভতরয়োগয সপশাগুতল হয়লা সসানার গেনা বতরী, কােতমতি, বই এর বযবসা, মুতদ্খানা, তমতির সদ্াকান, 

কাপয়ড়র সদ্াকান, রাজতমতি ইতযাতদ্ অিতাৎ সবতশরভাগিাই গ্রামীণ অিতনীততর উপর তনভতরশীল। সমায়জর 

গততশীলতার জনয তেল চাকতর তয়ব বড় বড় বযাবসাদ্ার রাও আয়ে। বততমান সময়ে গ্রামগুতলয়ত ক্লায়বর সৃতি 

হয়েয়ে এবাং একতি গ্রায়ম অয়নকগুতল কয়র পজূা তবয়শেত দ্ূগতাপজূা, লিীপজূা, কালীপজূা সদ্খা োে। 

স্বাধীনতার পরবততী সময়ে গ্রামগুতলয়ত বা দুয়িা একতি গ্রাম তনয়ে একতি পূজা হয়তা এবাং সসখায়ন গ্রায়মর 

অনযানযরা জমায়েত হয়তন।কিায়তই আয়ে বাঙাতলর বায়রা মায়স সতয়রা পাবতণ। বাাংলা মায়সর েিম তদ্ন 

সেতিয়ক আমরা পেলা ববশাখ বতল, বাঙাতল সমায়জ এই তদ্নতির আয়ে াজন তবয়শেভায়ব পতরবততন হয়েয়ে। 

নতুন খাতার বযাপার িা এক েকার োে েদর  হাতরয়েয়ে। ১৯৮০-৯০ বা ২০০০ সায়লর একদ্ম েিম 

তদ্য়কও এই তদ্নতিয়ত সকায়ল রাস্তাে সবয়রায়ল চাতরতদ্ক সিয়ক ঘন্টাধ্বতনর আওোজ কায়ন আসয়তা এবাং 

ধুয়নার গন্ধ পাওো সেত, োে েতততি সদ্াকায়নই দু'পায়শর কলা গােিার তনয়চ ঘি এবাং দ্রজাে মালা 

স ালায়না অিতাৎ সদ্াকায়ন সদ্াকায়ন গয়ণশ, লক্ষ্মী পজূা এই সে তচত্রিা বততমায়ন একদ্মই হাতরয়ে সগয়ে। 

বততমায়ন মানুে একদ্ম আধুতনকতাই সময়ত উয়েয়ে। 
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     পতিমবাাংলা তিা বাাংলার সমায়জ একতি অনযতম ধারা হয়লা গান।এই গানগুতলর ময়ধয উয়েখয়োগয 

ভাতিোতল, সাতরগান ইতযাতদ্ এোড়াও বাউল গান এবাং গ্রাম বাাংলার কীততন। বাউল সাংগীত তিা বাউল 

গায়নর করুন রস আবার কখয়না কখয়না হাতস, োট্টা ইতযাতদ্ তদ্য়ে বততর বাউল গানগুতল বাাংলার মানুয়ের 

জীবন উদ্ভাতসত করয়তা। স্বাধীনতার সমে কখয়না কখয়না এইসব গান তবপ্লবীয়দ্র মুয়খও সশানা সেত। 

স্বাধীনতার পয়রও এই গান সশানা সেত। তবাংশ শতয়কর আতশ বা নব্বইয়ের দ্শয়ক গ্রাম বাাংলার পতরয়বশ 

েতদ্ সদ্খা হে সদ্খা োয়ব গ্রামগুতলয়ত আসর বসয়তা বাউল গায়নর, একতি গ্রায়মর সকান মতদর য়র বা ফাুঁকা 

জােগাগুয়লায়ত এই গান গাওো হত। তিতভ সরতডও সতও এই গান সশানা সেত। সসই সমে গ্রামবাাংলাে বাউল 

গায়নর এত জনতেেতার অয়নক কারণ তেল, সবতশরভাগ বাউল গান গুতল তেল মানুয়ের জীবনয়কতন্দ্রক। 

মানুয়ের জীবয়ন েতযহ সেসব ঘয়ি োওো ঘিনা তাই তেয়লা বাউল গায়নর তবেে। হুগতল, নতদ্ো, দুই চতব্বশ 

পরগনা, মালদ্া,বধতমান এইসব সজলা গুতল বাউল গায়নর জনয েতসধ ব তেল। বাউল গান গুতলর ভাোে মানুে 

একেকার শাতন্ত খুুঁয়জ সপয়তা তকন্তু এক তবাংশ শতয়ক সসই বাউল গান সেন বাাংলার মানুয়ের জীবন সিয়ক 

হাতরয়ে সেয়ত বয়সয়ে। এখন অয়নক মানুে তিা বাউল গায়নর দ্ল আয়ে মায়  মায়  তায়দ্রয়ক তদ্য়ে গান 

করায়না হে অিতাৎ বততমায়ন এতি একতি সপশাে পতরণত হয়েয়ে। তয়ব বাাংলাে তবয়শে তকেু জােগা সেমন 

সবালপরু শাতন্ততনয়কতয়নর সসানা ুতড় সত েতদ্ োওো োে সসখায়ন তকন্তু এখয়না বাউল গান সশানা োে। 

পতিমবাাংলার সমায়জর আয়রকতি অনযতম ধারা হয়লা কীততন। ববষ্ণব সম্প্রদ্ায়ের দ্বারা উদ্োতপত শুধমুাত্র 

ববষ্ণব সম্প্রদ্াে নে সমায়জর নানা স্তয়রর মানুয়ের কীততন অিতাৎ োয়ক গ্রাম বাাংলার ভাোে হতরনাম বলা হে 

এতির অয়নক পতরবততন ঘয়িয়ে। তহদর ুয়দ্র একতি পতবত্র উৎসব হয়লা এই হতরনাম আর এই হতরনায়মর সয়ঙ্গ 

েুক্ত পালা গান। হতরনায়মর ধারা বাাংলার তবতভন্ন সমে তববতততত হয়েয়ে হতরনাম বহুকাল সিয়কই আমায়দ্র 

সমায়জ েচতলত আয়ে। শ্রীচচতনয মহােভু এই হতরনাম গ্রাম বাাংলার ঘয়র ঘয়র তবতলয়ে তেয়লন, এোড়াও 

সোড়শ শতাব্দীর সগাড়ার তদ্য়ক তনতযানদর  সতগ্গ্রায়ম বতণয়কর ঘয়র ঘয়র ববষ্ণব ধমত েচার কয়রতেয়লন।
৩ 
এই 

হতরনাম বততমায়ন বহুল পতরমায়ণ েচতলত। হুগতল এবাং বধতমান সজলার তভতত্তয়ত েতদ্ বতল এখানকার 

গ্রামগুতল হতরনাম সাংকীততন বহুল ভায়ব েচতলত হয়েয়ে। সেতি সবশ কয়েক দ্শক আয়গ গ্রায়মর একতি 

হতরসভাে হতরনাম হয়তা সসতি বততমায়ন বাতড় বাতড় হয়ে। আসয়ল সমায়জর সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ সবতশরভাগ মানুয়ের 

ময়নর পতরবততন ঘয়িয়ে তয়ব তকেু সিয়ত্র এই তজতনসগুতল এয়কবায়রই হাতরয়ে োেতন। এরপর আসয়বা 

বাাংলা সমায়জর আয়রকতি অনযতম ধারা োত্রা বা তিয়েিার। স্বাধীনতার বহু আয়গ সিয়ক আমায়দ্র সমায়জ 

োত্রাপালা হত, রবীন্দ্রনাি োকুয়রর রচনাে আমরা তার উয়েখ সপয়েতে। স্বাধীনতার সমে ইাংয়রজয়দ্র 

অতবচার গুতলয়ক তকভায়ব োত্রাপালার মাধযয়ম মহান তবপ্লবীরা সাধারণ মানুয়ের সাময়ন তুয়ল ধরয়তন তার 

ইততহাস আমরা সমািামুতি সবাই জাতন। স্বাধীনতার পরবততীকায়লও গ্রাম বাাংলার সমায়জ োত্রাপালা বহুল 

পতরমায়ণ েচতলত তেল। কলকাতার বড় বড় নািযদ্ল সতা তেলই ো এখয়না আয়ে এবাং এর সয়ঙ্গ বাাংলার 

গ্রামগুতলয়ত গ্রায়মর সলায়করা তময়ল তবতভন্ন োত্রাপালা অনুতিত করত। তবতভন্ন োত্রা দ্ল গয়ড় উয়েতেল। 

আতশ-নব্বই এর দ্শয়ক বততমান সময়ের ময়তা সমাবাইল সতা তেলই না তিতভ ও না িাকার মতন। তাহয়ল 

সসই সমে মানুয়ের তবয়নাদ্য়নর অনযতম মাধযম তেয়লা োত্রাপালা। সেয়কায়না উৎসব বা পুয়জায়ত োত্রাগুতল 

অনুতিত হয়তা। একিা বড় গ্রায়ময়তই অয়নক কতি কয়র োত্রার দ্ল িাকয়তা। বেস্ক সলাকজয়নর মুয়খ সসই 

সমেকার তকেু বণতনা পাওো সগয়ে, োত্রার সবশ কয়েকতদ্ন আয়গ সিয়কই চলয়তা মহরা। অবশযই সকান 

একিা ক্লাবয়ক সাংগতেত কয়র দ্লগুতল গয়ড় উেত, শুধুমাত্র সসই গ্রায়মর দ্ল সসই গ্রায়ময়তই োত্রা করয়ে 
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এমনিা না নে তারা অয়নক দ্ূয়রর গ্রায়ম সতও োত্রা অনুতিত করয়ে এবাং একতি দ্য়লর সয়ঙ্গ অনয দ্য়লর 

েততয়োতগতা হত সে সক কত সবতশ রাতত্র োত্রা করয়ে। োত্রার তবেে তেল সামাতজক তবতভন্ন কাতহনী অিবা 

সদ্ব-সদ্বী, পুরাণ বা সকান মানুয়ের আত্মজীবনী।এই গুতলর ধারা তবয়শে একিা পতরবততন হে তন এই শতক 

গুতলয়ত। পতিমবয়ঙ্গর জনজাততর বণতনা অনুসায়র এগুতল সমায়জ তিয়ক তেয়লা, এই েসয়ঙ্গ সজলার সগয়জি 

গুতল পতরদ্শতনীে।
৪
 এই োত্রাপালার ইততহায়সর তববততন তনয়ে অয়নক সলখায়লতখ আয়ে ো পড়য়ল এই তবেে 

সম্পয়কত েয়িি জ্ঞান লাভ করা োে। তয়ব বততমান সমে এই োত্রা ততিা সদ্খা োে না বলয়লই ভায়লা হে। 

কলকাতার বড় বড় নািয সকাম্পাতনগুতল এখয়না আয়ে তয়ব তার মতহমা আয়গর ময়তা সনই। বাাংলার 

গ্রামগুতলয়ত এই নািযদ্ল গুতল একদ্ম হাতরয়ে সগয়ে বলয়ল ভুল হয়ব তকেু পতরমাণ এখয়না তিয়ক আয়ে 

উদ্াহরণস্বরূপ হুগতল সজলার ধতনোখাতল, দ্শঘরা এই অঞ্চলগুতলর নািয দ্লগুতল এখয়না আয়ে এবাং তারা 

োত্রাপালা অনুতিত কয়র। তয়ব বলা সেয়ত পায়র তবয়শেত সমাবাইল সফান অিবা মানুয়ের কমতবযস্ততাে এই 

োত্রাপালার চাকতচকয একদ্মই হাতরয়ে সগয়ে। 
 

     স্বাধীনতার এয়কবায়র েিয়ম পতরবার গুতলর ময়ধয সবতশরভাগ তেল জয়েন্ট ফযাতমতল। তকন্তু 

পরবততীকায়ল এই জয়েন্ট ফযাতমতলগুতল আর তিয়ক িায়ক তন, অিতচনততক,সামাতজক কারয়ণ সভয়ঙ সগয়ে। 

বাাংলার একান্নবততী পতরবায়রর সে ধারণািা সভয়ঙ্গ োে। তবতভন্ন কারয়ণ এই পতরবার গুতল সভয়ঙ োে, েধান 

কারণ অন্তঃকলহ এোড়াও তশিা, চাকতর তায়দ্র কারয়ণ পতরবার গুতল সভয়ঙ োে এখান সিয়ক সমায়জর 

তবপুল পতরবততন ঘয়ি। োরা সলখাপড়া তশখয়ে তারা স্বাভাতবকভায়বই কৃতে বা বযবসা সেয়ড় চাকতর তদ্য়ক 

আসয়ত চাইয়ে এর ফয়ল একতি তশতিত গ্রুয়প সৃতি হয়েয়ে।এর ফয়ল সমায়জর দুতি তদ্য়কর সৃতি হয়েয়ে 

একদ্ল োরা পুরয়না রীতত তনেম আচার তবচার ইতযাতদ্য়ক রাখয়ে আর এক দ্ল তশিাে তশতিত হয়ে োচীন 

তবশ্বাসগুতলয়ক মানয়ত চাইয়েনা, এখন এই পুরয়না নতুন দ্বন্দ্ব িা রয়ে সগয়ে সমায়জর ময়ধয। এই ৭৫ বেয়র 

বদ্য়লয়ে বাাংলার মানুয়ের খাবার সপাশাক পতরেয়দ্র অভযাস। বাাংলার মানুয়ের তবয়শেত পুরুেয়দ্র ধুতত-

পাঞ্জাতব এবাং মতহলায়দ্র শাতড়র বাজার তনয়েয়ে পািাতয সভযতার সদ্শগুতলর সপাশাক। তয়ব এর েয়িি 

কারণ আয়ে এখন নারী ও পুরুে কাুঁয়ধ কাুঁধ তমতলয়ে কায়জ তবয়শেত বাইয়রর কায়জ অতফস আদ্ালয়তর 

কায়জ অাংশগ্রহণ করয়ে। সুতরাাং রাস্তাে চলায়ফরার সুতবধায়িত সপাশায়কর পতরবততন ঘিয়ব। স্বাধীনতার সমে 

সারা সদ্য়শর ইততহাস েতদ্ সদ্খা োে সদ্খা োয়ব সসই সমে সবতশরভাগ মানুয়ের সব সিয়ক বড় েততকূলতা 

তেল দুয়বলা খাওোর আর বাতক তজতনসগুয়লা তেল তবলাসবহুল োর বযততক্রম তেল না আমায়দ্র পতিমবঙ্গ। 

সমকালীন মানুেয়দ্র কায়ে এই অভাব পরূয়ণর সচিা তেল সবার েিম কাজ সুতরাাং দুয়বলা খাওোিাই 

সেখায়ন কিকর সসখায়ন অনযানয তজতনয়সর চাতহদ্া সে িাকয়ব না তাই বলা বাহুলয। সত্তর -আতশর দ্শয়ক 

পুরুেয়দ্র পরয়নর ময়ধয তেল ধুতত। তয়ব মানুয়ের দ্তরদ্র তা এতিাই চরম পেতায়ে তেল সে কখয়না কখয়না 

একতি ধুততয়ক তারা দুই খে কয়র পড়য়তা। বততমান সময়ের ময়তা পতরবার গুতল এত সোি তেল না এখন 

তপতা-মাতার সন্তান একতি বা দুতি সসই সমে সন্তায়নর সাংখযা পাুঁচ -েেতি আবার সাত -আিতিরও েমাণ 

পাওো সগয়ে। সুতরাাং একজন মানুয়ের পয়ি এতগুয়লা মানুয়ের দ্াতেত্ব সম্ভব হয়তা না োর কারয়ণ 

তশিািাও সবার কায়ে সমানভায়ব সেত না এবাং তায়দ্র কায়জর সখাুঁয়জ খুব সোি বেস সিয়ক সোগ তদ্য়ত 

হয়তা, এইসব কারয়ণর জনয অয়নক সমে তবশৃঙ্খলা সৃতি হয়তা। এই তজতনসগুয়লা এখন এয়কবায়রই 

পতরবততন হয়েয়ে। সোি পতরবার হওোে সন্তানয়ক একতি ভায়লা তশিা তদ্য়ত আগ্রহী। স্বাধীনতা সিয়ক 

বততমান সমে পেতন্ত তবতভন্ন তশিানীতত সনওো হয়েয়ে আমায়দ্র সদ্য়শ োর বযততক্রম নে আমায়দ্র রাজয। 
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স্বাধীনতা োততগ্র পর সিয়ক স্কুল কয়লয়জর তশিার েততিায়নর বৃতধ ব সপয়েয়ে হুগলী সজলার সসইরূপ একতি 

তববরয়নর কিা সুধীর কুমার তময়ত্রর বইয়ত উয়েখ আয়ে।
৫
 

 

     একতি সভযতা সক েখন তবয়েেণ কতর তখন আমরা সসই সভযতার সাংস্কৃততর কিা বারবার বতল। একতি 

মানুয়ের সয়ঙ্গ আয়রকতি মানুয়ের পতরচে করয়ত হয়ল বা সম্পকত গয়ড় তুলয়ত চাইয়ল সসই মানুেতির আচার 

বযবহায়রর তদ্য়ক আয়গ নজর পয়ড়। নব্বই এর দ্শক সিয়ক এখন পেতন্ত েুবকয়দ্র সাংস্কৃততর পতরবততন হয়ে 

আসয়ে। একতি সমায়জর সাংস্কৃততর ধারক ও বাহক েুব সমাজ। পতিমবয়ঙ্গ তৎকালীন েুব সমাজ সমকালীন 

েুব সমায়জর আয়লাচনা েসয়ঙ্গ এই বযাপারতি আরও স্পি হয়ব। একদ্ম আতশ -নব্বই এর দ্শক সিয়ক 

বততমান সমে পেতন্ত েুব সমায়জর সাংস্কৃততর পতরবততন ঘয়ি চয়লয়ে। েুব সমায়জর সাংস্কৃততয়ক তবয়েেণ 

করয়ত সগয়ল সকান একতি তদ্ক শুধুমাত্র আয়লাচনা করয়ল চলয়ব না। বততমান েুবসমাজ তবতভন্ন শাখাে সভয়ঙ 

সগয়ে এবাং তায়দ্র সাংস্কৃততর ময়ধয তবতভন্নতা সদ্খা োে। আয়লাচনা েসয়ঙ্গ েিয়মই সেিা উয়ে আসয়ব তা 

হয়লা সপাশাক। একতি সভযতা বা সমায়জর সাংস্কৃতত বলয়ত েিয়ম সপাশায়কর তদ্য়ক নজর আয়স। একিা 

সমে অয়নক আয়গ েখন বাাংলা সরাল ময়ডল তেয়লন োকুর বাতড়র সলায়করা সপাশাক-আশাক। সসই সমে 

োত্রা বা তিয়েিায়রর নােক-নাতেকারা তক সপাশাক পড়য়ে সস তবেয়ে নজর সদ্ওো হয়তা। েতদ্ আতশর দ্শক 

সদ্খা হে বা তায়রা পয়র সসখায়ন পুরুয়ের েধান সপাশাক তেল ধুতত এবাং পাঞ্জাবী, তয়ব অয়নয়ক ফতুো 

পড়য়তন আর মতহলারা অবশযই শাতড় পড়য়তন তা আয়গই আয়লাচনা কয়রতে। তয়ব এই সমে সিয়ক 

সপাশাক পতরেয়দ্র পতরবততন ঘিয়ে। তকভায়ব ঘিয়ে এখায়নই তা আয়লাচনা করব। হোৎ সে পতরবততন এ 

কিা বলা োে না, তয়ব ধুতত সিয়ক আয়স্ত আয়স্ত পযান্ট-শায়িতর তদ্য়ক এয়লা। মতহলায়দ্র কিা েতদ্ বলা হে 

তায়দ্র শাতড়র ময়ধয ববতচত্রতা সদ্খা োে। এবার একদ্ম বততমান সপাশাক পতরেয়দ্র কিা বলা োক বততমান 

সমায়জর আয়লাচনা েসয়ঙ্গ েুব সমায়জর সে সপাশাক তার ময়ধয তভন্নতা সদ্খা তদ্য়েয়ে। েিয়ম কয়লয়জর 

োত্র-োত্রীয়দ্র কিাে আসা োক সেয়লরা একেকার তজন্স এবাং তি শািতয়কই সবতশ োধানয তদ্য়ে। সময়েরা 

তজন্সয়ক অবশযই োধানয তদ্য়ে তয়ব কুতততিার বযাপক েচলন আয়ে। এগুতল োড়াও সময়েয়দ্র জনয আয়রা 

তভন্ন ধরয়নর সপাশাক পাওো োয়ে। বততমান শতকয়ক আয়গর সিয়ক পৃিক করয়ে ইন্টারয়নয়ির বযবহৃত 

সমাবাইল সফান এবাং এর সিয়ক কয়েকিা নতুন তদ্য়কর আতবভতাব ঘয়িয়ে উদ্াহরণ স্বরূপ বয়ল সেয়ত পায়র 

অনলাইন শতপাং। বততমান সমাজএই অনলাইন শতপাং -এ সবতশ গুরুত্ব তদ্য়ে। বততমান সময়ে সকান সদ্াকায়ন 

তগয়ে তকেু সকনাকািা একতি পুরয়না েিা হয়ে উয়েয়ে, এিার অয়নক সুতবধা আয়ে তয়ব অসুতবধা অয়নক 

আয়ে। সে সোডাক্টতি সদ্খায়না হে অয়নক সমে সসতি পাওো োে না আবার সকাোতলতির সিয়ত্র অয়নক 

সমসযা সদ্খা োে। তয়ব সবশ কয়েক বের ধয়র সদ্খা োয়ে সে সপাশাক আশায়কর সিয়ত্র সকান অনুিায়ন 

ট্রাতডশনাল সপাশাকগুয়লাই োধানয সদ্ওো হয়ে উদ্াহরণ স্বরূপ বলা সেয়ত পায়র তবয়েয়ত বা সরস্বতী 

পজূাে সদ্খা োয়ে সেয়লরা পাঞ্জাতবয়ক সবতশ গুরুত্ব তদ্য়ে এবাং সময়েরা শাতড়য়ক। আসয়ল বততমান সমায়জ 

সবতশরভাগিা ওয়েস্টানত সপাশাক আশায়ক তদ্য়ক সবতশ  ুুঁয়ক সগয়ে। আমরা সপাশাক পািায়তযর আদ্য়ল 

পরয়লও আমায়দ্র মন তকন্তু এখয়না কতিা কুসাংস্কার মকু্ত হয়েয়ে তা তনয়ে তবতকত আয়ে এবাং সসয়িয়ত্র 

অয়নক সমে আমায়দ্র তবতভন্ন অসুতবধাে পড়য়ত হয়ে। বততমান সমাজ সাংস্কৃতত একতি বড় অঙ্গ স্মািতয়ফায়নর 

বযবহার। েতততি সেয়ল এবাং সময়ের কায়ে একতি কয়র দ্াতম স্মািতয়ফান সদ্খা োয়ে। আয়লাচনা েসয়ঙ্গ 

আয়গই বলা হয়েয়ে সে আয়গর শতক গুতল সিয়ক বততমান শতকয়ক আলাদ্া কয়রয়ে ইন্টারয়নি এবাং 

ইন্টারয়নয়ির অঙ্গ তহসায়ব জতড়ত স্মািতয়ফান। তয়ব অয়নক সমে এর বযবহায়রর সিয়ক অপবযবহার সবতশ 
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করয়ে। বততমান সমায়জর সবতশর ভাগ মানুে সদ্খা োয়ে তারা স্মািতয়ফায়ন অফুরন্ত সমে বযে করয়ে। 

স্মািতয়ফায়নর তবতভন্ন অযাপস তারা বযবহার করয়ে অবশযই এর তশিামলূক অয়নক তদ্ক আয়ে তয়ব তারা 

অনলাইন সগম বা সসাশযাল তমতডো সতই সীমাবধ ব। েুব সমায়জর সিয়ত্র সন্ধযায়বলার পর তারা েুতির 

তদ্নগুতলয়ত পাড়ার সমায়ড় বা বাতড়য়ত গ্রুপ কয়র তার অনলাইন সগম সখলয়ে। অনলাইন সগম চলাকালীন 

তায়দ্র তবরক্ত করয়ল সফানিা তনয়ে তনয়ল তায়দ্র বযবহায়র তহাংস্রতা সদ্খা োয়ে। অিতাৎ সাংস্কৃতত আয়লাচনা 

েসয়ঙ্গ বলা সেয়ত পায়র সে পুরয়না সাংস্কৃততর জােগা গুতলয়ত নতুন সাংস্কৃতত পুরয়না সেসব তজতনসপত্র 

সসগুয়লা সতা বততমায়ন আয়েই এবাং এর সয়ঙ্গ সয়ঙ্গ তবতভন্ন তজতনস েুক্ত হয়েয়ে। উদ্াহরণস্বরূপ বততমান েুব 

সমাজ সময়ত উয়েয়ে সসতি হল তরলস বততর করায়ত সেয়ল এবাং সময়ে অাংশগ্রহণ করয়ে। েতদ্ অয়নক সিয়ত্র 

এতি আয়ের একতি পি সদ্খাে তয়ব তার সাংখযা তনতান্তই কম। শহর সিয়ক গ্রায়ম সবতশরভাগ সেয়লয়ময়ে 

তরলস এর সপেয়ন অয়নক মূলযবান সমে বযে করয়ে।  
 

     এরপর আয়লাচনা েসয়ঙ্গ সেিা বলা সেয়ত পায়র সসিা হয়লা সফসবুক বততমান সময়ে সফসবুক বা 

সহাোিসঅযায়পর েতব আপয়লাড করািা একিা সট্রে হয়েয়ে। তবয়শেত সময়েয়দ্র সিয়ত্র এিা সদ্খা োয়ে 

সে েতব সশোর কয়র তায়ত েচুর লাইক পড়য়ল তায়দ্র ভায়লা লাগয়ে। শুধুমাত্র সময়েরাই নে, সেয়লয়দ্র 

সিয়ত্র এিা েয়োজয তয়ব তার সাংখযািা কম। শুধুমাত্র েতব নে সেিা আয়গও বললাম তরলস বততর করা 

বততমান েুব সমায়জর ময়ধয েবলভায়ব েচতলত। তারা সদুর র েতবর জনয সমাবাইয়লর তপেয়ন েচুর িাকা বযে 

করয়ে এর সিয়ক বততমায়ন আয়রকতি সে সাংস্কৃতত বল সেয়ত পায়র সসতি হল ফয়িাশুি সাংস্কৃতত। সবতশরভাগ 

কয়লজ োত্র োত্রীরা এ বযাপারতিয়ক তনয়ে সবতশ মাতামাতত করয়ে।এখান সিয়ক তায়দ্র আয়রকতি নতুন 

চাতহদ্া সৃতি হয়ে সসতি সুদর র বাইক। কয়লজ োত্র োত্রীয়দ্র ময়ধয তায়দ্র বাস ান সিয়ক তকেুিা বাইয়র 

তগয়ে তারা েতব সুি করয়ে। এিায়ক তারা একিা নতুন দ্াতেয়ত্বর ময়তা পালন করয়ে তয়ব সবার সিয়ত্র এতি 

সদ্খা োয়ে এমনিা তকন্তু নে। ফয়িাশুি এর আয়গ একতদ্ন তগয়ে তারা জােগাতিয়ক পতরদ্শতন করয়ে তেক 

আয়গ সেমন দ্ূয়র সকািাও তগয়ে তপকতনক করয়ল সসই তপকতনক স্পি সদ্খা হয়তা, জােগা তেক কয়র 

রীততমত ভায়লা কযায়মরা এবাং ভায়লা সপাশাক পয়র তারা সসই  ায়ন োয়ে তারপর েতব তুয়ল সসগুতলয়ক 

সসাশযাল তমতডো সত আপয়লাড করয়ে। সুতরাাং এিা বলা সেয়ত পায়র একিা ভায়লা সফান বততমায়ন স্টযািাস 

তনণতে করয়ে। এখন বততমান সমে পড়ায়শানার জনয স্কলারতশপ পাওো োে এয়ত বহু দ্তরদ্র সমধাবী োত্র-

োত্রীয়দ্র সুতবধা হে। এই সুতবধা গুতল আয়গ তেল না। তয়ব অয়নক সিয়ত্রই সদ্খা োয়ে সে এই িাকািা 

তারা সফায়নর তপেয়ন বযে করয়ে। তবতভন্ন োত্র-োত্রীয়দ্র সয়ঙ্গ কিা বয়ল সেিা সদ্খা োয়ে তারা 

স্কলারতশয়পর িাকা তদ্য়ে সফান সকনার কিা ভাবয়ে। বততমায়ন একতি নতুন সাংস্কৃতত হয়লা, বািতয়ড 

সসতলয়েশন বা জন্মতদ্ন পালন এতি আয়গও তেল তয়ব এখন এর চাকতচকয সবয়ড়য়ে। সদ্খা োয়ে এিা 

একিা বনততক কততয়বযর ময়ধয পড়য়ে তয়ব এই বযাপারিা সবয়িয়ক সহজ করয়ে তাহয়ল সফসবুক। 

সফসবুয়ক সে জন্ম তাতরখ িায়ক তাই কায়রায়ন জন্মতদ্য়ন জানািা এখন একদ্মই সহজ। স্কুল সিয়ক 

কয়লয়জর োত্রোত্রীরা এই বযাপারতি চরমভায়ব পালন করয়ে। জন্মতদ্য়ন সকক কািার মাধযয়ম সসতলয়েশন 

এবাং বন্ধুয়ক উপহার সদ্ওো। তারপর সকান সরস্টুয়রয়ন্ট খাওো-দ্াওো । আসয়ল আয়গর দ্শক গুয়লায়ত 

এগুতল একদ্মই তেল না এবাং একদ্ম েিয়ম বলাই হয়েয়ে আয়লাচনা েসয়ঙ্গ সে তখন দুয়বলা খাওোিাই 

তেল সবয়িয়ক বড় অসুতবধা। অিতাৎ বলা সেয়ত পায়র সে আয়গর সিয়ক মানুে এখন অয়নক উন্নত হয়েয়ে 

অবশযই সসতি অিতচনততকভায়ব। এরপর সেিা আসয়বা সসিা হল তশিক তদ্বস পালন। আমায়দ্র তশিয়কর 
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েতত শ্রধ বা েিম সিয়কই। আমায়দ্র সদ্য়শ তশিক এবাং োয়ত্রর সম্পকত মধুর। তয়ব আয়গর তশিক তদ্বস 

পালন এবাং এখনকার তশিক তদ্বস পালয়নর ময়ধয অয়নক পািতকয সদ্খা োে। বততমায়ন তশিক তদ্বস পালন 

একতি উৎসয়ব পতরণত হয়েয়ে। সসয়েম্বর মায়সর ৫ তাতরখ সিয়ক সগািা মাসিা এতি চয়ল। আসয়ল উৎসব 

এই জনয এখায়ন এখন েচুর িাকা বযাে হে। তশিক তদ্বস বলয়ত সেিা সবা া োে তা হয়লা তশিয়কর েতত 

শ্রধ বা জ্ঞাপন তচরাচতরত ভায়ব এই তদ্ন তশিকয়ক েণাম এবাং সামিতয ময়তা একিা সপন তশিকয়ক সদ্ওো 

হয়তা।তকন্তু বততমান েুব সমায়জ তবয়শেত োত্র সমায়জ তিচাসত সড সক তবয়শেভায়ব পালন করা হয়ে। 

োইয়ভি তিউশতনয়ত এগুতলয়ত সবতশ লিয করা োয়ে। পতরকল্পনা কয়র তারা চাুঁদ্া তুলয়ে েতত বেয়র 

তশিকয়ক উপহার সদ্ওোর জনয তারা তায়দ্র সামিত র সিয়ক সবতশ িাকা বযে করয়ে সেিা অয়নক সমে 

সমসযার সৃতি করয়ে। সেসব োয়ত্রর বাবা-মা আতিতক তদ্ক সিয়ক অনগ্রসর তায়দ্র সমসযাে পড়য়ত হয়ে। 

এরপর খাওোর তবেেতি আয়লাচনা করা োক।বাাংলার জল এবাং ফল বহু েুগ সিয়কই খুব সুদর র।
৬
 তকন্তু 

বততমায়ন বাঙাতলর খাওোর পায়ত সমনুর পতরবততন হয়েয়ে। সমাজ সাংস্কৃততর ময়ধয অবশযই খাদ্যাভযাস 

িাকয়ব। তয়ব বততমান সময়ে সগািা বাাংলার সমায়জ খাবায়রর চরম পতরবততন ঘয়িয়ে। কয়েক দ্শক আয়গ 

ও তা পতরলতিত হয়তা না। বাাংলার আয়লাচনা েসয়ঙ্গ এই বযাপারতি আয়রা ভায়লা সবা া োয়ব। বাঙাতল 

খাবায়রর বদ্য়ল সসখায়ন পািাতযর খাবার  ান তনয়েয়ে।বাঙাতলর রান্নার ঘয়র পািায়তযর খাবার চয়ল 

এয়সয়ে। তবতভন্ন অনুিান েতদ্ সদ্খা হে খাবার-দ্াবায়রর বযাপক পতরবততন ঘয়িয়ে। বাগতার, তপকজা এই 

সমস্ত খাবারগুতল মানুেজন সবতশ পেদর  করয়েন। োর কারয়ণ এসব খাবায়রর সদ্াকায়নর সাংখযা তদ্ন তদ্ন 

উত্তয়রাত্তর বৃতধ ব পায়ে। বততমায়ন আয়রকতি খাবার খুবই েচতলত তা হয়লা তবতরোতন। আসয়ল তবতরোতন 

খাওোিা এখন একতি সট্রতডশন হয়ে উয়েয়ে। তবতরোতন খাওোতর সিয়কও সখয়ে েখন বলয়ে আজ তবতরোতন 

সখলাম এ বযাপারতি মানুয়ের কায়ে সবতশ আনদর  দ্ােক। এ কারয়ণ রাস্তার সমায়ড় একিা কয়র তবতরোতনর 

সদ্াকান সদ্খা োয়ে। তয়ব এইসব খাবার েচুর খাওো একদ্মই শরীয়রর পয়ি ভায়লা নে। এসব খাবার 

শরীয়রর বযাপক পতরমায়ণ িতত করয়ে, ফলত শরীয়র নানা সমসযা সদ্খা তদ্য়ে। েত তদ্ন োয়ে তত 

জনসাংখযা বাড়য়ে। এখন একিা ভায়লা জীবন অততবাতহত করািা সমসযা হয়ে দ্াুঁতড়য়েয়ে। বততমান েুব সমাজ 

তবতভন্ন সমসযাে ভুগয়ে। সেয়ল এবাং সময়ে উভে শুধু ধরনিা আলাদ্া। োত্র -োত্রীয়দ্র েিয়ম সে সমসযা 

সদ্খা তদ্য়ে সসতি হল তায়দ্র কযাতরোর। একতি জীবন সক সুরতিত করয়ত হয়ল একতি ভায়লা ভতবেযৎ 

দ্রকার। শুধমুাত্র তনয়জর জীবন সুরতিত নে তার সয়ঙ্গ জতড়য়েয়ে তার পতরবার। পড়ায়শানা সশে করয়ে 

তকন্তু এখন তমতনমাম ইনকায়ম সসাসত পায়ে না আর সসখান সিয়কই সমসযার শুরু হয়ে।েতদ্ আমরা 

পতিমবয়ঙ্গর সমাজ ও সাংস্কৃততয়ক আয়লাচনার েসয়ঙ্গ ততনতি ভায়গ ভাগ কতর। তাহয়ল বলয়ত পারব 

স্বাধীনতার পূবতবততী, স্বাধীনতার পরবততী এবাং বততমান সমে অিতাৎ কয়রানার পরবততী সমে, তাহয়ল সদ্খা 

োয়ব কয়রানার কারয়ণ লকডাউন শুরু হে এবাং এই লকডাউয়নর ফয়ল বহু তকেু এয়লায়ময়লা হয়ে োে। 

োে সব সিয়ত্রই পুরয়না তজতনসগুতল তবপয়ন্নর পয়ি সসই  ান দ্খল করয়ে নতুনয়নরা। 
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