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নারীবাদী দষৃ্টি ভষ্টিতে ২১ শেতের উপনযাতে নারীর চষ্টরত্রায়ন 
 

ড. রুবিয়া খাতুন 
 

সহকাবি অধ্যাবিকা, িাাংলা বিভাগ, পুিাশ োনপুর হষ্টরদাে নন্দী মহাষ্টবদযালয়, কলকাতা বিশ্বমহাষ্টবদযালয়, কলকাতা, ভািত 
 

Abstract: 
Now-a-day’s woman’s situation determination quite difficult but it is not impossible. This 

work tries to study the representation of women characters, in novels written of 21st 

century. Modern women are not only changing their status in novels but also in their real 

life, they grab their right from the patriarchal society. They have been breaking the rituals, 

taboos of society, which are made by the patriarchal society. Now they are not only liberal, 

open-minded in novels but also in their real life. They are ready for economic freedom; they 

are now self-dependent. Modern women have equal rights, equal dignity in employments, 

society. Patriotism is used by the ideologies of society for their own and has been discussed 

is in some of the chapters of this research work. How patriotism lives through coercion is 

also discussed here. Patriarchy is not only alive through coercion but also through 

persuasion and it is a powerful weapon. Michel Foucault shows us the castigation process 

has changed through the changes of economic system, also changed the process of 

practicing of power. 
 

     In the novels women's character are try to establish their natural rights, equal 

employment rights for women and men, freedom movement of a women, right to education, 

her legal rights and modern movement  how 21st century women’s are equal not only in a 

novels but also in our society now they are totally ready for fight with the society for their 

rights they are ready to become a single mother, they are very comfortable with live in 

together, divorce, stay alone they want to live their life according to their choice not by 

force of the society they are establishing their identity in the society. 

Keywords: নারীবাদ, ষ্টপেৃেন্ত্র, র যাষ্টলোল িনষ্টমষ্টন ম, গণ-বন্ধন, শামেুত াল, প্রহান, ষ্টেতলাত্তমা 

ম মুদার, পারষ্টমো ি াষ ম মুদার, শারদীয়া পষ্টত্রো। 
 

     বিগম বিাককয়া বেকয়বিকলন বমকয়িা বিক্ষা-দীক্ষায় অকনক এবগকয় যাক, বমকয়িা উবকল-বিোিিবত, 

মযাবিকেট, বিক্ষক,অধ্যািক, ডাক্তাি বহাক, বসই সমকয়ি সামাবিক  কুসাংস্কাি, ধ্মমীয় বগাোঁড়াবমি কািকে 

নািীিা িুরুকেি অধ্ীনস্থ বিল,বসখান বেকক বিবিকয় আসুক, এইটাই বেকয়বিকলন,তাোঁি োওয়া িূিে হকয়কি। 

বতবন িুরুে িাবসত তো িুোঁবিিাদী সমাি িযিস্থায় নািীিা বযভাকি িেয বহকসকি িযিহৃত হয় তা বেকক তািা 

মুক্ত বহাক। িুরুে িাবসত সমাকি নািীিা সমস্ত দাসত্ব বেকক মকু্ত হউক, তািা িলুক ‘আমিা আসিাি নই , 

আমিাও মানুে’ –এবট বেকয়বিকলন...বকন্তু বতবন বযভাকি বেকয়বিকলন বসভাকি কী হকয়কি?...  িতমমান 
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সমকয় বমকয়িা অকনক বিবক্ষত হকয়কি, তািা উন্নবতকত ও অকনক এবগকয় বগকি। অকনক িায়গায় তািা 

িুরুকেি ও ঊকবম। বকানও বকানও িায়গায় িবিিাকিি স্বামী-স্ত্রী উভকয়ই োকবি ককি বকন্তু িবিিাকিি কতমা 

বসই িুরুেবটই িকয় বগকি। এই সামাবিক বেন্তা-ভািনা, সাংস্কাকিি বকানও িবিিতমন হয়বন।   
 

     বিবদক যুকগি প্রািবিক সময়সীমা বনকয় বিতকম োককলও বসটাকত না বগকয় বিবদক যুকগি বকিু সাবহতয 

বনদিমন বনকয় আকলােনা কিা যায় বযখাকন নািীকদি অিস্থান সম্পককম িানা যায়। বসই সমকয়ি বমকয়কদি 

১৬-১৭ িিি িয়কস বিকয় হকতা, বিকয়ি আকগ িযমন্ত তািা বিদযা বিক্ষা লাভ কিত, বিকয় না ককি 

সািািীিন দিমন ও নানান বিদযা েেমা কিকতা, বিতাি ঘকি বেকক বযত, বিক্ষা-দীক্ষা, যাগযজ্ঞ সকল বিেকয় 

নািী ও িুরুকেি সমান অবধ্কাি বিল। বিতাি সম্পবিকতও তাকদি অবধ্কাি বিল। বকন্তু তাকদি সামাবিক 

স্থান কী বিল তা িলা হয়বন।  (প্রােীন ভািকত নিী ও ধ্মম, মানিী বিদযা, ি:ৃ১৮৫) 
 

     এ বদকি আিও িািা-মা িুত্র সন্তান োয়, কনযা সন্তান োয় না, বকিল একদকি নয়,িাশ্চাকতয এই ধ্ািনা 

বদখা বগকি। বিক্ষা োকবি প্রভৃবত বিেকয় বমকয়কদি ধ্ীকি ধ্ীকি প্রসাবিত হকত বদখা বগকলও এখনও সাময 

প্রবতবিত হয়বন। িািা-মা কনযা সন্তাকনি অকিক্ষা িুত্র সন্তাকনি স্বাক্ষিতাকক বিবি গুরুত্ব বদন। -এই সকল 

ভািনাি বিিকন দুবট কািে হকত িাকি –িুত্র হকে িাংিধ্ি –এই ভািনা টা কাি ককি, বমকয় বতা বিকয় 

ককি অনয িাবড় েকল যায়, িৃদ্ধ িয়কস বিকলি ওিিই বনভমিতাি আশ্বাস িাকখ। আকিকবট কািে হকত িাকি, 

সাধ্ািে মানুে, সমাি কাঠাকমা আিও নািী ও িুরুেকক সামকেমযি বদক বদকয় সমান বমকন বনকত িাকিনা। 

যবদ সামকেমযি বদক বেকক এক না হয় তাহকল অবধ্কাকিি বদককও অসমান বেকক যায়। আসকল আমিা 

নািীকক বয রূকি বদকখ একসবি বসবট হল ‘মাতৃ-মমতা-বেহ-ভাকলািাসাি প্রবতমূবতম’। আসকল নািী প্রকৃবতি 

সৃবি নয়, িহু িবিমাকে সাংস্কৃবতি সৃবি। সমাি নামক বিেয়বট সাংস্কৃবত বদকয় বতবি , নািী-িুরুকেি এই 

বভদাকভকদি বিিকন িকয়কি দীঘম বিস্তি ইবতহাস, বযটাকক অগ্রাহয কিা যায় না। এঞ্জকলস ও কালম মাকমস 

এই ঐবতহাবসক িযাখযাবট খিু ভাকলাভাকি ককিকিন নািীকদি অিস্থান বিাঝাকত বগকয়। িূকিম এক সময়  

নািী ও িুরুে উভয়ই সমান িলিান বিল, বিল মাতৃ যুগ। মানি সমাকিি সূেনা বেককই নািী িুরুকেি 

অধ্ীনস্থ বিল না। বসই সময় সমাকি বিােে, নািী-িুরুে বভদাকভদ বিল না, মানুে মানুকেি দ্বািা 

অতযাোবিত হত না।  কালম মাকমস ঐবতহাবসক বিকেেে ককি বদবখকয়কিন বয মানি সমাকি বেেী-বিােে 

িযিস্থায় নািী িিাধ্ীনতাি মূল কািে। এক বেেীি মানুে যখন অনয বেেীি মানুকেি ওিি অেমননবতক 

বিােে শুরু ককিকি, তখন নািী সমািকক বিিকন বঠকল বদওয়া হকয়কি। উত্িাতদনিীলতা বেকক সবিকয় 

গৃহককমমি কাকি বনযুক্ত কিা হকয়কি। এক সময় খাকদযি িনয মানুেকক বনভমি কিকত হত বিকাকিি ওিি, 

দল বিোঁকধ্ িুরুেিা বিকাকি বযত, িকি একলা যুদ্ধ, সিবকিুকতই িুরুেকদি ভূবমকাটা প্রধ্ান। স্ত্রীিা োককতা 

গৃকহ-সন্তান িালন প্রভৃবত কাকি যুক্ত যা বিল অকনক মায়া-মমতাি-বেকহি কাি। ধ্ীকি ধ্ীকি নািীি আিও 

গৃহককাকে ঢুকক িকড় ও িুরুেতাবিক সমাি গকড় ওকঠ, তাি সকে নািী-িুরুকেি বেন্তা-ভািনা ও সাংস্কাকিি 

বভদাকভদ গকড় ওকঠ। মানুে আিনাি কল্পনা ও সাংস্কাকিি দ্বািা বসটাকক আিও অকনক দূি িাবড়কয় 

তুকলকি,তাই িকল বয নািী িুরুে অবভন্ন নয়। এই বভন্নতা সৃবিি দ্বায় বকিুটা সাংস্কাকিি ও বকিুটা 

ইবতহাকসি। (মাকমসিাদ ও নািী মুবক্ত,নািী,তাহা ইয়াবিন,ি:ৃ৬৬) 
 

     ‘নািীিাদ’ িব্দবট আিকাল িহু িবিবেত িব্দ। সাবহতয মহকল নািীিাদ িহু েবেমত-বিতবকমত বিেয়। 

সাবহতয িগত িাড়াও সামাবিক আকলােনা বিেকয়ও ‘নািীিাদ’ িহু আকলাবেত। ‘িাদ’ িব্দযুক্ত ধ্ািনাকক 
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সাংজ্ঞাবয়ত কিা িা িযাখযা কিা খুি কবঠন কাি। ‘নািীিাদ’ িলকত কী বিাঝায়; এই িাদ িব্দ যুক্ত োকায় 

এটা বক এক ধ্িকনি তত্ত্ব, না বকিলমাত্র আকন্দালন, যা বিতৃতকিি বমাড়কক িুরুকেি আবধ্িতয বেকক 

নািীকক মুক্ত কিকত োওয়াি আকন্দালন। (নািীিাদ:বিবভন্ন ধ্ািা,মানিী বিদযা,িৃ:৩৮) এক কোয় িলা যায় 

নািীিাদ মূলত নািীি মুবক্তি িনয বকাংিা নািীি সমানাবধ্কাি অিমকনি িনয গকড় বতালা এক তত্ত্ব এিাং 

একই সকে তাি প্রকয়াগগত দৃবিভবে। নািীিাকদি প্রধ্ান উকেিয হল -বলে বিেমযহীন সমাি গকড় বতালা, 

বযখাকন নািী তাি বনিস্ব িবিবেবত বনকয় স্বাধ্ীনভাকি বিোঁকে োককত িাকি। নািীিাকদি সকে যুক্ত কতকগুবল 

বিেয় হল:  
 

 ১. ‘বিতৃতি’ িলকত বিাঝায় িুরুকেি আবধ্িতযিাদ যা প্রবতকক্ষকত্রই বনয়িে কিকত োয় নািীকক। 

সামাবিক প্রবতববন বিক্ষাকক্ষত্র, কমমকক্ষত্র, ধ্মমীয় প্রবতিান, িাষ্ট্রীয় িবিসি িযিস্থা, এিাড়া আইন িযিস্থা, 

অেমননবতক িযিস্থা, প্রবতিান, প্রসাি মাধ্যম – সিবকিু বনয়িে ককি বিতৃতি। বিতৃতি একবট সামাবিক 

কাঠাকমা, িীবতনীবতি একবট িযিস্থা বযখাকন িুরুে নািীকক বনয়িে ককি, বনিীড়ন ককি, বিােে ককি। 

বিবিি তাবত্ত্বক বগডমা লানমাি “the creation of patriarchy”(১৯৮৬) গ্রকে িকলকিন বয বিতৃতকিি অধ্ীকন 

িুরুেকক নািীি তুলনায় স্বাভাবিকভাকি উত্কৃি ভািাি বিি বনয়িেিাদী বসদ্ধান্ত প্রস্তিযুগ বেকক িতমমাকন 

একই ভাকি আকি। িামমান সমািবিজ্ঞানী বেকডবিক একেলস তাোঁি “the origin of the family, private 

property and state” গ্রকে িকলকিন বয, িযবক্তগত সম্পবিি উদ্ভকিি িনয নািীিা িিযতাি সূত্রিাত। 

মাতৃসত্ব বযবদন িিভৃত হয় বসবদন িৃবেিীি ইবতহাকস নািীি িিািয় হয় । গৃকহি কতৃমত্ব িুরুকেি হাকত েকল 

যায়, নািীি মযমাদা ক্ষুণ্ণ হয় এিাং নািীি দাসত্ব প্রো োল ুহয়।  
 

২. িুরুেতাবিক দৃবিভবে অনুসাকি িযাবক্তিবিসি ও গে-িবিসকিি মকধ্য বিভািন বিদযমান। িযাবক্ত-

িবিসকি আকিগ আি গে-িবিসকি যুবক্তি প্রাধ্ানয বদখা যায়। ঘকিি বভতি নািী আি ঘকিি িাইকিি 

সমাি িুরুকেি এই ধ্ািনা নািীিাদীিা মানকত িাকিন না িা বিশ্বাস ককিন না। বিপ্লবিক নািীিাদী তাবত্ত্বক 

বকট বসকলট িকলকিন বয, বযখাকনই ক্ষমতা-সম্পকম উিবস্থত োককি, বসখাকনই িািনীবত উিবস্থত োককি।  
 

৩. নািীিুরুকেি সহিাত িািীবিক বিবিিয স্বতি, বসইিনয দু’িকনি সামাবিক ভূবমকাও আলাদা। নািী 

িুরুকেি মত িািীবিকভাকি সিল নয়, তাকদি িবিিাকিি কাঠাকমা সীমািদ্ধ, সন্তান িন্ম, প্রবতিালন কিা 

কাি-এই সমাকিি সৃবি বিবিক বনধ্মািনিাদকক আক্রমে ককি নািীিাদী তাবত্ত্বককিা । বলে বিেময একটা 

িড় সমসযা এককোয় িলা সিি নয়, তকি এটা িলা যায় বয এবট বকিল বভৌকগাবলক ভাকি নয়, বেন্তাি 

সূক্ষ্মাবত-সূক্ষ্ম স্তকি ওতকপ্রাতভাকি িবড়কয়।  
 

     অযাবিস্টটলকক দিমন ইবতহাকস সাকমযি প্রিক্তা রূকি স্মিে কিা হকলও তাোঁি বলখায় বলে বিেময সূেক 

উবক্ত িাওয়া যায়। ‘িবলবটক্স’ গ্রকে িকলকিন বয, মকু্ত িরুুে ও ক্রীতদাস, িুরুে, মবহলা, প্রাপ্তিয়স্ক, বিশু 

সককলিই মকনি বিবভন্ন অাংি আকি, তাকদি বযৌবক্তক বনয়ামক অাংি, অকযৌবক্তক বনয়বিত অাংি আকি, বকন্তু 

মানুে বভকদ তা বিবভন্ন ভাকি আকি। (নািীিাদী দিমন ও তাি বপ্রক্ষািট, বনবতকতা ও নািীিাদ, বিফালী 

বমত্র,িৃ:৩০)   
 

৪. সাময িা সমতাি দাবিি মকধ্য অন্তভুমক্ত বিেয়গুবল হল বিক্ষাি সম-সুকযাগ, সমান িািননবতক 

প্রবতবনবধ্ত্ি, গৃকহি িাইকি কাকিি সুকযাগ, আইবন সাময ইতযাবদ। নািীকক িযবক্ত হকয় ওঠাি িনয 

প্রকয়ািনীয় সুকযাগ-সুবিধ্া প্রদান কিা হল একদি লক্ষয।  
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৫. নািীি ওিি িুরুকেি আবধ্িতয প্রবতিাি বক্ষকত্র বযৌনতা হল একবট গুরুত্বিূেম ও িবক্তিালী হাবতয়াি। 

নািীিাদী তাবত্ত্বক মযাবকনন িকলকিন – ‘Sexuality is to feminism what work is to Marxism, that 

which is most one’s own; yet most taken away’. (George Ritzen, 1982, Modern sociological 

theory, Megrew Hill company.) বনকিি িিীি, বযৌনতা, কামনা,িাসনা, প্রিনন- সিবকিুি ওিি 

নািীিা বনকিি বনয়িে, অবধ্কাি োয়।  
 

৬. অেমননবতক বক্ষত্র নািীিাকদি একবট গুরুত্বিেূম বিেয় ও অে। নািীিা কম িবিেম ককি না অেে িুরুকেি 

তুলনায় কম মিুবি িায়। আিাি কমমস্থকল বযৌন বহনস্থা ও বযৌন বনগ্রকহি বিকাি হয়, যবদও এি বিিিীত 

বদখা যায়। আিাি বসটা তকি গাহমস্থয িবিেকমি বকানও মিুবি িায়না। (নািী ও েম, মানিী বিদযা, ি:ৃ১৩৩) 
 

     নািীিাকদি বিবভন্ন তিকেি সমকয় বিবভন্ন ধ্ািা গকড় উকঠবিল। এি মকধ্য নািীিাকদি প্রধ্ান ধ্ািাগুবল 

হল – উদািননবতক নািীিাদ, মাক্সমীয় নািীিাদ, সমািতাবিক নািীিাদ, বিপ্লবিক নািীিাদ, সাাংস্কৃবতক 

নািীিাদ । এিাড়া িিিতমী সমকয় নািীিাকদি প্রধ্ান ধ্ািাি সকে যুক্ত হয় কতকগুবল নতুন ধ্ািা – মনস্তাবত্ত্বক 

নািীিাদ, উিি-আধ্ুবনক নািীিাদ, িবিকিি প্রধ্ান নািীিাদ।  

উদািননবতক িাষ্ট্রীয় দািমবনককি তত্ত্বকক িলা হয় ধ্রুিবট উদািনীবতিাদ। এি দ্বািা প্রভাবিত হকয়বিল িকল 

মানুে িলকত বকিল িুরুে নয়, নািীও তাি মকধ্য অন্তভুমক্ত – এই বিেয়বটি ওিি বিাি বদয়। িুরুকেি 

সমান সামাবিক ও িািননবতক অবধ্কাি দাবি ককি।   
 

     একেলকসি মকত বেেী বিভািন ও নািীি িিযতা দুবটই ঐবতহাবসক প্রবক্রয়াি ফলশ্রুবত। কালম মাকমস ও 

একেলস সামাবিক বিিতমকনি বতনবট স্তি ভাগ ককিকিন আবদমতা, িিমিতা, ও সভযতা। মাবক্সময় নািীিাদীিা 

মকন ককিন িুোঁবিিাদী উত্িাদন িযিস্থা বনকিি প্রকয়ািকন নািীকক গৃহমুখী ও গৃহিন্দী ককি িাকখ।  
 

     সমািতাবিক নািীিাদীিা তাকদি বেন্তাধ্ািা বমৌবলক সূত্রগুবল গ্রহে ককি মাক্সমিাদ বেকক এিাং বসগুবলকক 

আিও সমৃদ্ধ কিাি বেিা ককি। বেেী ও বলে সম্পককমি আধ্াকি নািীি অধ্ীনতাি বিেয়বট বিাঝাি বেিা 

ককি। 
 

     বিপ্লবিক নািীিাদ মকন ককি অেমননবতক বেেীবিভবক্ত নয়, বলে বভবিক দ্বন্দ্ব প্রােবমক ও প্রধ্ান। বসমন 

দয বিাভয়াকিি ‘the second sex’ (১৯৪৯) আকলাড়ন সৃবিকািী গ্রে। বতবন সমািতিী নাকম িবিবেত, 

সমািতি প্রবতবিত হকল েবমক ও নািীি মুবক্ত সিি, তাোঁি এই ধ্ািোি িবিিতমন ঘকট। 
 

     প্রেবলত ভাকি ভািা হয়, নািী িুরুেকক আকৃি ককি বিিাহ কিা ও অেম বনভমিতাি িনয বিকয় বটবককয় 

িাখা দিকাি। এই ধ্ািনাবট তািা ভাঙাি বেিা ককিন। Gynocentric নািীিাদীিা িকলন সামবগ্রকভাকি 

সমাকিি গভীি ও িযািক বিকেেে কিা এিাং সাাংস্কৃবতক িবিিতমকনি প্রকয়ািকনি বিেয়বট তুকল ধ্িা।  
 

     Eco-feminism িব্দবট ১৯৭০ এি দিকক প্রেম িযিহাি কিা হয় ফিাসী নািীিাদী ো৺কসায়াি 

বদািান। এি উত্স প্রানগবতহাবসক যুগ। বযখাকন িুরুে-তি সমাকিি িুরুকেিা নািীকদি বিােে, বনিীড়ন, 

অিমাননা ককিকি। বকন্তু িতমমান সমকয় িবিকিি প্রধ্ান নািীিাদ িহুভাকি আকলাবেত বিেয়। িবিকিি 

িক্ষাি বক্ষকত্র নািীকদি এই আকন্দালনগুবল Eco-feminism-ি বভবি গকড় তুকলকি, বযমন নমমদা িাোঁোও 

আকন্দালকন বমধ্া িাটককিি ভূবমকা।  
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     বেেী বিােকেি বভবিই হল িযবক্তগত সম্পবি প্রোি প্রিতমন। মানুে যখন উত্িাদন বিকখ উদ্বৃি সম্পদ 

গুবিকয় িাখকত বিকখ তখন িাড়বত সম্পকদি মাবলকানা িরুুকেি হাকত িকড়া হকত োকক। বকন্তু এক বেেীি 

মানুকেি হাকত অনয বেেী দাস-এ িবিেত হয়। বঠক এই সময় নািীকদি ভিে-বিােকেি িনয িুরুকেি 

ওিি বনভমিিীল হকয় োককত হল। বেেী বিভক্ত সমাকিি বিবভন্ন স্তকিি – দাস সমাি, সামন্ততাবিক সমাি, 

ধ্নতাবিক সমাি িযিস্থায় ‘িরুুে-তি’ িযিস্থা মলূককন্দ্র হকয় উকঠকি ও বিাবেত বেেীি িুরুেিা আি নািীিা 

বিাবেত হকয় একসকি। ৬৫, ৬৬ নািী, মাকমসিাদ ও নািী মুবক্ত   
 

     নািীিাদ তুলনামলূক ভাকি একবট আধ্ুবনক ধ্ািো। ককি বেকক এই মতিাদ গকড় উকঠকি িলা বঠক 

সহি নয়। তকি ‘নািীিাদী’ িব্দবট ১৮৭১ সাকল ফিাসী বেবকত্সা বিজ্ঞানী সিম প্রেম িযিহাি ককিন –

িুরুেকদি িনয। িুরুে প্রিনন অেবট সবঠকভাকি গকড় না ওঠাি বক্ষকত্র এই িব্দবট প্রেম িযিহৃত হয়। 

‘িিীি নািী সুলভ’ হকয় উকঠকি িলা হয়। ১৮৭২ সাকল একিন নািী বিকদ্বেী বলখক প্রেম প্রকয়াগ ককিন 

িযবভোিী মবহলাকদি আেিেকক িুরুোলী আখযা বদকয় বতবন বিেয়বটকক নািীিাদী আখযা বদন। ‘নািীিাদী’ 

িব্দবট প্রেম বয অকেম িযিহাি হক না বকন ধ্ীকি ধ্ীকি িব্দবট অেমিহ হকয় ওকঠ। (নািীিাদ ও িািননবতক 

তত্ত্ব, মানিী বিদযা,ি:ৃ৯৪) 
 

নাটযকাি আোকিল (১৬৪০-৮৯), বেন্তাবিদ বমবি অযাকিল (১৬৬৬-১৭৩১)-বক আধ্ুবনক নািীিাদী প্রিক্তা 

বহকসকি বদকখন িবশ্চকমি প্রেম নািীিাদী তাবত্ত্বকিা। দািমবনক বদকাকতমি দিমন বমবি অযাকস্টলকক 

অকনকাাংকি প্রভাবিত ককিবিল িুরুে ও নািী, উভকয়ই সমানভাকি যুবক্তিাদী বেন্তা কিকত িাকি। নািীকদি 

সবঠকভাকি বিক্ষাদান কিকত িািকল তািা বনবশ্চতভাকি যুবক্তিাদী বেন্তাও মনকনি অবধ্কািী হকি। এই 

সকিি িনয নািী-িুরুকেি িািীবিক িা কাঠাকমাগত প্রকভদকক দায়ী কিা উবেত নয়। (তকদি:৯৫,মানিী 

বিদযা) 
 

     সমাকি নািী-িুরুকেি বিেময দূি কিাি লক্ষয বনকয় নািীিাদী আকন্দালন শুরু হকয়কি। সিকিি দিক 

বেকক শুরু হওয়া ‘বনউ ওকয়ভ বফবমবনিম’ (new wave Feminism) িকল বেবিত হকয় োকক। এি আকগ 

মূলত এই আকন্দালন বকিল দাবিদাওয়াি মকধ্য সীবমত বিল। বকন্তু ১৯৭০-এি িি তাি সমসযাি সকে যুক্ত 

হয় তাবত্ত্বক িযাখযা ও বিকেেে। প্রবতিাদ, বিকরাহ, বিহাকদি সকে যুক্ত হল concepts (কনকসপ্টস) িা 

ধ্ািনাি স্তকি িবিিতমকনি দাবি। নািীিাদীতকত্ত্বি মকধ্য বয বিবভন্ন বদক বদখা যায় তাি প্রবতফলন বিবভন্ন 

ধ্িকনি সমাকি বিবভন্ন ধ্িবনি নািীিাদী আকন্দালকনি মকধ্য বদখকত িাই।   
 

     নািীি সমসযা বনকয় অিাদি িতককি বিে ভাকগ বিকিে ককি বেন্তা-ভািনা ও প্রবতিাদ অঙ্কুবিত 

হকয়বিল। ১৭৬০ এি বিল্প বিপ্লকি মবহলািা বকিুটা হকলও সুবিধ্া িায়। বমকয়ি রুবিকিািগাকিি উকেকিয 

ঘকিি িাইকি বিিকত োকক। বিবভন্ন কলকািখানা বযমন- কয়লাখবনকত বিশু ও মবহলা েবমক বনযুক্ত হয়। 

বিল্প বিপ্লকিি িূকিম নািীিা মূলত িয়ন বিকল্প, বিকিে ককি সুকতা কাটা ও বিানাি কাি, কৃবেকাি কিত। 

বকন্তু বিল্প বিপ্লকিি ফকল নতুন যিিাবত আকস। বমকয়িা িুরুকেি তুলনায় বিবি সময় বদকয় কাি কিত, 

বকন্তু তুলনামলূক কম মিুবি বিত, আিাি অকনকক িকলন কমমকক্ষকত্র বমকয়িা অকনক বিাবেত হত। িলা 

যায়, সামন্ততাবিক িযিস্থা বেকক িুোঁবিিাকদি উিিকে বিল্প-বিপ্লি এক বিিাট ভূবমকা বনয়, যা বমকয়কদি িা 

মবহলা েবমককদি অকনক মাত্রায় প্রভাবিত ককিবিল। ১৭৮৯ সাল বেকক শুরু ককি প্রায় ১৭৯৫ বকাংিা 

১৭৯৯ সাল িযমন্ত োকে িািতি বিকিাধ্ী বিি বকি ুআকন্দালন গকড় উকঠবিল বযগুবল ফিাসী বিপ্লি নাকম 
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িবিবেত। এই আকন্দালন িািতি ও অবভিাততকিি বিরুকদ্ধ িুকিমায়ািা আকন্দালন ককি, সামন্ততকিি 

বিরুকদ্ধ িুোঁবিিাদ গকিম ওকঠ। এই আকন্দালকন মবহলািাও বিিুল িবিমাকে অাংি গ্রহে ককি। ফিাসী 

বিপ্লিকক নািী আকন্দালকনি প্রেম সূত্রিাত ধ্িা যায় কািে, বসখাকন বকিল িািতকিি বিকিাবধ্তা নয়, তাি 

সকে বিতৃতাবিক সমাকিি অতযাোকিি অিসান ও নািীি অবধ্কাকিি িনয অকনকক আকন্দালকন অাংিগ্রহে 

ককি। এই আকন্দালন প্রেকম বিকটন ও িকি আকমবিকায় মবহলািা সাংগবঠত হকত োকক, বিবভন্ন অভাি-

অবভকযাগ িযক্ত ককি তাকদি নযাযয অবধ্কাি আদাকয়ি িনয। এই সময় নািীিা বকিু িয় লাভ ও ককিবিল 

বযমন, িািননবতক ক্লাি গকড় বতালা, বকন্তু এিিি শুরু হয় বভাটাবধ্কাি বনকয় আকন্দালন অেমাত্ আইনগত 

অবধ্কাি োয়, বকন্তু সামাবিক অিস্থাি বকান িবিিতমন ঘবট না। তািা স্বামীি সম্পবি বহকসকি গেয হয়। 

সন্তাকনি ওিি বকানও আইবন অবধ্কাি বনই। স্বামীকদি সাহাযয কিাই বিল তাকদি একমাত্র কাি।* 
    

     এই সময় নািী আকন্দালকনি একিন অতযন্ত প্রভািিালী িযবক্তত্ব হকলন বমবি ওলকস্টানক্রাফট (১৭৫৯-

১৭৯৭)। বতবন প্রেকম ১৭৮৩-বত লন্ডকন একবট িাবলকা বিদযালয় স্থািন ককিন বকন্তু বস স্কুল বিবিবদন 

েকলবন। তািিি প্রায় দি িিি িি ১৭৯২-বত বমকয়কদি অবধ্কাকিি সমেমকন িই বলকখন –‘A 

vindication of the Rights of women’ –এ ফিাসী বিপ্লকিি দ্বািা প্রভাবিত হকয়বিকলন, বতবন সমাি 

বেকক িবহষ্কৃত হকয়বিকলন নািী সম্পবকমত প্রগবতিীল কো িাতমাি িনয। িিিতমীকাকল বতবন নািীিাদী 

আকন্দালকনি আইকন হকয় ওকঠন। বকন্তু তাি বঠক একিিি আকগ ১৭৯১ সাকল অবলম্প দয গি (Olympa 

de Gouges ১৭৮৪-১৭৯৩) ‘Declaration of the Rights of woman’ িইবটকত সিকাকিি বোকখ, 

আইকনি বোকখ ও বিক্ষাি বক্ষকত্র বমকয়কদি সমান অবধ্কাকিি দাবি িাকখন। সমাি বযভাকি নািীেবিত্র ও 

নািী ভূবমকাকক গঠন ককি তা বনকয় বতবন বেবন্তত বিকলন এিাং তা বেকক নািীকক মকু্ত কিাি বেিা 

ককিবিকলন। মবহলাকদি িািননবতক অবধ্কাকিি কোও সুস্পিভাকি িকলনবন, বতবন মবহলাকদি ঘি-বগিবস্থি 

কািকমম বেকক বিবি বিক্ষা ও অেমননবতক স্বাধ্ীনতাি ওিি বিবি গুরুত্ব বদকয়বিকলন।  
 

     বমবি ওলকস্টান ক্রাফকটি িেনাি প্রায় ৮০ িিি িি বগ্রট বিকটকন নািীি অবধ্কাি বনকয় বয গুরুত্বিেূম 

অগ্রগবত ঘকটবিল তাি বিিকন বিকলন িন িাসবকন ও িন স্টুয়াটম বমকলি বলখা। এোঁিা দু’িন নািীি অবধ্কাি 

বনকয় বলখকলও তাোঁকদি মকধ্য বিি িােমকয বিল। বমল তাোঁি িেনায় ‘The Subjection of women’-এ 

নািীি বযৌনতা বিেয়বট আকলােনা ককিকিন। বতবন উদাি নীবতিাদী তাবত্ত্বক। স্বািাবভকভাকিই িযবক্তগত 

অবধ্কাি িক্ষাি সমেমক। বতবন িাষ্ট্রীয় হস্তকক্ষিকক সমেমন ককিন। নািী বিক্ষাি িনয িাকষ্ট্রি এবগকয় আসা 

উবেত, নািীি কমম সাংস্থাকনি অবধ্কাি োকা উবেত। বমকলি বলখাকক বিপ্লবিক মকন কিা হকয়বিল, িকি যা 

বমবি িকলকিন। (নািীিাদী দিমন ও তাি বপ্রক্ষািট,বনবতকতা ও নািীিাদ,িৃ:২২)  
 

     বিকটকন অিাদি িতক বেকক নািীকদি অবধ্কাি বনকয় এক এক আকন্দালন দানা িাোঁধ্কত োকক। 

উনবিাংি িতাব্দীকত মাবকমন যুক্তিাকষ্ট্র নািীিাদ গকড় উকঠ। এই সমকয় বিকটকন ও বয নািীিাদ যকেি গুরুত্ব 

বিকয়বিল তাি প্রমাে উদািিেী নািীিাদ। বদ্বতীয় বিশ্বযুকদ্ধি িি এই নািীিাদ িব্দবট আিও প্রেবলত হকয় 

যায়, নািীিা আিও সকেতন হকয় ওকঠ তাকদি দািী আকন্দালন বনকয়। বিশ্বিািনীবত বয দীঘম ইউকিাকিি 

প্রাধ্ানয ককম মাবকমন যুক্তিাষ্ট্র প্রিল ক্ষমতাি অবধ্কািী হকয় ওকঠ। িুোঁবিিাদী িাষ্ট্রগুবলি বনতৃত্ব বদয় মাবকমন 

যুক্তিাষ্ট্র, সমািতাবিক িাষ্ট্রগুবলি বনতৃত্ব বদয় বসাবভকয়ত ইউবনয়ন। আিাি বিশ্বযুদ্ধ বিকেি বদক বেকক 

ঔিবনকিবিকতাি অিসান হকত োকক। অকনক িাকষ্ট্র নািীিা বভাটাবধ্কাি িায়। বসকমান দয িকভায়া-ি কাকি 
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কাম ুমন্তিয ককিবিকলন নািীি বিবিকয় োকাি দরুন িুরুেিা ক্ষবতগ্রস্ত হয় সিকেকয় বিবি, উিযুক্ত সবেনীি 

অভাি।    
 

     বকন্তু বভাটাবধ্কাি অিমন কিকলও প্রকৃত ক্ষমতা উিকভাগ বেকক নািীিা িবিত োকক। বঠক এই সময় 

বসমন দয বিাভয়াি (১৯০৮-১৯৮৬) ও বকট বমকলট (১৯৩৪) তাকদি িেনাি মকধ্য বদকয় নািীিাদী তত্ত্বকক 

নতুন রূি বদন। নািীিাদী তকত্ত্বি উদ্ভি, বিিতমন ও বিকাকিি ইবতহাস বদখকল বিাঝা যায় নািীিাদ বিবভন্ন 

সমকয় বিবভন্ন তাবত্ত্বককি বলখায় আসন বিকয়কি , সমৃদ্ধ হকয়কি। এবগকয় েলা বযমন সি সময় সমান নয়, 

বতমবন বিবভন্ন ধ্িকনি িক্তিয, এমনবক কখনও িিস্পি বিকিাধ্ী মতও নািীিাদী তকত্ত্বি অন্তভুমক্ত হকয়কি। 

নািীিাদী তত্ত্ব অকনক বক্ষকত্র অকনক আকন্দালকনি িন্ম বদকয়কি। উনবিাংি িতকক বয সকল বিেয়গুবল বনকয় 

নািীিা আকন্দালন শুরু ককিবিল বযমন, নািীি বভাটাবধ্কাি, বিক্ষালাভ, অেমননবতক স্ববনভমিতা– তা প্রায় 

অকনকটাই অিমন ককিকিন। তকি এই নয় বয, নািীিা সি বকিুই ‘বিকয় বগকি’ এিাং নািী-িুরুে বিেময 

বেকক সমাি মুক্ত। ১৯৬৩ সাকল মাবকমন যুক্তিাকষ্ট্র বিবট োয়ডান-এি Feminism Mystique িইবট 

প্রকাবিত হয়। এই সময় িীলা বিািোম িকলন বয, িুিকনা নািীিাকদি সমানাবধ্কাকিি দাবিকতা বিলই তকি 

আিও বিবি বকিু বিল। এই সময় নািীিা অকনক সকেতন ও িূকিম নািীিা অকনক বিবি িযবক্তককবন্দ্রক ও 

সাংস্কািিেী বিল, ধ্ীকি ধ্ীকি তািা আিও বযৌেভাকি বিপ্লবিক হকয় ওকঠ।   
 

    অিাদি ও উনবিাংি িতকক নািীকদি অবধ্কাি িক্ষাকক বকন্দি্ ককি ভািকত নািীিাদ আকন্দালকনি 

সূেনা। বকিু িুরুেকদি বলখা ও বকিু উচ্চবিি মবহলাকদি বলখা কাবহনী বেকক বসই সমকয়ি বমকয়কদি 

দুবিমসহ িীিন সম্পককম িানা যায়। নািীিা উত্িীহবড়ত, বনিীবড়ত ও ধ্মমীয় সাংস্কাকিি িবল হকয় একসকি 

দীঘমবদন, ধ্মমীয় বমৌলিাদ, কুসাংস্কাি, সতীদাহ প্রো, বিশু বিিাহ, িহুবিিাহ, বদিদাসী প্রো প্রভৃবতি িবল হকয় 

একসকি নািীিা। ১৭৫৭ সাকলি িলািীি যুদ্ধ গভীিভাকি অেমননবতক বিােকেি িে সুগম ককি বদয় 

ভািতীয় সমাকিি সমস্ত কাঠাকমা বভকঙ যায়, ঔিবনকিবিক বিােে গ্রামীে সমািককও বভকঙ বদয়। ভািতীয় 

সামন্ততাবিক সমাকি িাশ্চাতয বিকনসা৺কসি আকলা প্রকিি ককি। িািা িামকমাহন িায়, বডকিাবিও ও 

young Bengal Group, বিদযাসাগি, মধ্ুসূদন দি, অক্ষয়কুমাি দি, বদকিন্দ্রনাে ঠাকুি, বকিিেন্দ্র বসন 

সিমাবধ্ক উকেখকযাগয। িাাংলাি িাইকি – দয়ানন্দ সিস্বতী, গুিিাকটি বনমমল দুগমািাম, মহাকদি বগাবিন্দ 

িানাকড, বগািাল কৃষ্ণ বগাখকল, বিহিামাি মালািাবি, বকিি কাকভম প্রমুখ িযবক্তিা উকেখকযাগয। কাংকগ্রকসি 

বনতািা িাশ্চাতয উদািনীবত িাকদি দ্বািা প্রভাবিত হকয় প্রেম বেককই তাকদি কািককমম মবহলাকদি বনকয় 

আকস্ত বেিা ককি। কাংকগ্রকসি িিম অবধ্কিিকন িকেকত (১৮৮৯)িাোঁেিন মবহলা প্রবতবনবধ্ –কাদবেনী 

গােলুী, স্বেমকমুািী বঘাোল, িবিত িামািাই, বিদযাকগৌিী নীলকণ্ঠ, েীমতী বনকস্বা অাংিগ্রহে ককিন। ১৯০৫ 

সাকলি িেভে আকন্দালকনি বপ্রবক্ষকত স্বকদিী ও িয়কট আকন্দালকন নািীকদি অাংিগ্রহেও বোকখ আকেমে 

ককি। এই সময় ভবগনী বনকিবদতা, সিলা বদিী, বিকাবি িস্তাম, বক॰ আি॰ কামা প্রমুখ নািীিা নািীমুবক্ত ও 

নািীিাকদি উকেখকযাগয।* ১৯২৯ সাকল নািীিা বভাটাবধ্কাি বিকলও বসগুবল বকি ুিতম সাকিক্ষ হকয় ওকঠ, 

বযমন- ১. নািীকক বিিাবহত হকত হকি, ২. তাকক সম্পবিি অবধ্কািী হকত হকি, ৩. বিবক্ষত হকত হকি। প্রায় 

২০,০০০ মবহলা বগ্রপ্তািকিে ককিন এিাং গান্ধীিী বনকিই িকলন বয, the role women played in the 

freedom struggle should be written in letters of gold... গান্ধীিী িলিিূমক নািীকদি বিকয় বনকয় 

িলকত বগকয় বমকয়কদি বিক্ষাি কো িকলন... বিাি ককি কনযাি বিিাহ বদওয়া বিতা-মাতাি িকক্ষ সম্পূেম 

অনযায়। বমকয়কদিকক বনকিি িীবিকা উিািমকনি উিকযাগী বিক্ষা না বদওয়াও বিতা-মাতাি িকক্ষ অনযায়। 
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বিিাহ অস্বীকাি কিকল কনযাকক গৃহ বেকক িবহষ্কৃত কিিাি অবধ্কাি বকানও বিতা-মাতাি বনই।... নািীকক 

আেকয়ি িনয িুরুকেি মুখাকিক্ষী হিাি প্রকয়ািন বনই। (হবিিন,১৫/০৯/১৯৪৬,িলিূিমক বিিাহ 

দান,বমাহনদাস কিমোোঁদ গান্ধী,িৃিা:১৭৮, নািী ও সামাবিক অবধ্কাি)   
 

     িাবডকাল বফবমবনিম-এ বদখা যায় বমকয়িা িুরুকেি সমতুলয হওয়াি িনয িুরুেকদি মত বিািাক-

আিাক, বিনস, বসগাকিট, গাবড় োলাকনা প্রভৃবত বিেয়গুবল গ্রহে ককিকি। তািা বকিল একটা কো বিাঝাকত 

বেকয়কিন, তািা মানুে, বকন্তু এই একবিাংি িতাব্দীকত িস্তািটা অকনকটাই িাকে বগকি, নািীিা ঘি-সাংসাি 

সহ বিক্ষা, োকবি, বিািাক-আিাক, সমাকি মান-সম্মান এককোই স্থান বিকয়কি। িতমমাকন তাকদি লড়াই 

হল Self reorganization অেমাত্ তাকদি িযবক্তগত িাস্তিতািন হল মূল কাময। এই সমকয়ি অকনক সমসযাি 

মকধ্য একটা প্রধ্ান সমসযা হল সাংস্কৃবতি দ্বন্দ্ব। িুরুকেিা নািীকদি স্বাধ্ীনতা বদকয়কি, অকনক বদকয়কি, সতয 

কো বকন্তু ততটুকুই বদয় যতটা তািা প্রকয়ািন মকন ককি। িুরুকেিা সুন্দিভাকি বনকিকদি স্বােম সুিক্ষা 

কিাি িনয সমিমকেি বখলা বখকল েকলকি; নািীিা তাকতই সন্তুি িকয়কি, আিাি অকনক নািী িকয়কি যািা 

যতটুকু স্থান দখল ককিকি, বসই িায়গাটা আিও িক্ত ককি ধ্কি আিএকট ুিায়গা বতবি ককি বনকে, তািা 

িান্তভাকি মৃদু লড়াই োবলকয় একটা ক্ষমতািালী বেেী হকয় উকঠকি, বযখাকন তািা আত্মবনভমিিীল। নািীি 

িুরুকেি সকে ক্ষমতা দখকলি লড়াই িা িযবক্তগত িবিেয় বতবি কিা, আত্মবনভমিিীল হকয় ওঠাি.... এই 

সকল  বিেকয় সিকেকক বিবি ক্ষবতগ্রস্ত হল িবিিাি, নািী-িুরুকেি দাম্পতয িীিন যা আমিা একবিাংি 

িতাব্দীি িািদীয়া িবত্রকায় প্রকাবিত একাবধ্ক উিনযাকস বদবখ। িুরুকেি বিেমযমলূক আেিকেি বেহািাটা 

বয িাকে িাকে যায় তা নািীকদি বখয়াল োকক না। এক ধ্িকনি বনযমাতন িন্ধ কিকত সক্ষম হকল আি 

এক রূি বনকয় িুনিায় বনযমাতন েলকত োকক। সতীদাহ িদকল-িধ্ূহতযা, এখন িধ্ূহতযা তুলনায় গে ধ্েমকেি 

ঘটনা বদখা যায়।  
   

     নািীকদি ওিি িুরুকেি আবধ্িতয, সামাবিকভাকি নািী িুরুে বনভমিিীল এই মকনাভািকক প্রবতবিত 

কিাি িনয বযৌনতা, বলে সমসযাগুবলকক হাবতয়াি ককি কাি ককি েকলকি িুরুে-তি সমাি। িতমমান 

সমকয় নািীিা বযৌনতা, বনি িিীি, কামনা-িাসনা, প্রিনন সিবকিুকতই অবধ্কাি বিকয়কি, নািী-িুরুকেি 

এই অবধ্কাি, স্বাধ্ীনতাি বখলায় একটা সামাবিক িবিিতমন ঘকট েকলকি – বসটা হল, নািীও িুরুকেি সকে 

সকে আত্মিবিেয় গকড় বতালা, আত্মবনভমিিীল হকয় ওঠাি িযস্ততা। বকও কাকিা কাকি বিাট, নত হকত িাবি 

নয়। িুরুকেিা ততটাই িায়গা বদকে, যতটা তািা প্রকয়ািন মকন কিকি, আিাি নািীিা বয স্থানটা িায় বসই 

িায়গাটা আিও িক্ত ককি দখল কিাি বেিা কিকি। নািী-িুরুকেি এই িৃেক বেন্তা-ভািনায় সিকেকক 

ক্ষবতগ্রস্ত হকে িবিিাি। একক অিকিি িযবক্তগত িবিেয় খুোঁিকত বগকয় বভকঙ যাকে িবিিাি, মাবনকয় 

বনওয়া, একক-অিিকক বিাঝা ... এই গুবল বকিল িব্দ হকয় িকয় বগকি। একবিাংি িতাব্দীি িািদীয়া 

িবত্রকায় প্রকাবিত একাবধ্ক উিনযাকস এই বিেয়গুবল বদখা যায়, বযখাকন নািীিা ক্ষমতা, অেমননবতক 

স্বাধ্ীনতা, বযৌন সম্পকম সিবকিুকতই বনকিি বসদ্ধান্ত বনয়, এইখাকনই িুরুকেি সকে নািীি বভদাকভদ বতবি 

হকে, তাকদি এই বেন্তা-ভািনাি সূক্ষ্মাবতসূক্ষ্ম তািতকমযি কািকে িবিিাি বভকঙ যাওয়াি বেন্ড বদখা যায়, 

একাবধ্ক উিনযাকস। িবিিাি বভকঙ যাওয়া,নািীি বস্বোয় আলাদা হকয় যাওয়া বযন একটা িুরুে-তকিি 

বিরুকদ্ধ িয়ববন।                  
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     নািী িুরুকেি দ্বকন্দ্ব সমাকিি অকনক িবিিতমন ঘকটকি। অকনক সম্পককমি রূি ভাোও িদকল বগকি, 

একসময় নািীিা বযৌনতাি িনয িুরুে বনভমিিীলতাকক কাবটকয় বতালাি িনয একই বলকেি সকে সম্পকম িা 

বস্বোোিী িুরুকেি বিরুকদ্ধ যাওয়াি িনয বস্বোোিী নািী হকয় ওঠাি প্রিেতা বদখা বগকয়বিল। একবিাংি 

িতাব্দীকত এই সকল বিেয়গুকলাি অকনক উদাহিে িাস্তি িীিকন বদখা যায় ও িািদীয়া উিনযাকস 

বলবখকাকদি কলকম অকনক ধ্িা িকড়কি। -সমকাবমতা, িহু সম্পর্ক বকিল একবট িুরুে নয়, নািীিাও 

িাখকত িাকি, বিিকি িািীবিক আকেমে, বস্বোয় গভমিতী হকয় ওঠা .... ইতযাবদ। বিনাকী ঠাকুকিি ‘কলঙ্ক 

িেনা’বত বদবখ – একিন বিকসণ্ট ও নাসম কমমোিীি মকধ্য সম্পকম -      
 

(অঞ্জবল, তাবনয়া) 
 

     অঞ্জবল আি িাকিা নেকিি তাবনয়া। দু’িকনই দু’িনকক বনকয় িযস্ত বিল। ওি খুোঁকি বনবেল সম্মবত, 

আি অঞ্জবল িািিাি িলবিল তাবনয়াকক, তনু আি একট ু বিাকি।... দু’িকনই বক বলসবিয়ান?... দু’িকনই 

যবদ আনন্দ িায়, বকানও ভাকি,… িযবক্তি স্বাধ্ীনতায় বিশ্বাস ককি। (তকদি, িৃ: ২৪২) 
 

     বযৌন-সেন্ধ বয নািী-িুরুে হকত হকি-এটা বতা সমাি প্রবতিাকনি বতবি কিা বনয়ম, বসই বনয়ম 

মানুকেি সৃবি, বসটা প্রকৃবত নয়, মানুে িলকত িুরুে-তি বিাঝায়। বপ্রম দৃিয িা বভন্ন বলেকতাি বপ্রম, 

বদখাকনাি মাকন সমাি বয বলে িেনা ককি, বস কতটা কবৃত্রম িািীবিক বকাংিা প্রাকৃবতক বযৌনতাি বেকক তা 

কতটা িৃেক বসটা বিাঝা যায়, একবিাংি িতাব্দী িকল নয়, নািীিা যখন বেকক বলখাকলবখি সুকযাগ বিকয়কি 

তখন বেকক তাকদি কলকম একটা প্রবতিাদ বদখা বগকি। তািা িািিাি আঘাত কিাি বেিা ককিকি 

সমািকক। আসকল তাকদি উকেিয হল িুরুে-তন্ত্ি সমাকিি িযিস্থাকক আক্রমে কিা। সমাকিি বনয়ম-

কানুন, বিবধ্-বনকেধ্, সকল িযিস্থা িুরুে-তকিি সৃবি এই সককলি বিরুকদ্ধ প্রবতিাদ ককিকি নািীিা এক 

সময় িুরুকেি মত বিািাক িবিধ্ান, েলাকফিা বদকয় শুরু ককি নািীকদি প্রবতিাদ। একবিাংি িতাব্দীকত 

একস এই প্রবতিাকদি রূিটা অকনকটা িদকল বগকি। নািীিা বকিল বিািাকক আটকক বনয়, তািা এখন 

অকনক বিবি মুক্ত মকনি, বখালা-বমলা, এখনকাি সাবহবতযকিা প্রবতিাদগুকলা অকনক স্পিভাকি তীক্ষ্ণ স্বকি 

ককি। এখনকাি সাবহবতযককদি মকধ্য আি বোখ লজ্জা, সমাকিি ভয় কম, তািা মকনি কো িা সমাি 

বিকিাধ্ী কো আি ঘুবিকয় িকল না, বসািাসুবি িকল। এই একবিাংি িতাব্দীি উিনযাসগুকলাকত তাি প্রমাে 

প্রেুি িকয়কি। আিকালকাি এই একবিাংি িতাব্দীি অবত আধ্ুবনক যুকগ ঔিনযাবসককদি উিনযাকসি 

েবিত্রগুবল নাবয়কািা আি ঘি-সাংসাকিি মকধ্য আটকক বনয়, নাবয়কাকদি নিকি স্বামী-সাংসাি-িবিিাি-মান-

সম্মান এই সি বিেয়গুবলি গুরুত্ি অকনক ককম বগকি। তাকদি কাকি বনকিি ভাল লাগা, বনকিি িনয 

িাোঁো, স্বাধ্ীনভাকি েলাকফিা-মকনি মত ককি বিড়াকনা, কাউকক বতায়াক্কা না কিা বিেয়গুবল বদখা যায় এিাং 

তািা মকন ককি এই িকমভাকি েলাকফিা কিা, িুরুকেি ওিি আি বনভমিিীল না োকা, আত্মবনভমি হকয় 

ওঠা বযন নািীকদি িয়। দীঘমবদকনি িুরুে-তকিি সকে লড়াইকয়ি িয় উত্সি বযন তািা িালন ককি। এখন 

আিাি তাকদি আকন্দালকনি শুরু ক্রমি বযৌন সম্পককম বগকয় দাোঁবড়কয়কি। বযৌন সম্পককমি িনয একিন নািী 

ও অিিিন িুরুে হওয়া িাঞ্ছনীয়, তািা বযন এই ধ্ািনাটা বভকঙ বদিাি বেিা কিকি। নািী ও িুরুে বমকল 

বযৌন সম্পকম হয় এটা বতা িুরুে-তি সমাকিি সৃবি বনয়ম, তািা এই ধ্ািনাকক ভাঙাি বেিা কিকি। আিাি 

িলকত বগকল িলা বযকত িাকি নািী-িুরুকেি সম্পকম প্রাকৃবতক বকন্তু বসখাকন যবদ এবক বলকেি মকধ্য বপ্রম, 

বযৌনতা মাকন হকে বয কৃবত্রম বতবি কিা িুরুে-তি সমাকি আঘাত বদওয়া বসটা আমিা বিি ককয়কবট 



নারীবাদী দৃষ্টি ভষ্টিতে  ২১ শেতের উপনযাতে নারীর চষ্টরত্রায়ন              ডঃ রুবিয়া খাতুন 
 

Volume-X, Issue-II                                                      March  2024                                                  10 

উিনযাকসি েবিকত্র বদবখ, আসকল এগুকলা বলবখকাকদি ক্ষীে স্বি সমাি ভাোি প্রকেিা বযটা েবিকত্র বদখা 

যায়, একবিাংি িতাব্দীকত অকনক উিনযাকস সমকাবমতা িযািািবট বদখাকনা হকয়কি। বযমন ‘িামুক বখাল’ 

উিনযাকস বদবখ। িুলা  অল্প সাংখযক (১টা সাংখযা) েবিত্রবট োককলও গুরুত্বিূেম ,কািে তাি মাধ্যকম বলবখকা 

সমাকিি বযৌন সম্পবকমত ধ্ািনাকক ভাঙাি বেিা ককিকিন। একিন বিকল যাি েবিকত্র প্রেম বেকক একট ু

বমকয়বল বিবিিয োককলও তা বস বকভাকি স্কুল বেকক সমকামী হকয় উঠল, িুরুে হকয় িুরুকেি প্রবত 

আকেমে, তাকদি মকধ্য ভাকলািাসা বখাোঁিা, িািীবিক োবহদা িূিে প্রভৃবত। বযমনবট- বতকলািমা মিুমদাকিি 

‘িামুক বখাল’ উিনযাকস িুলা েবিত্র বদবখ,  
 

     বস যখন বিাট বিল, তাি এই বমকয়কদি মকতা েলন-িলন বয বকানও বমকয়ি বেকয়ও বমকয়বল হকয় 

বদখা বদত। তাি মা বিিযা িাড়ািই এক মধ্য িয়বসনী, োি সন্তাকনি িননী – তাি নাম বিকখবিল িুলা । বস 

িাকন না, তািা োি ভাইকিান একই িুরুকেি সন্তান বকনা। না হাওয়াই সিি। (বতকলািমা মিমুদাি,িামুক 

বখাল, িািদীয়া আনন্দিািাি িবত্রকা, ১৪১১, ি:ৃ ২৮৩)   
 

     বদকখ-বদকখই েমত্কাি নাে বিকখবিল বস। তাি িিীকি আকি বমকয়বলিনা। বিিবিকি, ফসমা, টানা টানা 

নাক-বোকখি কািকে, বকাোঁকড়াকনা মাো ভবতম েুকলি মবহমায়, বস িাকন বস আকেমেীয়।... বমকয়কদি সকে 

বমিকত বস িিন্দ ককি বকন্তু বমকয়কদি প্রবত তাি বকানও বযৌন আকেমে বনই। বনকিি আনকন্দি িনয বস 

োয় সুদিমন বিিবিকি িুরুে। বযমন এই শুভদীি বিকলবট। (তকদি, ি:ৃ২৮৩) ভাল নাে ককি িকল একবট 

বহিকড়ি দকলি মধ্যমবে হকয় িহুিাি লগাকন বগকয়কি বস। বিহাকিি নানা অিকল ঘুকিকি।... বস বহিকড় 

নয়, বস িাকন। বলে িবিিতমন কিকতও বস োয় না। বস সমকামী। ... অেমিান বিহাবিকদি আবঙনায় নাে 

বদখাকনা, প্রায় বভকক্ষি মকতা লাগকতা। (তকদি, িৃ: ২৮৩) 
 

     িুলা িািীবিকভাকি িুরুে, বকন্তু মানবসকভাকি হকয় ওকঠ নািী আকাঙ্ক্ষা কিাি মকতা আি বকিুই তাি 

িীিকন বনই। একিন মকনি মকতা মানুে িাড়া আি কী-ই িা বস োইকি! িাবড় আকি, অকেমি অভাি বনই, 

বিিাগুবলি প্রবত তাি বকানও অবভকযাগ বনই। বস বকানও িািা হকত িািকি না। মা-ও না। বকউ তাি স্ত্রী 

হকি না কখনও, স্বামীও হবি না। বস শুধ্ ুবিকত িাকি মানুে একিন। িুরুেমানুে। িন্ধ।ু বযৌনতাি অাংিীদাি। 

িীিকনি অাংিীদাি।... একাই বস িুরুেকদহী িুরুে- কামনা। (তকদি, ি:ৃ২৮৪)   
 

     বিিকি তাি েলাকফিা বিল বমকয়কদি মকতা বকন্তু মকনি বদক বেকক বস বিল সম্পূেম বিকল। বকন্তু স্কুকল 

িড়া কালীন বদিকাবন্তদা তাকক বমকয় ককি বতাকল। তাকক প্রেম ধ্েমে ককি। একাদি বেেীি বদিকাবন্তদা 

িকল বমেযা কো িকল সালুকক তাকদি িাবড় বনকয় বগকয় ধ্েমে ককি, বকন্তু বস বকান প্রবতিাদ কিকত িাকি 

না। ভয় আই যায় খুি, িাকগ, অিমাকন, বক্ষাকভ, অবভমাকন জ্বকল যায়। বিি বকিুবদন স্কুল যায় না সিাই 

হাসাহাবস কিকি িকল। িবিিাকিি কাওকক িলকত িাকি না তাি ধ্েমকেি কো, কািে তাি স্বভাি বমকয়বল 

বদকখ মা তাি নাম িুলা বিকখবিল। বকিুবদন িি আিাি স্কুল যাওয়া শুরু ককি এিাং ধ্ীকি ধ্ীকি বসই 

বদিকাবন্তদাি সকে িন্ধুত্ব হকয় যায়। তাকক ভাল লাগকত শুরু ককি, তাি প্রবত বক্রাধ্ ককম যায় ও তাি সকে 

সম্পকম ভাকলা লাকগ এিাং বস ধ্ীকি ধ্ীকি সমকামীকত িবিেত হয়, এটাককই বস তাি বিিা ককি বনয়।  
   

     উোঁেু ক্লাকসি বিকলিা িবড়কয় ধ্িত তাকক। েুমু বখত। একবদন একাদি বেেীি বদিকাবন্তদা তাকক ইস্কলু 

বেকক িাবড়কত বনকয় যায় । এিাং বিাি ককি তাকক ধ্েমে ককি।... বসই যিোকক কী িযাখযা বদওয়া যায় বস 

িাকন না। বস শুধ্ু িাকন, তাি অজ্ঞান হকয় যাওয়া উবেত বিল। ওই কি সজ্ঞাকন হিম কিাি নয়।... বস 
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কাোঁদবিল। খুি কাোঁদবিল।... বস তখন ওই অিস্থাকতই শুকয় িকড়বিল মাবটকত। তাি আি কান্নািও ক্ষমতা বিল 

না কািে যিোয় দমিন্ধ হকয় আসবিল।... তাি সতীেদ টুোঁবটকয় বদিকাবন্তদাই তাকক ককি তুকলকি িবিিূেম 

নািী।... বস িাকিা িিি িয়কসি বিাকাবম ও ভীরুতায় বনকিই মুখ িুকি গুবটকয় বিল বনকিি মকধ্য।... বস 

সি বকি ুমুকি বফকলবিল বগািকন।... এমনবক বদিকাবন্তদাকক অল্প অল্প িিন্দ কিকতও শুরু কিল বস।... 

বদিকাবন্তদা তাি কাোঁকধ্ হাত বিকখ বিকগযস কিল, বস বদিকাবন্তি িাবড় যাকি বকনা। বস না কিকত িিল 

না।... তািিি বেকক ভাল বিকস্তািায় খাওয়াি বিবনমকয়, বট-িাটম িা কযাকসট প্রাবপ্তকত, বকাংিা েলবেত্র 

বদখাকনাি িকতম বস তাি বিিা োবলকয় বযকত োকল। (তকদি, িৃ:২৮৪) 
 

     িুলাি মা বিিায় বিিযা িৃবি কিকতা, তািা বতন বিান এক ভাই, বস মাকক বদকখকি কত ককি ঘি 

োবলকয়কি। িিিতমীকাকল বিকনাদিািুকক ধ্কি তাি মা আি বিিযা িৃবিকত যায় না। তাকদি দুিকনি 

ভাকলািাসায় বস মুগ্ধ বিল । বকন্তু বস িাকন তাি িীিকন কখনও এমন মুহূতম িা ঘটনা ঘটকি না কািে, বস 

বকানও নািীি প্রবত আকেমে অনুভি কবি না, িিাং িুরুেকদি প্রবত আকবেমত হয় এিাং এটাককই বস বিিায় 

িবিেত ককি। 
 

     তাোঁকদি িযিসায়ী স্বামীিা িযস্ত োককন সািাক্ষে। হুট কিকতই বদকি বিকদকি েকল যান। উিিাসী ও 

উকিবক্ষতা স্ত্রীিা তখন িুরুে বখাোঁকিন। বপ্রম নয়, ভালিাসা নয়। শুধ্ ুবদহ। তাোঁি বদহ বখাোঁকিন।... এক-একবট 

িাবড়কত ককয়কিন মবহলা সমকিত হন। বসখাকন মকিি মকতা নাকেি িায়গা কিা হয় । বসই মকি বস 

নােকত নােকত একবট একবট ককি বিািাক খুলকত োকক। িতম, বকউ তাকক স্পিম কিকত িিকি না । 

একঘণ্টা নাকেি িনয কুবড় হািাি টাকা। (তকদি, ি:ৃ ২৮৩)   
 

     তাি কাকি অকনক িাধ্া-ধ্িা খকেি আকস তাি ফ্লাকট বকন্তু তাকদি সকে তাি বকিল িিীকিি সম্পকম 

আি টাকাি। িাস্তাঘাকট বদখা হকলও তািা এবড়কয় যায়, তাকদি অকনকক আিাি বিিাবহত। তাি কাকি যািা 

খকেি হকয় আকস এখন, বিবিি ভাগ বেনা হকয় বগকি। দিূভাকে সময় বনবদমি ককি বনয় বস।...  বিিাগত 

বযৌনতাি সময় তাি বনকিি িিকন্দি বকানও িায়গা বনই। বস োয় িবিেন্ন বলাক।... একদি কািও প্রবত 

তাি ভাললাগা মন্দলাগা বনই। একদি বদকহ বস অভযস্ত হকয় বগকি। একদি ইকে-অবনোকতও বস অভযস্ত। 

বগাটা বখলায় তাি আকি বকি ুবনয়মানুগ প্রবক্রয়া।... তাি আকগ অিিয বনকিকক বিািাক-মুক্ত ককি বনয় বস। 

(তকদি, িৃ:২৮২)                                                                                              
  

     বসও িিীকিি িযিসা ককি তিুও বনকিকক বিিযাকদি বেকক আলাদা ও উন্নতমাকনি মকন ককি। বস 

বিিযা বমকয়কদি বিক্ষা বদওয়াি কাি ককি, তাকদি িািীবিকভাকি সকেতন কিাি বেিা ককি। বযৌন িৃবি 

হকলও বস বযৌনদাস নয়।... একবট বস্বোকসিী সাংস্থায় কাি ককি বস। ভাল মাসহািা িায়। িড়ায় বস 

বযৌনকমমীকদি। বনিক্ষিকক অক্ষি বেনায়।...  তাকদি িিীকি বেকবেকক বিাগ। বেকবেকক অিুবি।... ইদানীাং 

মড়ককি মকতা ঢুকক িড়কি এডস। ভয়াল, ভয়ঙ্কি, এডস। বস শুধ্ ু বিাঝািাি বিাঝািাি বেিা ককি।… 

সককলই ককন্ডাম িিাি দাবি িানাকল, যািা আকস, তািা িাধ্য হকি।...  বিিযাি দল বহকস-বহকস ঢকল িকড় 

এ ওি গাকয়। িলকত োকক, এিাি বেকক িািুকদি টুবি িবিকয় িসাকি তািা। টুবি িিাকল বিশ্নসমূহ কীিকম 

বিড়াকলি লযাকিি মকতা নিম হকয় যায় তািা আকলােনা ককি।... তাি বিভ আটকক যায়। এইসি 

বিিযাকদি মকতা বস বনকিকক িাখকত িাকি না কুঠুবি িদ্ধ িীিকন।... শুধ্ ুবদহানুিঞ্জন। বিবনমকয় ক্ষয় হকয় 

যাওয়া। বিট িুকি বখকত িযমন্ত িায় না সি।...  বযমন তাি বনকিি িাড়কি িযাাংকক িমাকনা টাকাি 
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িবিমাে। বকন্তু তাকতও, বস বদকখকি, এই সি বমকয়কদি িন্ম বখকদ একবট সাংসাকিি িনয। স্বামীি িনয। 

সমাকিি স্বীকৃবতি িনয।... বযৌন কমমীকদি তািা েবমক বহকসকি স্বীকৃত কিকত োয়। হািাি িিকিি িুিকনা 

এই িৃবি বটকক আকি ঘৃবেত হকয়ই। এই ঘৃো মুিকত েকল যাকি আিও হািাি িিি। (তকদি, িৃ:২৮১,২৮২)                                               
 

     বকন্তু উয়ানযাকসি নায়ক শুভদীিকক বদকখ বযমন বস িািীবিকভাকি আকবেমত হয়, বতমবন আিাি 

মানবসকভাকি গভীি আকেমে অনুভি ককি। অসুস্থ শুভদীিকক ঘকি বনকয় আকস বস, শুভ সুস্থ হকয় উঠকল 

তাকক অকনকভাকি আকেমে কিাি বেিা ককি, বকন্তু শুভ তাকক প্রকতযকিাি প্রতযাখযান ককি ও দূকি বঠকল 

বদয়। িীিকন প্রেম বনকিকক িুরুে হওয়াি িনয বধ্ক্কাি বদয়, নািী না হওয়ায় আফকসাস হয়। বস বগকয়বিল 

ককন্ডাম বকনকত। ককন্ডাম ফুবিকয় বগকি তাি। ককন্ডাম িাড়া বস কাকিাককই কখনও গ্রহে ককি না। 

বিকলবটকক বদাকাকনই বদকখবিল বস। আি বদখামাত্রই ভাল বলকগবিল তাি , বেকে িিীি। গাকল মাখা 

বিেণ্ণতা।... বস গা বঘোঁকে দাোঁবড়কয়বিল।... বস তখন তাি বিঠ িিািি দাোঁড়ায় এিাং বিকলবটি বনতকে  োি 

বদকত োকক। একিাি ঘি ঘুবিকয়বিল বস। িকলবন বকিুই।… বস বদকখ িুরুেবটি রুবেকিাধ্। গড়ন। 

িবিেন্নতা। িবলি, রুবেিান ও িবিেন্ন িুরুেিাই একমাত্র লাভ ককি তাকক। (তকদি, ি:ৃ২৮১)                                                                                                                           
 

     বগাটা িৃবেিী কাম দ্বািা িবিোবলত হয়। মানুে মিে মূহুকতমও এক-একিন িাগ্রত কামুক।... বিকলবট 

যখন অজ্ঞান হকয় িাস্তায় িকড় যায়, বস িুকট একস তাকক িুকক িবড়কয় ধ্কিবিল। আশ্চযম িাবন্তকত ভকি 

বগকয়বিল িিীি।... তাকক বিিানায় শুইকয় িামা িাবড়কয় বদবেল যখন, বখালা িিীকিি বসৌন্দযম তাকক 

িবিিেূম মুগ্ধ ককি। (তকদি, ি:ৃ২৮৩) 
 

     বিকলবট িাঞ্জািী খুলকত োয়। আি বমকয়বল বহকোল তুকল বস িািে ককি তাকক।... বকন্তু িাকি না 

বকিুই। শুধ্ু ইকেিা সাংকগািকন মাো কুকট মকি।... নািীসুলভ িুরুকেি িিীি তাকক িাগাকত সক্ষম হয় 

না।... এমনবক ো িাকনি অনুকিাধ্ও বঠকল বদয় বস।... বস েূড়ান্ত হতািায় ভাল-লাগা বিকলবটকক েকল 

বযকত বদয় । বিকড় বদয়। বগবঞ্জি কো িকল না কািে, এ বদকনি সৃ্মবত বহকসকি বস বিকখ বদকি ওই িাস। এ 

বক স্বাভাবিক? বস ভাকি। হয়কতা স্বাভাবিক নয়।... িুরুে হকয় িুরুেকক কামনা না ককি বস যবদ নািী হকয় 

িুরুেকক কামনা কিত, তকি এই দুঘমটনা, স্পিম, শুশ্রূো- কাবহনী হকত িািত। এই প্রেম, নািী নয় িকল কি 

হয় তাি।... বিকলবট িানালা বদকয় হাত িাবড়কয় বদয়। বস তত্ক্ষোত্ বেকি ধ্কি বসই হাত। টযাবক্স েলাি 

উিক্রম ককি আি বস বিকলবটি হাকত েুেন এোঁকক বদয় । বিদুযত্স্প ৃি হকয় হাত িাবড়কয় বনয় বিকলবট। টযাবক্স 

েলকত োকক।... বমকল বদওয়া বগবঞ্জবট হাকত বনয় বস। গন্ধ বিাকক। নতুন িুরুকেি গন্ধ।...  িািাি 

সিািনাও বনই। আফকসাস হয় তাি। (তকদি, িৃ:২৮৫) 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

     মবহলা বলবখকাি মবহলা েবিত্রি মাধ্যকম বযৌনতাি কো উচ্চািে িহু হকয়কি, বকন্তু একবিাংি িতাব্দীি 

বলবখকাকদি ভাোয় অকনক িবিিতমন হকয়কি, তািা বযৌন আকাঙ্ক্ষাি বদকবট বিবি গুরুত্ব বদন, আিাি 

অকনকক এই গুরুকত্বি মকধ্য িুরুে-তি সমাকিি সামাবিক অনুিাসনকক লঙ্ঘন কিাি বেিা ককিন তাকদি 

বলখায়, বযমন- বতকলািমা মিুমদাকিি ‘প্রহান’, ‘িামুক বখাল’ উিনযাকস বদবখ, সমাকিি বয বনয়ম, 

অনুিাসন িা কৃবত্রম অনুিাসন ভাঙাি বেিা, িয়:সবন্ধি বমকয়িা যািা এই বযৌনাে বিেকয় িাকননা; তাকদি 

অেমাত্ কমিয়সী বিকলকমকয়কদি সািধ্ান কিাি প্রকেিাি সাকে সমাকিি বতবি অনুিাসন ভাঙাি ক্ষীে স্বি 

বিানা যায়, ‘প্রহান’ উিনযাকস।  
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     ‘প্রহান’ উিনযাকসি প্রধ্ান েবিত্র েী, বস তাি িািাকক তাি বযৌনসেী বহসাকি িাওয়াি কামনা ককি, 

তীি ভাকলািাসাি টান অনুভি ককি। িািা তুলয একিকনি সকে সম্পককম গভমিতী হকয় ওকঠ। িািা-বমকয়ি 

সম্পকম সমাি বকি ুঅনুিাসন বদকয় বিকিে ককি তুকলকি, তাি িািা অিিয সামাবিক অনুিাসকনই গকড় 

ওঠা একিন আদিম িািা। েীি আকাঙ্ক্ষা তাোঁি কাকি েিম অনিধ্, িাি কামনা িকল মকন হকয়কি। তাই বতবন 

িাধ্য হকয়কিন বনকিি আদকিি একমাত্র সন্তানকক হতযা কিকত। 
 

(সুিয় ও েী) 
 

     একিন মানুকেি সকে আি একিকনি সম্পকম কী হকি তাি সাংজ্ঞা আলাদা কিা আকি। বক ককিকি 

িাবি? মানুেই বতা? আবম মানুকেি এই সি বিধ্ান মাবন না। আবম একিন নািী। আবম স্বাধ্ীন। সম্পূেম। 

আমাি ইকেমতও বকানও িরুুেকক িািাি অবধ্কাি আমাি আকি।... বিতাি সকে কনযাি সম্পকম, মাকয়ি 

সকে বিকলি সম্পকম, বিাকনি সকে ভাইকয়ি সম্পকম। এমনবক িন্ধুি সকে িান্ধিীি।... মানুকেি সভযতাি 

এটাই অিদান। এটাই মাধ্ুযম। সুন্দি ও কলযাে মানুকেি সম্পককম বনবহত। বতামাকক তা িুঝকত হকি। ....এটা 

একটা প্রাকৃবতক ঘটনা। প্রকৃবত বিতা িাকন না, ভাই িাকন না, িন্ধ ুিাকন না। (বতকলািমা মিমুদাি, প্রহান, 

িািদীয় বদি, ১৪১০, িৃ:৩৫৩)    
 

(েী, সুিয়) 
 

েী, সম্পূেম বখালা, িলকত োকল-একসা িাবি। নাও।...তাোঁি কন্না িাকে।...এমন কিকত বনই ।িামা 

িকিা।... আবম িাগল হকয় আবি িাবি। তুবম িকলবিকল ভালিাসকি।... সুিয় িকন্দযািাধ্যায় েীি গলা বটকি 

ধ্কিকিন। িলকিন- তুই আি বতাি মা এই িৃবেিীি ময়লা।... বতাকদি এই িৃবেিীকত বিোঁকে োকাি অবধ্কাি 

বনই।... বতািা মানিসভযতাি কলঙ্ক। (তকদি, িৃ:৩৫৭)                                          
 

    এই ‘প্রহান’ উিনযাকস িাবগেী ও েী সম্পকম মা ও বমকয়। তাকদি বদকখ মকন হয় বযন, একবিাংি 

িতাব্দীি আধ্ুবনক নািী হওয়ায় নািী-স্বাধ্ীনতাি তাত্িযমকক বযন বযমন খুবি বযৌন সম্পকম স্থািন ককি যািাি 

স্বাধ্ীনতা মকন ককি। তাকদি ভািনায় অনয বয বকউ হকত িাকি বযৌনসেী িািা,কাকা; বয বকানও িয়কসি 

হকত িাকি। একই িুরুকেি সকে মা ও বমকয়ি বযৌন সম্পকম।  
 

(সুিয় ও েী) 
 

     মা আোঁককি। আমাকক িকলকি সািা িাত আোঁককি। বকউ বযন বডসটািম না ককি। একবিবিিন েকল একলা 

বতা! ইেবিকিিন আকি।... িবি বনকয় মাি অকনক স্বপ্ন, না িাবি? হযাোঁ। অকনক। সািা বদকি ওি নাম 

িবড়কয় যাকি... িাবগেী ও েী দু’িকনই মকন ককিন, আোঁবককয় বহকসকি তাোঁিা অসাধ্ািে ও তীক্ষ্ণ প্রবতভাি 

অবধ্কািী। (তকদি, ি:ৃ২৯৩) 
     

 (েী) 
 

     মাি আোঁকাগুকলা সমসামবয়ক মানুে বনকত িািকি না। অেে আবম –আবম নতুন প্রিকন্মি বতা? মাকয়ি 

িবি আমাকক দারুে টাকন। দারুে বপ্রিো বদয়। তাি মাকন বতামাকদি বিনাকিিন মাি প্রবতভাকক উিলবি 

কিকত িািকি না। মা মাকয়ি সমসময় বেকক অকনক বিবি এবগকয়। তাই মাি একাকীত্ব বিবি। যিোও। 

(তকদি, িৃ:২৯৪)     
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     নাম খযাবত িাওয়াি িনয িাবগেী স্বামী বিকড় অনয িরুুকেি সকে বস্বোোবিতা ককি বিড়ায়, িাবড়কত 

সািািাত অনয িুরুে বনকয় োকক, কাওকক মাকন না, স্বামী-সন্তান কাউকক বনকয় ভাকি না, সমািকক 

বতায়াক্কা ককি না, বককিািী বমকয় গভমিতী হকল, না বকানও বেন্তা, না মানসম্মান হািাকনাি ভয়, িিাং 

বমকয়কক বতিস্কাি ককি- গভম বনকিাধ্ক বিল িযািহাকিি কো িকল। মাতৃরূকিি বয আদিম আকি সমাকি, 

িাবগেী বযন একুি িতককি িাঙাবল মাকয়ি আদিমকক ভাঙকত োইকি, নািী মাকন সন্তানকক িন্ম বদকি, 

লালন-িালন ককি িড় ককি তুলকি, তাকদি আগকল িাখকি, ঘি-সাংসাি গুবিকয় িাখকি, আদিম স্ত্রী ও মা 

হকয় উঠকি- এই ধ্ািনাবট ভাঙাি বেিা। এককোয় সমাকিি বতবি আদিম নািীি concept বক ভাঙাি প্রকেিা 

বদখা যায় েবিত্রগুবলকত অেিা বলবখকািা তাকদি সৃি েবিকত্রি মাধ্যকম বসই সমাকিি আদিমকক আঘাত 

বদিাি প্রকেিা।  
 

(সুিয়) 
 

     িাবগেী, আবম বতামাকক অবনরুদ্ধ কাবঞ্জলাকলি কাি বেকক বফবিকয় আনি। তুবম আিন কৃবতকত্বি বিল্পী 

হও। তুবম আমাি স্ত্রী হও।... বতাি মানবসক বনিািয সুিৃঙ্ক্ষলতা সািি আবম। (তকদি, ি:ৃ৩৫৫)  
 

     সুিয় িকন্দযািাধ্যায় মাকঝ মাকঝ বটি িান,তাোঁি িবিিাকিি মকধ্যও ঢুকক আকস একাবধ্ক িবিিাি। 

বমকয় আি মা যাি অন্তগমত। বসখাকন বতবন বনকিকক খুোঁকি িান না অকনক সময়। বিকিেত, বতবন লক্ষ 

ককিকিন, যখন বমকয় িা মা বিেকয় বকানও বসদ্ধান্ত বনিাি প্রকয়ািন হকয়কি তখন তাোঁি মতামত অিকহবলত 

বকাংিা তাবেলয প্রাপ্ত। বকাংিা সিাসবি অস্বীকাি। (তকদি, ি:ৃ২৯৮)    
 

     বদকিন্দ্রনাে ঠাকুকিি স্ত্রী সািদা বদিী িকনকিাবট সন্তাকনি িন্ম বদন। বস যুকগি মাকয়কদি অকনককই িহু 

সন্তানিতী হকতন । এখনকাি সমকয় দুবট অেিা বতনবট, তাি বিবি িাচ্চা হকি না এই িকমই সিকাবি বিবধ্। 

েীন বদকি বতা সাংখযাটা আিও ককম বগকি। এই সাংখযা বনয়িকে সিকািী নীবতি িকক্ষ- প্রধ্ান যুবক্ত হল 

অেমনীবত। িনসাংখযা বিবিি ফকল দাবিরতা দূি কিা কবঠন হকয় উকঠকি। বিকল্পান্নত বদকি সমসযাটা একট ু

আলাদা, বসখাকন িন্ম বনয়িকেি িনয বিকিে বকানও সিকািী নীবতি প্রকয়ািন বনই। অকিক্ষাকৃত ধ্নী 

বদিগুবলকত িনসাংখযা ককম যাকে, বযমন িবশ্চম িামমাবনকত গত বতবিি িিকি বসখাকন আবেমক উন্নবত 

ঘকটকি অতযন্ত দ্রুত তাকল বকন্তু িনসাংখযা আি িাড়কি না। 
 

     গভমকমােন এিাং গভম বনকিাকধ্ি বমৌল অবধ্কাি নািী মুবক্ত আকন্দালকনি একবট উকেখকযাগয দাবি। এই 

দাবিি একটা আবেমক বদক আকি বঠকই, বকন্তু দাবিটা দবির িবিিাকিি িক্ষ বেকক আকসবন। িাশ্চাতয বদকি 

িা সমাকি এই ভািনাটা একসকি উদাি িূবতমি প্রকয়ািকন নয়, িিাং নািীি িৃহত্তি স্বাধ্ীনতাি স্বাকেম। 

আিককি বদকনি বমকয়িা োইকি িাইকিি িগকত আিও সবক্রয় ভূবমকা িালন কিকত, আিও অিাধ্ বিেিে 

কিকত। সন্তান সাংখযা িাড়কল তাকদি বসই স্বাধ্ীনতা নানাভাকি ক্ষবতগ্রস্ত হকয় িড়কি। তাই তািা িন্ম 

বনয়িকেি অবধ্কািকক আিককি নািী মুবক্ত আকন্দালকনি সকে অোবেকভাকি যুক্ত ককি বিকখকিন। আবেমক 

স্বাধ্ীনতা এিাং িৃহিি সামাবিকও স্বাধ্ীনতাি সকে সম্পৃক্ত এই দাবি। নািী গভম ধ্ািে কিকি বকনা, অেিা 

কিকল কখন কিকি এটা আি বনয়বতি হাকত বিকড় বদওয়া েকল না, বনয়বতি নাকম িুরুকেি হকতও বিকড় 

বদওয়া যায় না, নাহকল তাকদি বস্বোোবিতা েলকি। তাই নািীিা বনকিিা এই বিেকয় বসদ্ধান্ত বনওয়াি 

অবধ্কাবিেী।  
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     একট ুগভীকি বগকল বদখা যাকি গভমকমােন ও গভম বনকিাধ্ এই বিেয়টা িুরুে-তি সমাকিি বিরুকদ্ধ 

নািীিাদী আকন্দালকনি একটা িড় হাবতয়াি। এই একটা দাবিকত তাকদি অকনক বকিু স্বােম বমটাকত 

বেকয়কিন, ১. বযৌন সম্পককমি স্বাধ্ীনতা, ২. বনিস্ব স্বাধ্ীনতা, ৩. বিিাহ ও িািাহ বিকেকদ বসদ্ধাকন্তি 

স্বাধ্ীনতা। ৪. সাময অবধ্কাি দাবি । সমাকিি সম্মবতক্রকম িহুবদন ধ্কি িুরুকেিা বয বযৌন স্বাধ্ীনতা বভাগ 

ককি েকলকি, নািী মুবক্তি প্রিক্তা বমকয়কদি িনয বসই স্বাধ্ীনতা বেকয়কিন। এটাককও নািী িুরুকেি 

সাকমযি দাবিি একটা অাংি বহসাকি বিকিেনা কিা বযকত িাকি। বযৌন সম্পককমি স্বাধ্ীনতা মাকন গভমকমােন 

ও গভম বনকিাকধ্ও স্বাধ্ীনতা – অেমাত্ িূকিম িুরুকেি সন্তান িন্ম বদিাি বয স্বাধ্ীনতা বিল, বসটা ক্ষণু্ণ কিা। 

নািীিা িিকিি িি িিি ঘি-সাংসাকিি মকধ্য আিদ্ধ বেকক অন্ধকাি অন্তিালকয় িকড় োককি, সন্তাকনি িি 

সন্তান িন্ম বদকয় যাকি, তাকদি লালন-িালন কিকি, আদিম মা হকয় উঠকি। তািা অিলা, বিোবি হকয় 

োককি আি িুরুে যা িলকি িাধ্া-বনকেধ্ একতিফা োবিকয় বদকি নািীি ওিি, নািী তা মাো বিকত সি 

বমকন বনকি-এই বিল প্রােীন সমকাকলি িাস্তি সতয। বকন্তু িতমমান সমকয় নািীিা অকনক বিবি বিবক্ষত, 

সকেতন িাস্তিমুখী, কল্পনা প্রিেতা, ভািুকতা কম, তািা োকবি ককি, আবেমক স্বাধ্ীন, আত্মবনভমিিীল, 

বিকলকদি সকে তাকল তাল বমবলকয় েলকিন, তাকদি এই িাইকিি িগকত বিকলকদি িাকি কাি কিকত 

বগকয়, তাকদি সকে বমলাকমিা কিকত হকি, কাি কিকত হকি অেে বিকলকদি িনয এক বনয়ম আি 

নািীকদি িনয অনয বনয়ম –এই বিেয়বটকক তািা যখন িুঝকত বিকখকি- বিেয়বটকক সানকন্দ গ্রহে কিকত 

িাকিবন, ককিকি তীি লড়াই, অাংদলন ও প্রবতিাদ- সফলও হকয়কি। নািীকদি বিবক্ষত ককি তাকদি সিাগ 

কিা বিল উকেিয, তািা বযন বনি িিীিকক ভালিাসকত িাকি বসটা বসখান বিল িড় কাি, তাি অকনকাাংকি 

সফল হকয়কিন। একিন নািীি কাকি গভমকমােন ও গভম বনকিাধ্ন বিেয় অতযন্ত গুরুত্বিূেম কািে এি সকে 

নািীি িযবক্তগত বসদ্ধান্ত, িযবক্তসিা গকড় ওঠাি িযািাি োকক। বযৌন সম্পককমও স্বাধ্ীনতা অিমন কিা হকয় 

ওকঠকি, তািা অকনক বিবি বনি বকবিয়াকি বফাকাস কিকত িাকি ও িুরুেতুলয হকয় ওকঠ তাকদি মত 

অবধ্কাি অিমন কিকত োয়। গভমকমােন ও গভম বনকিাধ্ক নািীিাদী আকন্দালকনি গুরুত্বিেূম বিেয়।  
 

     একবিাংি িতাব্দীি অকনক উিনযাকস বিেয়বট বদখকত িায়, বযখাকন নাবয়কা েবিত্রগুবল এত আধ্ুবনক 

বনি িিীি িযিাকি সকেতন বয তািা সম্পূেম স্বাধ্ীনতা বিকখকি বযৌন সম্পককমি এিাং গভমকমােন ও গভম 

বনকিাকধ্ি। তািা বনিস্ব বকবিয়াকি সাফলয, িািীবিক বসৌন্দযম িিায় িাখা, আত্মবনভমিিীলতা, িযবক্তসিা 

গকড় বতালাি িকে সন্তানকক িাধ্া কিকত োয় না অেিা বনকিকক তািা আি োি বদওয়াকল আটকক িাখকত 

োয় না, বনকিকদি উন্মুক্ত িাখকত োয়। নািীকদি িদ িৃবদ্ধি সকে িুরুকেি সকে প্রবতকযাবগতা বিকড়কি। 

আিাি অকনকক মকন ককিকিন নািীকদি বযৌন স্বাধ্ীনতা, গভমকমােন ও গভম বনকিাধ্ক, বিিাহ-বিিাহ বিকেদ 

স্বাধ্ীনতাগুবল বদকয় তাকদি আিও বিবি দুশ্চবিত্র ককি বতালা হকয়কি। সমাকিি কাকি নািী বকিল শুদ্ধ 

মাতৃকত্বি প্রবতেবি। প্রেবলত ধ্ািে বিল বয, নািীি বকানও বযৌন আকাঙ্ক্ষা বনই, বনতান্তই িুরুকেি আগ্রকহ 

বস বমবলত হকয় িাংি িক্ষা কিকি অেিা িুরুকেি কামনা তৃবপ্ত ও িাসনা িূিে কিকি। সন্তান িন্মদান যবদ 

মুবক্তকামী নািীি বোকখ অনবভকপ্রত হয়, তকি তাি কাকি বিিাকহিও বিকিে অেম োকক না।  
 

     বযমন বদবখ বতকলািমা মিুমদাকিি ‘প্রহান’ উিনযাকস িাবগেী একবট কনযা সন্তান িন্মদাকনি িি 

বনকিি বদবহক বসৌন্দযম িিায় িাখাি িনয এিাং বনকিি গভম বনকিাধ্ক বনকিই োকাি িনয স্বামীি সকে আি 

বকানও বযৌন সম্পকম িাকখ না, এক ঘকি বিায়া িন্ধ িাকখ । বস সম্পূেম স্বাধ্ীন অনয িুরুকেি সকে বনি বযৌন 

সম্পককম।  
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(সুিয়) 
 

     বযকহতু িাবগেী িন্ম বিাধ্ক িবড় বখকয় ভ্রূে সৃবি প্রবতহত কিকত িািকতন বসকহতু সুিয় 

িকন্দযািাধ্যাকয়ি িুরুকেি িযিহাযম িদ্ধবত সম্পককম সবন্দহান হয় িা বনভমি কিা অকযৌবক্তক মকন হকত িাকি। 

বকন্তু িাবগেী িবড় বখকত অবনেুক। িবড় একবট বমদ িধ্মক িস্তু। বদবহক বসৌন্দযম এতটুকু স্খবলত হওয়াি 

সিািনা বদখা বদকল িাবগেী িাগকলি মকতা আেিে ককিন।… েীি িকন্মি িি িাবগেী তাকক দুধ্ 

খাওয়াকত োনবন। বিে িযমন্ত, দুকধ্ি অভাকি বিশুবট মািা যাকে – এই সাংিাদ িবিকিিন কিায় িাবগেী 

েীকক িান কবিকয়বিকলন।... েীি িকন্মি িি বেকক সুিয় িকন্দযািাধ্যাকয়ি সকে িাবগেীি বকানও 

স্বাভাবিক বযৌন সম্পকম ঘকটবন। িাবগেী োনবন তাোঁকদি আি সন্তান বহাক। (বতকলািমা মিমুদাি, প্রহান, 

িািদীয় বদি, ১৪১০, িৃ:২৯৩)    
 

     অিিবদকক বককিািী বমকয় গভমিতী হকলও আধ্ুবনকতাি বমাড়কক িড়াকনা মা বমকয়ি গভমিতী হওয়ায় 

না সামাবিক ভয়, না লজ্জা, উিিন্তু বমকয়কক বতিস্কাি ককিকি গভম বনকিাধ্ক বিল না িযিহাি কিাি িনয।    
 

(সুিয়) 
 

(েী, িাবগেী) 
 

     আমাকক বকউ বিাি ককিবন। আবম বস্বোয় যা ককিবি।... বতামাকক বতা বিলস বনওয়া বিবখকয়বিলাম। 

হঠাত্ হকয় বগল মা!... আবম মা হকত োই।... প্রকৃবত আমাকক মা হওয়াি অবধ্কাি বদকয়কি।... বিকদকি 

বসকেল মাদাি হওয়া যায়, আবম বকন িািি না। (তকদি, িৃ:৩৪৩)                           
 

     আিাি বদবখ, িািবমতা বঘাে মিমুদাকিি ‘গন িন্ধন’ উিনযাকস বিাবহেী স্বামী অবনককি সকে বিয়াভ 

বিকেকদি িি শুভঙ্ককিি সকে বযৌন সম্পকম স্থািন ককি, বকন্তু শুভঙ্কি বিকয় কিকত োইকল বস বিিাকহ িাবি 

নয়, তকি তাি সকে িািীবিক সম্পকম িিায় িাকখ ও িন্ধুত্বও। শুভ তাকদি ভাকলািাসাি একবট সন্তান 

োইকল বিাবহেী তাকত িাবি নয়, বস বনকিি গভম বনকিই বনয়িক, এি মকধ্য বস বপ্রগনযান্ট হকয় যায়, অেে 

শুভকক িানাকনাি প্রকয়ািন মকনই ককি না, বনকিই একা বগকয় গভমকমােন ককি আকস। 
 

(বিাবহেী)   
 

     দুিুকি বিাবহেী বিকিায় আিাি অবফস বেকক। অবফকসি কাকি ফাকমমবসকত না বগকয় ও েকল যায় 

খাবনকটা দূকি।... নাবক বিাবহেীকদি বিনাকিিন এ িযিাকি এখনও অতটা খুোমখুো হকত িাকিবন।... 

“একটা… বিল বদকিন।” (িািবমতা বঘাে মিুমদাি, গে-িন্ধন, সানন্দা িুকিা, ১৪১৭, ি:ৃ৪২২)   
            

(বিাবহেী, শুভঙ্কি) 
 

     “তুবম একা-একা অকনক বডবসিন বনে...” “এটা বকন কিকল তুবম? আই ওয়াকন্টড আ োইল্ড উইে 

ইউ... আবম এইটুক ু োইকত িাবি না?” “শুভ, আবম এখনও মনবস্থি কিকত িাবিবন অযািাউট আওয়াি 

মযাকিি। বতামায় িললামই বতা...” (তকদি, ি:ৃ ৪৩৭)  
 

     ষ্টশশুোল িেতে নারীতদর মতযয এেযরতনর অবনমতনর বী  বপন েরা হয়। এর নয দায়ী অতনেটা 

ষ্টপেৃোষ্টিে মোদশশ ও যমশীয় িগাোঁড়াষ্টম। ক্ষমোয়তনর লক্ষয হল ষ্টপেৃোষ্টন্ত্রে মোদশশ ও ভাবনার রূপাির 



নারীবাদী দৃষ্টি ভষ্টিতে  ২১ শেতের উপনযাতে নারীর চষ্টরত্রায়ন              ডঃ রুবিয়া খাতুন 
 

Volume-X, Issue-II                                                      March  2024                                                  17 

েরা। এেমাত্র েম-অংশী দাষ্টয়তেই ক্ষমোয়তনর ষ্টভষ্টত্ত প্রস্তুে হয়। নারীর লড়াই পরুুতষর ষ্টবরুতে নয়, 

ষ্টপেৃোষ্টিে বযবস্থার ষ্টবরুতে। ষ্টবদযমান েমাত  পুরুতষর দাষ্টয়তের পাশাপাষ্টশ নারীর দাষ্টয়ে, পুরুতষর 

অষ্টযোতরর পাশাপাষ্টশ নারীর অষ্টযোর প্রষ্টেষ্ঠা। েবোত  েমান ভাতব অংশ গ্রহণ েরতব। ১৯৯৪ োতল 

অনুষ্টষ্ঠে োয়তরা েতেলতন নারীর ক্ষমোয়তনর ষ্টবষয়ষ্টটতে ষ্টবতশষ ভাতব প্রাযানয িদওয়া হয়। ১৭৯ ষ্টট 

িদতশর অংশগ্রহতণ ১১৫ পৃষ্ঠার এেষ্টট প্রস্তাবনায় োময, নযায়ষ্টবচার, েিান যারতণর প্রতে নারীর োমাষ্ট ে, 

অেশননষ্টেে ও রা ননষ্টেে অষ্টযোর প্রভৃষ্টে ষ্টব ক্ষমোয়ন শব্দষ্টট েুলনামূলেভাতব নেুন। ক্ষমোয়ন বলতে 

নারীর স্বাযীনো ও েেল িক্ষতত্র অষ্টযোর প্রষ্টেষ্ঠা ষ্টবতশষ েতর ক্ষমো প্রষ্টেষ্ঠাতে িবাঝাতনা হয়। ক্ষমো হতে 

ষ্টনয়ন্ত্রণ-বস্তুগে, মানষ্টবে ও বুষ্টে-ষ্টভষ্টত্তে েম্পতদর উপর ষ্টনয়ন্ত্রণ। নারীর ক্ষমোয়ন বলতে েমাত র প্রষ্টেষ্টট 

স্ততর আপন মষ্টহমায় স্বাযীন ও মর্শাদার অষ্টযোরী হতয় উঠতব। ষ্টনয়ন্ত্রণ প্রষ্টেষ্ঠা েরতব বস্তুগে, মানষ্টবে ও 

জ্ঞান েম্পতদর ওপর। বাংলায় নারী  াগরতনর অগ্রদূে িবগম িরাতেয়া নারীর ষ্টশক্ষা প্রোর এবং িদতশর 

েতচেন নাগষ্টরে ষ্টহতেতব গতড় ওঠার োষ্টগদ ষ্টদতয়ষ্টিতলন। 
 

     নতল এেুশ শেতে নারী পষ্টরচতয় বযষ্টি ষ্টবশাল। ষ্টেন্তু এ াতন িপ োঁতি িনর ও এেটা প্রতের মুত ামুষ্ট  

হতে হয়, ির্ োহতল েী আমরা যতরতনতবা এেুশ শেতের নারী োর চার পাতশর েমেযাতে অষ্টেক্রম েতর 

প্রেৃে অতেশই ক্ষমোশালী (empowered) হতয় উতঠতি? 
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1) মমত্র, িশনালী। মনষ্টেেো ও নারীবাদ। েলোো: ষ্টনউ এ  পাবষ্টলশােশ প্রাইতভট ষ্টলষ্টমতটল, ২০০৭।         
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